HORMONLAR

Kaynakca: Lehninger Biyokimyanin ilkeleri kitabi kaynak olarak kullaniimistir.



Vicuttaki hicre, doku ve organlarin aktiviteleri birgcok iletisim sistemleri tarafindan koordine edilir.

Yasamin devami, i¢ ortamin degismezligine ayrica i¢ ve dis ortamda mg degisikliklere uygun yanita baglh olarak saglanmaktadir.

HOMEOSTASIS
(Dolasim, Sindirim, Solunum, Bosaltim Sist.)
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Bakteri, arke ve okaryot hiicresi gibi hemen hemen tiim hiicrelerde ortak olan merkezi yolaklar
mevcuttur.

Tum bu hiicrelerdeki metabolik stlireclerin, her biri enzim tepkimesi diizeyinde, kullanilabilir substrat
miktari, allosterik mekanizmalar ve enzimlerin fosforillenmesi veya diger kovalent degisimlerle
diizenlenmektedir.

Her bir metabolik yolagin 6nemini ve nasil diizenlendigini tam olarak kavrayabilmek icin bu yolaklari
organizmanin butiinii baglaminda ele almamiz gereKir.

Cok hiicreli organizmalarin belirgin 6zelligi hiicre farklilasmasi ve is bolumudur.

insan gibi karmasik organizmalarda, organ ve dokulara 6zgii islevlere bagh olarak tipik yakit
ihtiyaclar1 ve metabolizma diizenleri ortaya cikar.

Hormon sinyalleri, farkli dokularin metabolik aktivitelerini biitiinlestirir, esgiudiimiunu saglar, yakit ve

oncul molekiillerin organlara dagitimini diizenler.



Hormonlar: Farkh Islevler i¢in Farkl Yapilar

= Karmasik bir organizmadaki kan basinci, kan hacmi ve elektrolit dengesinin korunmasi; embriyogenez; cinsiyete
ozgu farklilasma, gelisme ve lireme; acikma, yeme davranisi, sindirim ve yakit molekiillerinin paylasimi gibi
sureclerin neredeyse tamami bir veya daha fazla hormon tarafindan diizenlenir.

= Memelilerde metabolizmanin esglidimu néroendokrin sistem tarafindan saglanir.



Endokrin Sistem ve Sinir Sistemi

Vicudun baslica iletisim ve kontrol sistemleridir.

= jcve dis ortamda mg degisikliklere karsi olusturulan yanit ile uyarani entegre ederler.
= Hicre, doku ve organ fonksiyonlarinin koordinasyonu icin mutlaka gereklidirler.

= Her iki sistem de birbiri ile etkilesim halindedir ve birbirlerinin fonksiyonlarini diizenlerler.




= KOO

Bir dokuda bulunan her bir hiicre, organizma kosullarindaki herhangi bir degisiklige
bir kimyasal haberci salgilayarak yanit verir.

Bu kimyasal haberci ayni veya baska bir dokudaki hiicrelerde yer alan reseptoérlerine
baglanarak bazi degisikleri tetikler.

Sinirsel sinyal iletiminde kimyasal haberci (n6rotransmiter; or. asetilkolin) bir agda, sinaps
araligindan karsi nérona kadar, yani mikrometreden daha kisa bir mesafede yol alabilir.
Hormonal sinyal iletiminde, haberciler (hormonlar) kan dolasimi yoluyla komsu hiicrelere
veya uzak organ ve dokulara tasinirlar, yani hormonlar hedef hiicrelerine ulasmak icin bir

metre veya daha uzun bir yol katedebilirler.
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(b) Endokrin sinyal iletimi



Sinir ve Endokrin Sistemin Karsilastirmasi

Sinir Sistemi

Anatomik olarak strekli

lletim hizi oldukca hizl

Hizli, kisa siireli ve spesifik yanitlari kontrol eder (refleks)
Kontrol ve koordinasyon icin elektriksel sinyaller génderir
Sinir impulslari néronlarin aksonlariile iletilir (Telefon

telleri)

Endokrin Sistem

Anatomik olarak strekli degil

lletim hizi daha yavas

Daha yavas, daha uzun stireli ve daha genel yanitlari kontrol
eder (bliyime)

lletisim icin hormon denilen kimyasal sinyalleri kullanir
Ozellesmis hiicreler tarafindan salgilanan hormonlar kan ile

tim viicuda yayilir (Radyo dalgalari,“wireless”)






