HORMONLAR

Kaynakca: Lehninger Biyokimyanin ilkeleri kitabi kaynak olarak kullaniimistir.



2) Etkidigi bolge bakimindan hormonlar

Lokal (yerel) hormonlar

* Etkilerini salindiklari yerde ya da yakininda gosterirler.

* Yapisi en karmasik olanlardir.

* Bagirsaklardan salinan bircok hormon, sekretin, parasemp ve motor néronlardan salinan asetilkolin, yaralanmis
dokudan salinan histamin...

Genel hormonlar

¢ Ozel endokrin bezler tarafindan salgilanirlar.
* Hedef hucreleri genellikle salindiklari yerden uzaktadir.

* Epi, NE, GH, T3, T4, Parathormon, Kalsitonin...



3) Etki sekli bakimindan hormonlar

Kinetik etkili
Metabolik etkili
Morfogenetik

Davranislar tzerine etkili



Kinetik etkili hormonlar

* Epinefrin ve oksitosin kas kontraksiyonu uzerine etkilidir.

* Sekretin ve gastrin ekzokrin bezlerin sekresyonuna neden olur.

* CTH, TSH, FSH, LH endokrin bezlerin hormon salinimini diizenler.

* Hipotalamusun norosekretor hiicrelerinden salgilanan hormonlar adenohipofizden hormon salinimini denetler.

Metabolizmaya etkili hormonlar

* Genellikle dokudaki mad.lerin dengede tutulmasini ve kimyasal reaksiyonlarin hizlarini diizenlerler.
* Tiroksin hicrelerin solunum hizini,

 insulin ve glukagon CH metabolizmasini,

* GH protein metabolizmasi ve dengesini,

* ADH vicudun su dengesini, Aldosteron elektrolit dengesini,

* Parathormon, Kalsitonin ve Vit D3 Ca - P metabolizmasini diizenler.



Morfogenetik etkili hormonlar

Canlinin tim viicudunda ya da belli bir organinda bicimsel, yapisal degisime neden olurlar.
° GH, organizmanin bliyiimesini ve rejenerasyonunu

o Tiroksin, metamorfozu

o Steroidler, tly ve deri degisimini

o FSH, folikll gelisimi ve spermatogenezin bazi evrelerini

o LH, ovulasyonu ve genital yollarin farklilasmasini

o Ostrojenler ve androjenler ikincil eseysel 6zelliklerin belirlenmesini

Davranislar lizerine etkili hormonlar

o Ostrojenler, progesteron, androjenler ve prolaktin sinir sistemin gelisimine trofik olarak etkir ve 6zel uyarimlara duyarhlik olusturur



Hormonlarin etki sekilleri

Hormonlar salgilandiklari noktadan hedef hiicrelerine gidis sekillerine gore de siniflandirilabilirler.

Endokrin etki: Hormonlar kana salgilanarak viicut icindeki hedef hiicrelere tasinirlar (insulin gibi).

Parakrin etki: Hormonlar hiicre disi ortama salgilanir ve komsu hedef hiicrelere nufiiz ederler (eikozanoit hormonlar).
Otokrin etki: Hormonlar ise hiicre yluzeyindeki reseptorlere baglanarak kendilerini salgilayan hiicreyi etkilerler.

intrakrin etki: Hiicrede sentezlenen hormonun hiicre disina salinmaksizin hiicre icinde islev gérmesidir.



Sentezlendikleri yere gore hormonlar
* Hipotalamus hormonlari
* Hipofiz hormonlari
On lop hormonlari
Orta lop hormonu
Arka lop hormonlari
 Tiroit hormonlari
* Paratiroit hormonu
* Pankreas hormonlari
* Bobrek Gstl bezi hormonlari
Adrenal korteks hormonlari
Adrenal medilla hormonlari
e Cinsiyet bezleri hormonlari
Erkek cinsiyet hormonlari
Disi cinsiyet hormonlari

e Gastrointestinal ve diger doku hormonlari





