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TENİS KURALLARI

1. KORT 

A. Kortun uzunluğu 23.77 m. ve genişliği çiftler maçı için 10.97 
m. tekler maçı için ise 8.23 m. dır. 

B. Tekler sopası ve çiftler direğinin uzunluğu 107 cm.dir.

C. Tekler sopasının merkezi tekler kort çizgisinin dışından 91,4 
cm uzakta olmalıdır. Aynı şekilde çiftler direğinin merkezi de 
çiftler kort çizgisinin dışından 91,4 cm. uzakta olmalıdır.  

D. Arka çizgiler hariç kortu belirleyen diğer çizgilerin kalınlığı 
2,5 ile 5 cm. arasında değişir. Arka çizgilerin kalınlığı 10 cm. 
ye kadar yükseltilebilir. 

E. Orta servis çizgisi ve arka çizgideki orta işaret 5 cm. 
olmalıdır. 



TENİS KORTU



TENİS TOPU

Müsabakalardaki top sayısını ve 
toplarla ilgili kurallar: 

A. Müsabakalar organizatör 
kulüpler tarafından daha 
önceden açıklanmak 
kaydıyla 2, 3, 4, veya 6 
topla oynanırlar.

B. Eğer puan esnasında top 
patlarsa puan tekrar 
edilir

C. Eğer oynanan top 
patlamamış fakat 
yumuşamışsa (havası 
inmişse) top değiştirilir 
fakat puan tekrarı 
yapılmaz. 



A. Raketin vuruş yüzeyine ancak bir set tel çekilebilir. 

B. Rakete konulacak titreşim aleti sadece örülmüş alanın 
dışında kalan bölümlere takılabilir. 

RAKET



Standard ve Tie-Break oyunundaki puan sistemi

A. Standart oyun:

Standart oyunda skor, öncelikle servis atanın puanı söylenerek 
aşağıdaki gibi anons edilir:

Puansız - “Sıfır”

1. puan- “15”

2. puan- “30”

3. puan- “40”

4. puan- “Oyun”

Eğer her iki oyuncu/takım üçer puan kazanmışlarsa, skor “Berabere” 
olmuştur. Beraberlikten sonraki puanı kazanan oyuncu/takım “Avantaj” 
kazanmıştır. Eğer bir sonraki puanı da aynı oyuncu/takım kazanırsa, 
“Oyun”u da kazanmış olur. Eğer tekrar beraberlik olursa, iki puan üst 
üste kazanan oyuncu/takım oyunu kazanır.

OYUN PUANI



• B. Tie-break oyunu

Tie-break oyununda puanlar “Sıfır”, “1”, “2”, “3”…olarak devam eder. 7 
puan kazanan oyuncu/takım o “Oyun”u ve “Set”i kazanmış olur. Bunun 
için en azından iki puan fark olması gerekir. Gerektiğinde, iki puan fark 
sağlanıncaya kadar tie-break devam eder.

Servis atma sırası kimdeyse tie-break’e o başlar. Birinci servisi attıktan 
sonra, servis atma sırası rakibine (çiftler maçında servis sırası 
kimdeyse) geçer ve bu aşamadan sonra her iki serviste bir, servis el 
değiştirir. Çiftler maçındaki servis sıralaması, tie-break bitene kadar 
aynı kalır.

Tie-break oyununa servis atarak başlayan oyuncu/takım, sonraki setin 
ilk oyununa  karşılayan olarak başlar.



Set puanlamasında değişik yöntemler uygulanmaktadır. Bunlardan ikisi 
ana yöntemdir: “Avantaj Set” ve Tie-Break Set”. 

A. “Avantaj Set”

Altı oyun kazanan ilk oyuncu/takım “Set”i kazanmış olur. Ama, en az 
iki oyun farkla kazanılmış olması gerekir. Bu iki fark sağlanana kadar 
sete devam edilir.

• B.  “Tie-Break Set”

Altı oyun kazanan ilk oyuncu/takım “Set”i kazanmış olur. Ama, en az 
iki oyun farkla  kazanılmış olması gerekir. Skor 6/6 berabere olursa, 
tie-break oyununa başlanır.

SET PUANI



Maçlar 3 Set  (oyuncu/takım bu setlerden  ikisini kazanmak 
zorundadır) 

5 Set (oyuncu/takım bu setlerden  üçünü kazanmak zorundadır) 
üzerinden oynanmaktadır.

MAÇ PUANI



Maçın ilk oyunu için saha ve servis atan veya karşılayanın seçimi, 
ısınmaya başlamadan önce yapılan kura atışıyla belirlenir. Kurayı 
kazanan oyuncu/takım şunları seçebilir:

Maçın ilk oyunu için servis atmayı veya karşılamayı, bu durumda 
rakip oyuncu/takım  sahayı seçer;

Maçın ilk oyunu için sahayı seçer, bu durumda rakip oyuncu/takım 
servis atmayı veya karşılamayı;

Yukarıdaki seçimlerden birini rakip oyuncunun/takımın yapmasını 
isteyebilir.

SAHA VE SERVİS SEÇİMİ



Oyuncular/takımlar filenin ayrı taraflarında dururlar. Servis atan, topu 
oyuna sokarak ilk puanı başlatan oyuncudur. Servis karşılayan ise, 
servis atan oyuncu tarafından oyuna sokulan topu karşılamaya hazır 
olan oyuncudur.

Her standart oyunun sonunda servis atan - sonraki oyun için servis 
karşılayan, servis karşılayan - sonraki oyun için servis atan durumuna 
geçer.

Çiftler maçında, maça başlayacak takım kimin servis atacağına karar 
verir. Benzer şekilde, sonraki oyunda rakip takım, o oyun için kimin 
servis atacağına karar verir. İlk oyunda servis atan oyuncunun 
partneri üçüncü oyunda, ikinci oyunda servis atan oyuncunun partneri 
de dördüncü oyunda servis atarlar. Bu değişim sırası set bitene kadar 
devam eder.

SERVİS ATAN VE KARŞILAYAN



Her sette oyuncular birinci, üçüncü, beşinci ve izleyen tek sayılı 
oyunların sonunda saha değiştirirler. Eğer set, çift sayılı bir skorla 
bitmiş ise, yer değişimi bir sonraki setin ilk oyunun sonunda yapılır.

Tie-break oyununda oyuncular her altı puanda bir yer değiştirirler.

SAHA DEĞİŞİMİ



Oyuncu, servis hareketine başlamadan önce, arka çizginin gerisinde (çizgiye 
değmeden), orta servis işaretinin ve kenar çizgilerin hayali uzantısına 
değmeden veya geçmeden, iki ayağı da yere basar durumda ve rahat bir 
pozisyonda olmalıdır. Oyuncu bundan sonra, istediği yönde topu elinden 
çıkartıp, top yere düşmeden raketle vurarak servis atışını gerçekleştirir. 
Oyuncu eğer tek kolluysa, raketiyle bu işlemi gerçekleştirebilir.

Servis hareketi, oyuncunun raketi topa vurduğu veya ıskaladığı anda 
tamamlanmış olur. 

Standart oyunda servis atan oyuncu kortun olması gerektiği yarısından 
servis atar. Oyuncu kortun sağ yarısından servis atmaya başlar ve her 
puandan sonra diğer taraftan atarak oyunu tamamlar. Servis beraberlikte 
sağ, avantajda sol taraftan atılır.

Tie-break oyununa, ilk servis kortun sağ yarısından atılarak başlanır ve her 
puandan sonra servis atan oyuncu kortun olması gerektiği yarısından servis 
atar. Karşılayan topa vurmadan önce, atılan servis fileyi geçerek çaprazdaki 
servis karesine düşmelidir.

SERVİS



Her sette oyuncular birinci, üçüncü, beşinci ve izleyen tek sayılı 
oyunların sonunda saha değiştirirler. Eğer set, çift sayılı bir skorla 
bitmiş ise, yer değişimi bir sonraki setin ilk oyunun sonunda yapılır.

Tie-break oyununda oyuncular her altı puanda bir yer değiştirirler.

SAHA DEĞİŞİMİ
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