CINSEL YOLLA BULASAN
ENFEKSIYONLAR (CYBE)




insel Yolla Bulasan Enfeksiyonlar (CYBE)

Cinsel iliski yoluyla enfeksiyonlu bireyden

lgerine  bulasan enfeksiyonlara CYBE

denir. Ancak bu enfeksiyonlarin baska

bulasma yollan da vardrr.




insel Yolla Bulasan Enfeksiyonlar (CYBE)

Cinsel Yolla Bulasan Enfeksiyonlarin Onemi
Tum dunyada, insanlarda (her iki cinsiyette) yaygin
olarak gorulur,
lay bulasir (belirfisizdonemde de bulasicidir),

Kadinlara bulasma riski erkeklere gore daha yuksektir,
Saglik sonuclar ciddidrr,

OlumcuUl olabilir,

Ekonomik kayiplar yuksektir,
Korunma mumkUndur,
Cogunun tedavisi mumkundur.




insel Yolla Bulasan Enfeksiyonlar (CYBE)

Cinsel Yolla Bulasan Enfeksiyonlarin Onemi
CYBE gecirildiginde dis gebelik riski 7-10 kez artar,
gebelikte dusuk yapma riski artar,

CYBE olan bireylerin cogunun AIDS’e yakalanma riskleri
de yuksektir,

Bir CYBE olan «genital sigillem rahim agzi kansere neden
olabillir,




insel Yolla Bulasan Enfeksiyonlar (CYBE)

RiSKLi KiSILER

Yeni cinsel es

v Cok esli cinsel yasam
v CYBE &ykUsU
v Alkol, uyusturucu kullanimi
v'Eslerin de tedavi edilmesi
gerekhginin bilinmemesi

BE ile ilgili egitimin az ya
da/etersiz olmas

v Cinsel iliski sirasinda kondom
(orezervatit) kullanilmamasi

Cinsel esin cok esli cinsel yasaminin
olmasl

Cinsel esin cok seyahat etmesi

Cinsel esinde CYBE olmasi

Seks iscileri ve muUsterileri

Genc yas,
Kadin olma,
Sunnetsiz olanlar

Kan ve kan urunleri ile Kan ve kan OrGnleri ile ¢calisanlar

alismak




insel Yolla Bulasan Enfeksiyonlar (CYBE)

Cinsel Yolla Bulasan Enfeksiyonlarin Gecis Yollari

v CYBFE'larin baslica gecis yolu korunmasiz cinsel iligkidir.
v Anngden bebege gecis (gebelikte/dogumda/emzirme),
ya da kan uUrunleri ile temas ve kan/kan orinlerinin nakilleri,
anikur, pedikUr yapllirken kullanilan malzemenin steril olmamasi,
v /Sakal tirasi esnasinda kullanilan malzemenin steril olmamasi,
Dovme yaptirnimasi sirasinda kullanilan malzemenin steril olmamasi,
v Acik yaralara vUcut sivilarinin temasi ile gecis mumkondar.




insel Yolla Bulasan Enfeksiyonlar (CYBE)

Cinsel Yolla Bulasan Enfeksiyonlar Hangi Durumlarda Bulasmaz
v Havadan bulasmaz.
v’ Birlikte yasama, calisma, mutfak malzemeleri, telefon, kagit-kalem gibi esyalarin

v’ /AksIrk, OksurUk, tUkorok ve balgamla bulasmaz.
Ayni tasit aracini kullanma ya da evcil hayvanlarnn bakimiyla bulasmaz.
YUzme havuzu, banyo kuveti, hamam ve dustan bulasmaz.
v Cesmeler, su icilen musluklar ya da dolaplardan bulasmaz.
v' Kucaklama/sarilma ile bulasmaz.




insel Yolla Bulasan Enfeksiyonlar (CYBE)

CYBE'In Sik Gorulen Belirtileri

adinlarda




insel Yolla Bulasan Enfeksiyonlar (CYBE)

CYBE'In Sik Gorulen Belirtileri

Erkeklerde




jnsel Yolla Bulasan Enfeksiyonlar (CYBE)

HIV/AIDS

Hepaftit B

Sifiliz (Frengi)

Gonore (Bel Soguklugu)
Klamidya

Herpes (Ucuk)

Genital Sigiller (HPV)




[ wwams

Kazaniimis immun yetmezlik sendromu

(Acquired Immune Deficiency Syndrome-

/ AIDS)




| Hiwv/ADsS

Bulasma Nasil olur?

- Anneden Enfekte kiginin_
E"fec"i*nes&‘%'ﬁ&?(?é'e'eb'G?J:,’r’}.'E“'z bebege gegis kullandigi enjekioru
Anne karninda kullanma
Dogum sirasinda
Emzirme
sirasinda

HIV Enfeksiyonu




| HIV/AIDS

TANI

ELISA, AIDS tarama ve tanisinda kullanilan bir testtir.




| HwvaDs

TEDAVI

AIDS'In kesin tedavisi olmadigi bilinmektedir.




HEPATIT B

Hepatit B kadin ve erkekte sistemik enfeksiyona yol acarak
kroniklesme egilimi olan ve sik karsilasilan CYBE'lerden biridir




HEPATIT B

Saglik personeli oima

Risk Faktorleri




HEPATIT B

e Tani

HBV antikor testi ile tanilanir.




HEPATIT B

 Hepaftit B'"den Korunma
Hepatit B'den korunmanin en dnemli yolu asidir.




SIFILIZ

Bildirimi zorunlu bir hastaliktr.




GONORE

Etkeni Neisseria gonorhoeae’dir ve
sadece insan vucudunda yasar.




Klamidyao

Hastaligin etkeni Chlamydia
frachomatis bakterisidir.




Genital Herpes

Etken ajani Herpes Simpleks Virus (HSV) tip 2'dir.




Genital Sigi




Cinsel Yolla Bulasan Enfeksiyonlardan Korunmak

Icin

= Cinsel iliskide prezervatif kullanin.
= Tek esliligi tercih edin.
= HPV ve hepatit B asisi yaptirn
= SiInnga ve igneleri ortak kullanmayin.

= Size nakledilecek kanda gecerli testlerin yapilip yapiimadigini
sorgulayin.

= Ddovme,sunnet kulak delme,manikur,pedikur gibi islemlerde kullanilan
aletlerin mikroptan arndiriimis olmosmo?s’reril) dikkat edin.




Application

R oMmun ambalajini kullanacaginiz zaman
aciniz ve cinsel iliskiden hemen dnce
sertlesen erkeklik organina takiniz.

Bosalma olmadan dnce ya da sonra erkeklik
organindan hazne icine akabilecek az
miktarda bir akinti bile sivinin bulasmasina ve
gebelige de neden olabilir.

®» Tgkarken kondomun uc¢ kismindan
parmaginizla sikistirniz. Bosluk kalmasina
diklkat ediniz.Kalan bu 1.5 santimetre bosluk
meninin toplanmasi icindir.

®» Kondomu serin ve karanlik bir yerde
saklayiniz.

» Yedek kondom
bulundurulmali ve uygun
sekilde saqunmalldl.

™ Basarnisizlik, dUzensiz ve uygun olmayan
\llanima ve kondomun uygun kosullarda
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