


Anne Sağlığı Kavramı

Çocuk Sağlığı Kavramı

Ana Çocuk Sağlığını Etkileyen Etmenler





 Kadın nüfus sayısı tüm dünyada artmaktadır

 Uzun yaşam kadınların daha fazla sağlık sorunları ile karşı
karşıya kalmasına yol açmaktadır



Ana sağlığı: Doğurganlık dönemi içinde olan 15-49 yaş 
grubundaki kadınların bedensel, ruhsal ve sosyal yönden iyi 
olmasıdır.

Ana sağlığı kadın sağlığı içinde ele alınıyor çünkü;

Kadın sağlığı                           Anne sağlığını

Anne sağlığı                            Kadın sağlığını etkiler.

Bu yüzden kadın sağlığını etkileyen tüm faktörler anne 
sağlığını da etkiler.





Gebelik, doğum, lohusalık ve büyüme-gelişme süreçlerindeki biyolojik 
farklılıklardan dolayı annelerin hastalanma ve ölüm riski artmaktadır.

Bu nedenle risk grubu olarak ele alınmalarını gerektirir



Sağlıklı annelerden sağlıklı çocuklar doğar, sağlıklı annelerin yetiştireceği 
çocuklar sağlıklı olur, sağlıklı çocuklar ise sağlıklı toplum demektir.



Özellikle gelişmekte olan ülkelerde anne ve çocukların toplam nüfusun 
yarısından fazlasını oluşturur.



1. Ana Ölüm Hızı

2. Perinatal Ölüm Hızı

3. Kaba Doğum Hızı

4. Doğurganlık Hızları

5. Toplam Düşük Hızı

6. İsteyerek Düşük Oranı

7. Etkili Kontraseptif yöntem uygulama oranı



Anne Ölümleri



1. Doğrudan Anne Ölümü

Anne Ölümleri



2.Dolaylı Anne Ölümü

Anne Ölümleri



3. Geç Anne Ölümü

Anne Ölümleri



4. Tesadüfi Anne Ölümü:

Anne Ölümleri



Anne Ölüm Hızı



Başlıca nedenleri;

Toksemi

Kanama

Enfeksiyon



Aşırı doğurganlık

İki gebelik arasındaki sürenin kısa oluşu

Erken ve ileri yaştaki gebelikler

Aile Planlaması 
ihtiyacı



Perinatal dönem: Gebeliğin 28. haftasından sonraki süreyi, 
doğumu ve doğumdan sonraki ilk 7 günü kapsar

Perinatal ölüm: Bu dönemdeki ölü doğumlar ve bebek 
ölümleri perinatal ölüm olarak adlandırılır



Perinatal ölüm Hızı (PNÖH)



Ölü doğumlar

Prematürelik

Konjenital anomaliler

Perinatal asfiksi









İki kategoride ele alınır


