Ana Cocuk Saghginin Tanimi ve

lIgili Kavramlar, Ana Cocuk
Saghgini Etkileyen Etmenler




Anne Saghigi Kavrami

Cocuk Saghgi Kavrami

Ana Cocuk Saghgini Etkileyen Etmenler




Kadin saghg

neden
onemlidir?




\/

** Kadin nifus sayisi tum dinyada artmaktadir

% Uzun yasam kadinlarin daha fazla saglik sorunlari ile karsi
karsiya kalmasina yol agcmaktadir




Ana Saghgi Kavrami

Ana sagligi: Dogurganlik donemi icinde olan 15-49 yas
grubundaki kadinlarin bedensel, ruhsal ve sosyal yénden iyi
olmasidir.

Ana saghgi kadin saghgi icinde ele alinlyor ¢liinkd;

Kadin saghgi ﬁ Anne sagligini
Anne saglgi _ Kadin sagligini etkiler.

Bu yuzden kadin sagligini etkileyen tim faktorler anne
sagligini da etkiler.




Ana Saghginin Onemi




Gebelik, dogum, lohusalik ve buyime-gelisme sireclerindeki biyolojik
farklihklardan dolayi annelerin hastalanma ve 6lim riski artmaktadir.

Bu nedenle risk grubu olarak ele alinmalarini gerektirir




Saglikh annelerden saglikli cocuklar dogar, saglikli annelerin yetistirecegi
cocuklar saglikh olur, saglikh cocuklar ise saglkli toplum demektir.




Ozellikle gelismekte olan ilkelerde anne ve cocuklarin toplam niifusun

yarisindan fazlasini olusturur.




Anne Saghg) Gostergeleri

Ana Olilm Hiz1
Perinatal Oliim Hiz1
Kaba Dogum Hizi

Dogurganhk Hizlan

Toplam Diisiik Hizi

Isteyerek Diisiik Oram

Etkili Kontraseptif yontem uygulama orani




Anne Saghg Gostergeleri




Anne Saghgi Gostergeleri

1. Dogrudan Anne Olimi




Anne Saghgi Gostergeleri

2.Dolayli Anne Olimii




Anne Saghgi Gostergeleri

3. Gec Anne Olimi




Anne Saghgi Gostergeleri

4. Tesadifi Anne Olimu:




Anne Saglhg Gostergeleri

{ Anne Oliim Hiz1 }




Baslica nedenlerrt;
Toksemi
Kanama

Enfeksiyon




Anne Oliimii Hazirlayan Etkenler

Asiri dogurganlik Aile Planlamasi

Iki gebelik arasindaki stirenin kisa olusu ihtiyaci

Erken ve ileri yastaki gebelikler




Perinatal Oliim Hizi

Perinatal donem: Gebeligin 28. haftasindan sonraki sureyji,
dogumu ve dogumdan sonraki ilk 7 giinl kapsar

Perinatal 6lim: Bu donemdeki 614G dogumlar ve bebek
olimleri perinatal 6lim olarak adlandirilir




Perinatal Oliim Hizi

Perinatal 6liim Hizi (PNOH)




Perinatal Oliim Nedenleri

Ol dogumlar

Prematurelik

Konjenital anomaliler

Perinatal asfiksi




Toplam Dogurganhk Hizi




Toplam Diisiik Hizi

» Bir toplumda dusuk sorununun boyutunu ve
aile buyukluguna sinirlandirma ya da
dogumlar arasi intervalin uzatiimasi
konusundaki talebin dlizeyini gosterir.

Bir toplumda,belirli bir stirede
isteyerek ve kendiliginden

meydana gelen dustk sayisi

» TDH= X k(1000)




Gebeligi Onleyici Yontemlerin

Kullanimi




Kadin ve Saghk




