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KADINA YONELIK SIDDETIN KURAMSAL TEMELLERI VE
COzUM ONERILERI

Maide GOK*

OZET

Insanlik tarihi ile paralellik arz ettigi goézlemlenen siddetin
nedenleri ve sonuclari glintUmuzde sosyolojik yazinin 6nemli
konularindan biri olmaya devam etmektedir. Cogunlukla ampirik
calismalara konu olan siddet konusu, ortaya c¢ikis nedenlerinin ve
faillerinin tespitini iceren ikili bir odaktan suUrdurdlmektedir. So6z
konusu calismalarin bircogu nicel yontemlerle gerceklestirilmesine
ragmen, calismalarin cogunda kurama yer verilmedigi ve disiplinler
aras1 yaklasimlara basvurulmadigr gortilmektedir. Diger taraftan,
konuya iliskin yapilan calismalarin cogunun sorunun durumsal
tespitine yonelik olarak gerceklestirildigi gértiilmektedir. Bu nedenle bu
calismada yaygin bir toplumsal sorun olan kadina yonelik siddet farklh
sosyolojik yaklasimlar ve kuramlar baglaminda ele alinmakta ve
siddetin ortaya cikisinda etkili olan bireysel ve toplumsal faktorlere yer
verilmektedir. Sosyallestirme teorileri arasinda yer alan; psikanalitik
kuram, sosyal 6grenme kurami, kulttirel aktarim kurami ve ekolojik
kuram ve toplumsal cinsiyet kuramlar:i arasinda yer alan; feminizm,
ataerkillik, erkeklik ve annelik kuramlari siddetin mikro ve makro
nedenlerinin tespit edilmesinde kullanilmaktadir. Bu calismanin kadina
yonelik siddet basta olmak tUzere siddetin neden evrensel bir sorun
oldugu, yuz yillardir devam ettigi ve ortadan kaldirilamadigl sorularina
ve nasil ortadan kaldirilabilecegine iliskin ortaya cikan tartismalara
katki saglamast hedeflenmektedir. Bununla birlikte, kuramsal
yaklasimlardan yoksun olan calismalarda siddetin tim boyutlarinin
tespit edilemedigi ve sorunun ¢O6zUmu icin yeterince Oneri
gelistirilemedigi go6zlemlenmektedir. Bu c¢alismanin bu baglamada
ileride yapilacak calismalarin tasarlanmasina ve elde edilen verilerin
yorumlanmasina katki saglayacag: diistintlmektedir.

Anahtar Kelimeler: siddet, aile, kisilik kuramlari, toplumsal
cinsiyet kuramlari, kadin.
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THEORETICAL BASES OF VIOLENCE AGAINST WOMEN AND
SOLUTION PROPOSALS

ABSTRACT

The concept of violence’s which is parallel with history of mankind
causes and consequences continue to be one of the significant issues of
sociological literature. The issue of violence is subject to experimental
work, is continuing a dual focus, including the determination of
emergence of causes and perpetrators. Although many of these studies
performed with quantitative methods, the theory is not included in most
of the studies and an interdisciplinary approach does not appear to
apply. On the other hand, it is seen that most of the conducted studies
on the subject are only made up of situational detection of the problem.
Therefore, in this study as a broad social problem, violence against
women is being addressed in the context of different sociological
approaches and theories and individual and social factors that
influence the emergence of violence are included. Located between
socialization theories; psychoanalytic theory, social learning theory,
cultural transmission theory and ecological theory and gender theories
among; feminism, patriarchy, masculinity and motherhood theory is
used to determine the micro and macro causes of violence. In this study
it is aimed to contribute emerging discussions regarding violence
against women, why violence against women is a universal problem and
why it pursues for centuries and cannot be eliminated, and how it can
be eliminated. Besides, it is observed that in the studies without
theoretical approaches all the aspects of violence cannot be identified
and satisfactory proposals have not been developed to solve the
problem. In that context, it is thought that current study will contribute
design of conducted studies in the future and interpretation of obtained
data.

STRUCTURED ABSTRACT

The sensitivity of the issue of violence against women and the
efforts try to make the issue invisible in the society, especially in
everyday discourse that legitimizes violence makes it difficult to
determine the extent of violence against women. Despite these, in recent
years the visibility of violence against women in the media increased
and awareness against the problem has begun. In particular, fatal
incidents of violence against women have been a major reason for the
understanding of the seriousness of the problem. However, it is
observed that with each passing day research about violence against
women has increased and female-oriented non-governmental
organizations start to inform the public and this organization initiative
is supported by many sectors.

In this study, the question of how violence against women is
structurally built has been searched in the framework of cognitive and
socio-cultural theories. In the study, it is tried to be presented that
violence and abuse have biological, psychological, cognitive, and
sociological theoretical bases, but in empirical studies carried out in
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Turkey these theories have not been provided adequately. This gap
observed in empirical studies also is leading to methodological
shortcomings and makes it difficult to see the reasons and
consequences of the problem as a whole. With the study it also aimed to
contribute researchers as well as organizations dealing with women's
issues, the commission established to ensure gender equality, law
makers, and social workers to solve the problem.

In theory, focusing on structure, family structure, the interaction
between family members, the functions of family, in family role sharing,
description of cultural structures and institutions that legitimize
violence are given. Functional perspective especially focuses on how role
differentiation in the family set the relationship between sexes.
According to structural theories for the remaining of domestic violence,
reasons of the violence have to be identified; family’s access to the social
services has to be provided, compatibilizer strategies have to be used to
balance in family relations, problem solving skills are brought, and
anger should be taught.

Gender theories focusing on the cultural construction say that
women encounter violence when they do not fulfill or neglect their
responsibilities within the family and domestic workload. According to
those theories, if female does not comply with the female identity and
roles, it is inevitable to experience violence. According to feminist
theory, violence against women takes place to preserve male’s power in
the family. According to feminist theory, violence emerges as a result of
the male dominated social structure and gender identities shape with
the discourse of man can be violent. In particular, according to the
radical feminists, media and the mass media justify violence against
women. Cultural acceptance of violence in certain areas of life, such as
movies and sporting activities can be moved to other areas of
interpersonal interaction and can lead to the use of violence against
women.

Social learning theory, ecological theory, psychoanalytic theory,
and cultural theory which are located between socialization theories
present a viewpoint to identify the relationship between the individual
and members of the communication for the emergence of violence.
According to these theories, individuals learn how to behave through
both experience and exposure to violence and violence is transferred
between intergenerational. In particular, social learning theory also
explains the relationship between the victim and the offender, and the
situation of victim’s revenge by using violence.

On the other hand, psychoanalytic perspective indicates that
individuals who use violence against women may have some personal
problems and psychological disorders. For example, according to
psychoanalytic theory, individuals who use violence are widely accepted
as the patient and different from other people in the community. It
carries the trend to understate and to reduce criminal responsibility of
those who use violence. According to biological approach which is
situated on the basis of psychoanalytic theory, violence against women
is associated with natural selection process. Biological and neurological
factors, such as thyroid gland problems, abnormal brain dimensions,
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hormonal problems, attention deficit disorders and head injuries are risk
factors for violence.

As a result, theories make it easier to identify the status of women
who are subjected to violence, psychologically assaulted or victims of
sexual abuse. Socio-cognitive theory states that violence against women
is associated with mental illness and this problem can be solved easily
with individual therapy and counseling. On the other hand, sociological
explanations on the issue are not common in the general population.
According to a sociological theories, to solve the problem of violence
against women in the community, social, political, economic and
cultural transformations must be ensured. On the other hand,
theoretical perspectives showing both causes and prevention methods of
the violence make it easy to see the extent of violence against women.
Without taking into account theories, researchers’ definitions of violence
and field studies are observed to be extremely poor. Although the
experiences of women subjected to violence are very important for
researchers, who carry out studies on violence against women, studies’
deprivation of theoretical perspectives make it difficult to the
determination of micro and macro levels of factors and to see the issue
as a whole.

Keywords: violence, family, personality theories, gender theories,
woman.

Giris

Sosyolojik kuramlar diinyay1 anlasilir kilmaya ve farkli anlam sistemlerini ¢dziimlemeye
katki saglayan birbiri ile baglantili fikirler sistemidir ve glinlimiize kadar bir¢ok konuda agiklayici
bilgiler sunmusglardir (Neuman, 2012:76-77). Kuramin ampirik arastirmalarda ¢ok Onemli
oldugunu savunan Bourdieu’ye gore “ Kuramdan yoksun amprik arastirma kordiir” (Bourdieu ve
Wacquant, 2003:33). Buna ragmen, Tiirkiye’de her gegen giin sayilar1 artan kadina yonelik siddet
arastirmalarinin  ¢ogunda, arastirma ile kuram arasinda baglanti kurulamadigi, kuramin
arastirmanin tasarlanmasinda ve bulgularin yorumlanmasinda ne Ol¢iide 6nemli oldugunun
arastirmacilar tarafindan bilinmedigi goriilmektedir. Zira farkl disiplinlerde yapilan kadina yonelik
arastirmalarinin 6n kabullerini ve arastirma sorularini olustururken kurami dikkate almadiklari, bu
durumun aragtirmalarin bulgularini yetersiz kildig1 ve sorunun ¢éziimiinde 6neri gelistirmeye engel
oldugu gozlemlenmektedir. S6z konusu eksiklikten dolay1 bu ¢alismada sosyolojik, psikolojik ve
biyolojik temelli kuramlarin kadina yonelik siddeti nasil agiklamaya galistiklar1 ve ne tiir ¢6ziim
onerileri sunduklan biitiinciil bir bakis acisiyla ortaya konmaya ¢alisilmaktadir.

Genel olarak siddetin baglica nedenlerini agiklamaya c¢alisan psikolojik, sosyolojik,
norofizyolojik ve felsefi yaklasimlar, siddetin nedenlerini agiklamada farkli hususlara
odaklanmaktadirlar. Ozellikle psikologlar siddete yol agan saldirganligi, insanin temel 6zellikleri
arasinda gormektedirler. Siddeti insanin iki temel iggiidiisiinden biri olan saldirganliga baglayan
Freud, bu glidiiniin terbiye ve egitim diizeyi ile iliskili olarak azalip c¢ogalacagma dikkati
cekmektedir (Dogan, 2007:580). Biyolojik agiklamalar1 esas alan Hobbes’a gore ise, saldirganlik
ve siddet insanin dogustan sahip oldugu iki niteliktir. Bu nedenle Hobbes “insan insanin kurdudur”
sOylemi ile insanlarin dogustan saldirganlik 6zelligine sahip olduklarini savunmaktadir.

Norofizyolojik goriise gore biitiin canlilar yasamlarini gecirdikleri ¢evreden aldiklar1 ve
saldin iletileri tagiyan uyaricilara tepki gostererek siirdiirmektedirler. Ayrica noérofizyologlar, bu
iletileri alan degisik norolojik devrelere gore farkli saldirganlik c¢esitlerinin ortaya ¢iktigini
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belirtmektedirler (Yvnes, 2005:62). Norofizyologlarin odaklandiklar biyolojik nedenler; ilk olarak
cinsiyet farkliliklarinin siddet {izerindeki etkisini agiklamakta Onemlidir. Zira siddet igeren
eylemlerin gerek ailede gerekse toplumda daha ¢ok erkekler tarafindan sergilenmesi, biyolojik
ozelliklerin siddet {izerinde etkisi olabilecegini gostermektedir. Aile i¢i ve kadina yonelik siddetin
onemli nedenlerinden biri olan bu durum, toplumsal cinsiyeti agiklayan dogaci-6zcii bakis agisi ile
benzesmekte ve “erkektir, dover de sever de” sdylemleriyle toplumda kadina yonelik siddetin
mesrulastirilmasina neden olmaktadir.®

Siddetin psikolojik nedenleri daha ¢ok igsel faktorler olarak ele alinmakta, kisilik ve
karakter Ozellikleri baglaminda degerlendirilmektedir. Bu nedenle siddet igeren eylemler
sergileyenlerin, psikolojik rahatsizliklari bulunan bireyler olarak tanimlandiklar1 goériilmektedir.
Psikolojik nedenlerin yani sira siddetin sosyolojik analizi de siddetin kdkenlerinin anlagilmasi igin
Oonem tasimaktadir. Sosyolojik yaklasima gore, siddet bireyler arasindaki etkilesimler sonucunda
ortaya ¢ikmakta ve bir 6grenme siirecini icermektedir. Sosyallestirmenin temel aracilari, biyolojik
gelisim i¢cin ¢ok Onemli olmakla beraber, kisinin uygun ve dogru davranislart 6grenmesi ve
degerleri igsellestirmesi igin Onemli iglevler Tistlenmektedirler. Bireyin yasaminin farkli
donemlerinde siddeti deneyimledigi veya tanik oldugu bir ortamda bulunmasi, ileride onun siddete
basvurma olasiligini artirmaktadir.

Sosyal 6grenme kuramu ile agiklanan bu durum, siddetin taklit yoluyla 6grenildigini ve
uygulandigimi gostermektedir. Siddetin birinci dereceden Ogreticileri ise siddet uygulayanlarin
kendi aileleri olabilmektedir. Cocuk siddeti amaglarin1 gergeklestirmek igin kullanabilmektedir.
Schecter (1982) yaptig1 arastirmasinda, babasinin annesini dovdiiglinii goren erkek cocuklarin
kendi eslerini dovme ihtimalinin yedi kat arttigin1 belirtmistir. Diger taraftan, s6z konusu ¢alismada
kiz ¢ocuklarinin siddeti deneyimlemeleri ile gelecekte siddete sessiz kalma durumlar1 ve siddet
iceren eylemlere bagvurma egilimleri arasinda bir iligki tespit edilememistir.

Erkekler tarafindan kadinlara uygulanan siddetin nesilden nesile aktarilmasina kanit olan
bu bulgular, siddet iizerinde cinsiyet temelli bir farklilagsmaya dikkati gekmektedir. Zira giinimiizde
kadina yonelik siddet tiirlerinin ¢ogunun erkekler tarafindan uygulandigi goriilmektedir. Kadinlarin
neden siddete maruz kaldiklar1 sorusu ise ancak mikro diizeyde kisilik kuramlar1 ve makro diizeyde
toplumsal cinsiyet kuramlar1 ile agiklanabilmektedir. Siddeti uygulayanlarin aile gegmislerinin
sorgulanmasina dikkati ¢ceken, model aldig1 ya da taklit etmeye calistig1 kisilerin tespitini igeren
basta sosyal 6grenme kurami, ekolojik, psikanalitik ve kiiltiirel kuramlar kisilik olusumunda etkili
olan faktorlerin tespiti igin 6nem tagimaktadirlar. Genel anlamda ise ataerkil toplum yapisi, tretilen
kadin ve erkek kimlikleri ve toplumda kadin1 ikincillestirilen yapilara odaklanan feminist kuramlar
kadinin birlikte oldugu kisi tarafindan neden ylizyillardir siddete ugradigim agiklayan sdylemler
icermektedir (Asan ve Demir, 2015).

Bununla birlikte, kadina partneri ya da esi tarafindan yoneltilen siddetin nedenlerinin
birgok ¢aligmada ele alindig1, fakat diger tanidiklar1 ya da erkekler tarafindan uygulanan siddete ise
litertaiideki g¢alismalarda yeterince yer verilmedigi goriilmektedir. Bu c¢aligma, bu baglamada
ozellikle kadinlarin karsilastiklar1 birden ¢ok siddet tiirliniin neden ortaya ciktigini igeren
kavramsal ve kuramsal bir gerceveye yer vermektedir. Bdylece bu calismanin ileride yapilacak
caligmalara onciiliik etmesi, daha etkili ¢ozliim yollarmin tespit edilmesine ve siddetin nedenlerinin
daha goriiniir kilinmasina katki saglamasi hedeflenmektedir.

! Dogaci-6zcii bakis acis1 kadinlar ve erkekler arasindaki farkliliklar: biyolojik ve fiziksel farkliliklara
indirgeyerek agiklamaktadir.
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Kadina Yonelik Siddetin Tanimlanmasi ve Acilimi

Siddet kavrami her ne kadar zihinlerde fiziksel giiclin beden iizerinde kullanimim
cagristirsa da, daha genis bir anlam1 iceren ve birden ¢ok sosyolojik olgu ile tanimlanabilen bir
kavramdir. Fiziksel kuvvet ve giic kullammmina dayali eylemler siddet kavraminin icerigini
gostermekle birlikte, ayn1 zamanda kavramin kapsami ve boyutlari konusunda tartismalara yol
agmaktadir. Siddet, bir kisiye giic ve baski uygulayarak kisinin eylemleri tizerindeki 6zgiirliiglinii
sinirlandirmak ve baskalarinin isteklerine bagli eylemlerin gereklestirilmesine olanak tanimakla
birlikte, siddete basvurma egilimi bireyin saldirgan yapist ile iliskilendirilerek agiklanmaya
calistlmistir (Yvnes, 2005:4-5). Diger bir ifadeyle, siddet kavrami oOfke kontrolsiizliigiinii,
eylemlerin sonuglarinin diigiiniilmeden gerceklestirilmesini, ehlilestirilmemis ve toplumsal
biitiinlesmeden uzak insan eylemlerini igermektedir. Bu nedenle Yvnes’e (2005:4) gore siddet
huzur karsitidir ve mevcut diizeni korumaya yonelik yasalarin ¢ignenmesidir.

Siddet kavramini terminolojik anlami ile inceledigimizde kavramin, Latince “violentia”
kavramindan geldigi goriilmektedir. Violentia kavrami siddet, gii¢, Sert ya da acimasiz kisilik
olarak tanimlanmakla birlikte, violera eylemi ise “siddet kullanarak davranmak, deger bilmemek,
kurallara kars1 gelmek anlamini tagimakta ve giig, erk, yetki, siddet ve bedensel gii¢ kullanimi ile
iligkilendirilmektedir” (Yvnes, 2005:5). Kavramin sozlik anlamina ragmen, farkli sekillerde ele
alinmasi ve farkli kavramlarla iliskilendirilmesi tek bir anlamda birlestirilmesini zorlastirmakta ve
tanimsal cesitlilige yol agmaktadir (I¢li, 1994:20). Ozellikle siddetin sonuglarmm dikkate alarak
yapilan tanimlamalara oldukea sik rastlanilmaktadir. Ornegin, Diinya Saglik Orgiitii’ne gére siddet,
bireyin kendisine ya da baskalarina kasith olarak kuvvet ve giicii- eylemsel ya da tehditsel-
kullanimi olarak tanimlamakta ve siddeti psikolojik zarara yol agma, fiziksel yaralanmaya, 6liime,
gelisim bozukluguna ve mahrumiyete neden olmasi bakiminda ele almaktadir (WHO, 2002: 4).

Diinya Saglik Orgiitii’niin bu taniminda 6zellikle siddetin kasitli olarak yapildig1 ve kasitsiz
olarak siddetle ayn1 sonuglari doguran olaylarin bu tanimin disinda tutuldugu goriilmektedir. Diger
taraftan siddeti baskalarini fiziksel olarak yaralama, korkutma, zarar verme maksadiyla fiziksel
giice ve tehdite basvurma olarak tanimlayan ve daha c¢ok kisiler arasi siddet bicimleriyle
aciklamaya calisanlar da bulunmaktadir (Elliott vd., 1998:13). Bu tarz tanimlamalarda yasal
olmayan fiziksel eylemlere odaklamildigi goriilmektedir. Ornegin, agir saldirilar, zorla tecaviiz,
gasp, diirtme ve kigkirtma gibi.

Yasal olmayan fiziksel eylemlerle bu sekilde siddetin tanimlanmasi, ekonomik, cinsel,
sozel ya da psikolojik siddeti igeren birgok eylem bi¢iminin kavramin kapsamina alinmamasina
neden olmaktadir. Zira bu tanimalarda siddet basit anlamiyla, “kisileri veya mallar1 yaralamaya ya
da yok etmeye yonelik dogrudan veya dolayli eylem” olarak goriilmektedir (Nieburg, 1969:43).
Bu durum ise kavramin fiziksel saldir1 ile es anlamli kullanilmasina ve aci igeren eylemler olarak
tanimlanmasina neden olmaktadir (igli, Ogiin ve Ozcan vd., 1995). Bu tanimlamalarda siddet ilk
olarak fiziksel giic ve kuvvet kullanarak bir bagkasina zarar vermek olarak betimlenmis olsa
da,aslinda fiziksel giic ve kuvvet icermeyen birgok kadina yonelik siddet tiiriiniin goriiniirlik
kazanmasina engel olmaktadir.

Oysa kadina yonelik siddetin kapsamli bir tanimini tam olarak yapabilmek ve kadinlarin
kisisel ve toplumsal yasamlarina nasil etki ettigini gorebilmek i¢in siddetin tiirlerini de dikkate
almak gerekmektedir. Zira siddet farkli aktdrlerin tekil ya da ¢ogul birbirlerine fiziksel olarak zarar
verme eyleminden ibaret degildir. Ayrica siddet bireylerin ya da toplumlarin manevi ve kiiltiirel
degerlerine ve mallarina zarar verebilecek her tiirlii eylemi de kapsamaktadir (Michaud, 1978:20).
Bu nedenle siddet iizerine c¢alismis bilim insanlar ve arastirmacilar siddetin niteligine bakmak
suretiyle bircok tiirlii olabilecegini belirtmisler ve siddetin daha ¢ok fiziksel gili¢ ve kuvvetle
tanimlamaktan kagimmuglardir. Bu nedenle Fromm (1981), siddetin insandaki bazi egilimlerden

Turkish Studies
International Periodical for the Languages, Literature and History of Turkish or Turkic
Volume 11/2 Winter 2016



Kadina Yoénelik Siddetin Kuramsal Temelleri ve Céziim Onerileri 457

kaynaklandigin1 ve farkli sekillerde ortaya ¢iktigini belirtmek suretiyle siddetin tiirlerine dikkati
¢ekmektedir.

Siddet tiirleri, kisinin kendine uyguladigi siddet (bireyin kontroliinde ve kendine
uyguladigi), kisiler arasi ve kolektif olmak flizere ii¢ ana gruba ayrilmaktadir. S6z konusu
siniflandirmada siddet eylemini gergeklestirenin kim olduguna bakilmakta ve kisinin kendine
uyguladigr siddet, bir diger sahsin veya kiiciik grubun uyguladigi siddet veya daha biiyiik bir
grubun- devlet, terorist veya militan gruplar- digerleri iizerinde uyguladigi siddet olmak tizere
farklilagmaktadir. Ayrica, bu ana kategoriler kendi aralarinda daha alt gruplara agagidaki tabloda
goriildiigii gibi ayrilabilmektedir (WHO, 2002:5).

Tablo-1. Siddet Tirleri

SIDDET
| | 1
Kisinin kencjme Kisiler arasi Kollektif
uygulad|g|
intihar
Kisisel istismar Aile- partner Topluluk Sosyal Politik Ekonomik
davranisi
B
B
B

Kaynak: (WHO, 2002:5).

Benzer bir bigimde Diinya Saglik Orgiitii’niin siddet tiirlerini siniflandirmasinda fiziksel
kuvvetin ve giiciin kullanilmadig1 eylemler siddet tiirii olarak goriillmemekte ve fiziksel kuvvet ve
giic kullanimi kavramlan ile yapilan siddet tanimu fiziksel, duygusal, cinsel istismarlari, intihar ve
kisinin kendine uyguladigi biitiin istismar edici eylemleri kapsamaktadir. Ciinkii bu tarz siddet
tiirleri dogrudan bir yaralanmaya, 6liim veya sakatliga yol agmasa da yani dogrudan gii¢ ve kuvvet
kullanimini gerektirmese de bir tiir siddet olarak kabul edilmektedir. Kisiler aras1 siddet ise aile ve
yakin partnerin uyguladigi siddet olmak iizere ikiye ayrilmaktadir. Bu siddet tiirii ¢ogunlukla
ailedeki bireyler arasinda ya da yakin partner iliskilerinde gozlemlenmekte ve ¢ocuk, yasl ve yakin
partner istismarim1 ve kotii muameleyi kapsamaktadir (WHO, 2002:5). Diger taraftan, sadece
kolektif uygulayacilarin uyguladiklar1 siddet tiirlerine tabloda yer verildigi ve diger aktorlerin
uyguladiklar1 siddet tiirlerinin bulunmadigi gériilmektedir. Ornegin, kadilara, cocuklara ve
yaslilara yoneltilen duygusal, sdzel ve ekonomik siddetin ve bunlarin sosyal, psikolojik ve fiziksel
sonuglarinin dikkate alinmadig1 goriilmektedir.
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Oysa siddet eylemi, fiziksel, cinsel, psikolojik, yoksun birakmay:r veya ihmali de
kapsamaktadir (WHO, 2002:6). Bu dort kategori daha 6nce belirtilen ana kategorilerden kendine
yoneltilen siddet hari¢ diger kategorilerin hepsinde belli 6lciilerde goriilebilmektedir. Ornegin, evde
cocuga uygulanan siddet fiziksel, psikolojik, cinsel siddetle birlikte ihmali de igerebilmektedir.
Aym zamanda Dogan’a (2007:579) gore kolektif aktdrler tarafindan uygulanan ya da genis insan
birlikteliklerine uygulanan siddet tiirleri gengler arasinda fiziksel saldirganligi, isyerinde cinsel
tacizi ve bakim evindeki yaslilar1 ihmal etmeyi de kapsamaktadir.

Kadina Yonelik Siddetin Kuramsal Temelleri

Sosyal bilimlerde temel yaklagimlar arasinda yer alan pozitivist yaklagim toplumsal yapinin
bireysel eylemleri belirledigini savunurken, yorumsamaci yaklasim bireyin kendi eylemlerinden
sorumlu oldugunu ifade etmektedir. Elestirel yaklasim ise eylemlerin altinda yatan i¢ nedenler ya
da dis nedenler yerine esitsizlik, baski, cinsiyet ayrimciligi gibi gizli ve sakli sorunlara dikkati
¢cekmektedir. Bu galismada her {i¢ yaklasim temel alinarak, insan eylemlerinin altinda yatan dis
nedenleri agiklamaya yonelik gelistirilen pozitivist yaklasim temelli yapisal ve kiiltiirel kuramlara,
yorumsamaci yaklagim temelli kisilik kuramlarina ve elestirel yaklagim temelli toplumsal cinsiyet
kuramlarina yer verilmektedir. S6z konusu kuramlar siddetin bireysel ve toplumsal nedenlerinin
kategorilendirilmesini icermektedir. Bireysel nedenler arasinda; siddet uygulayanlarin biyolojik ve
karekteristik 6zellikleri, psikolojik iyi olus halleri, degerleri igsellestirme diizeyleri ve ekonomik
sorunlar 6n siralarda yer almaktadir. Toplumsal nedenler arasinda, aile yapilarinda goriilen
bozulmalar, firsatlarin ve kaynaklarin dagitiminda gézlemlenen esitsizlikler, kurumlarin islevlerini
yerine getirememeleri, issizlik, cinsiyet ayrimciligi ve ¢evre sorunlart dikkate alinmaktadir.

Yapisal Sistem Sorunlarima Odaklanan Kuramlar

Yapiya odaklanan kuramlarda, aile yapisina, aile bireyleri arasindaki etkilesime, ailenin
iglevlerine, aile i¢i rol paylasimina, siddeti mesrulastiran kiiltiirel yapilara ve kadina yonelik siddeti
detekleyen ve pekistiren diger kurumlara yonelik agiklamalara yer verilmektedir. Islevsel bakis
acist Ozellikle ailedeki rol farklilagmalarinin cinsiyetler arasindaki iligkileri nasil belirledigine
odaklanmaktadir. Tiirkiye'de kadina yonelik siddet arastirmalarinda fiziksel siddetin daha ¢ok aile
icinde gdzlemlendigi ve aile bireyleri tarafindan uygulandigi goriilmektedir (UNICEF, 2008).
Diger taraftan, aile iginde siddetin nasil 6grenildigi ve diger yasam alanlarina nasil yansidigi s6z
konusu calismalarda ele alinmamaktadir. Oysa arastirmacilar Ozellikle aile i¢i siddeti
uygulayanlarin aileleri tarafindan dislanmig kisiler oldugunu savunmaktadirlar. Arastirmacilara
gore ailede bireyin istismara ugramasi, ihmal edilmesi ve aile i¢inde etkili bir iletisim kuramamasi
siddet eylemlerinin ortaya ¢ikisini desteklemektedir (Dutton, Starzomski ve Ryan, 1996).

Kadma yonelik siddeti artiran diger bir nedenin ise bagmmlilik iligkisi oldugu
diistiniilmektedir. Zira siddet uygulanan kisilerin biiyiilk cogunlugu, siddet uygulayan kisiye
Ozellikle ekonomik agidan bagimli ve muhta¢ durumunda bulunmaktadirlar. Erkeklere ekonomik
anlamda bagiml olan kadinlar ekonomik siddete daha fazla ugramakla birlikte, kendi yasamlar
iizerinde karar verme yetkisine sahip olamamaktadirlar. Bu durumun siirdiiriilmesine ise kadinlarin
fiziksel olarak siddete ugramalari, korkutulmalari, tehdit edilmeleri, degersizlestirilmeleri ve yalniz
birakilmalart neden olmaktadir (Bancroft & Silverman, 2002).

Bununla birlikte, yoksullugun, issizligin, diglanmanin, barinma sorununun, destek
gorememenin ve erkegin toplumsal statiisiinii yitirmesinin aile i¢i siddete neden oldugu
belirtilmektedir (DeKeseredy ve Schwartz, 2011). Shaw ve McKay (1942), sugun yiiksek oldugu
bolgelerde yoksulluk, niifus artisi, saglik hizmetleri, egitim ve sugluluk gibi sorunlarla ilgilenecek
olan kurumlarin yetersiz olduklarini, diger bir ifade ile islevlerini yerine getirmediklerini
belirtmektedir. Ayrica bu kurumlarda hizmet verecek olan kisilerin bu bolgelerin disindan gelen
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kigiler olmalar1 nedeniyle sosyal kontroliin yeterli bir sekilde saglanamadigini da belirtilmektedir
(Gold, 1987). Dobash ve Dobash ta (1979) kadina yonelik siddet arastirmalarinda tarih boyunca
kadinlara yapilan fiziksel kotii davranist mesrulastirmis olan yasalar1 ve kurallar1 incelemisler ve
kadina yonelik siddet iizerinde yasalarin etkisini ortaya koymuslardir. S6z konusu arastirmacilara
gbre kadina yonelik siddet sorununun Yyasalarla engellenememesinin nedeni yasalarin
yetersizliginden kaynaklanmaktadir ve bu durum konuyu kamu sorunu haline getirmistir.

Walby ise erkek siddetinin toplumsal yap: tarafindan bilingli bir bi¢cimde devam
ettirildigini, normlara dayali oldugunu, toplumsal yapiy1 olusturan kurumlarca engellenmedigini ve
gizli bir bicimde siirdiiriilmeye g¢aligildigini savunmaktadir. Walby siyasi alandaki erkek egemen
yapinin siddetin normal bir durum gibi algilanmasina ve siddetin yeniden iiretimine yol agtigini
ifade etmektedir (akt.Gorgiin-Baran, 2012:420). Kadinlarin siyasi alanda karar mekanizmalarinda
yer almayiglart sorunun toplumda etkili ¢oziim yollarn ile ¢dziimlenmesini geciktirmekte ve
sorunun iiretimini siirdiirimektedir.

Yukarida yapisal sistem sorunlarina odaklanan c¢aligmalardan hareketle (Shaw ve
McKay,1942; Dobash ve Dobash,1979; Gengoglu, vd., 2014: 649, Yiicel, 2014), siddetin ortadan
kalkmasi i¢in asagidaki onerilerin hayata gecirilmesi 6nem tagimaktadir:

*Ebeveynlerin iyi rol model olabilmeleri i¢in evlilik dncesi egitilmeleri gerekmektedir.

*Ailede ya da egitim kurumlarinda siddete ugramis ¢ocuklarin rehabilite edilmeleri 6nem
tasimaktadir.

*Aile i¢i iletisim sorunlarin1 ¢6zmek igin ebeveynlerin sorun ¢dzme becerilerini
kazanmalar1 saglanmali ve 6tke kontrolii egitimi verilmelidir.

*Siddete kars1 kurumlarin ortak hareket etmesi 6nem tagimaktadir.

*Kadin ekonomik bagimsizligini kazanarak, baskalarina bagimliliktan kurtulmalidir.
*Kadin siyasi alanda diger kadinlar temsil etmelidir.

*Yaptirim giicii yiiksek hukuki kurallarin diizenlenmesi ve uygulanmasi gerekmektedir.
Kiiltiirel Kuramlar

Siddetin kusaklar boyunca devam eden ve kiiltiirel yapiya bagl olarak ortaya ¢ikan bir
kiiltiir tlirti olarak tanimlanmasi kiiltiirel aktarim kuramina dikkati ¢ekmektedir (Koknel, 1996:22).
Kiiltiirel aktarim kiiltiir ile iligkili bilgi, deger ve yeteneklerin kisiden kisiye veya kiiltlirden kiiltiire
aktarilmasidir. Kiiltiirel aktarim kuramu, kisinin i¢inde sosyallestigi toplumdan 6grenmis oldugu her
tirlit davranig ortintiisiinii ve bilgiyi gelecek nesillere aktarmasina odaklanmakta ve yapisal kuram
gibi toplumsal kurumlarin kiiltiir tasiyiciligi islevlerine yogunlasmaktadir. Kusaklararasi gecis
kurami olarak da bilinen kiiltiirel aktarim kurami, siddetin 6grenildigini ve ¢ok hizli miidahale
edilmezse ve gerekli onlemler alinmazsa sorunlarin nesilden nesile aktarilacagini iddia etmektedir.

Kiiltiirel kurama gore kadin siddetin iiretiminde aktif rol oynamaktadir. Zira aile igi
mahrem durumlarin ve sorunlarin her yerde konusulmamasi gerektigine iliskin kiiltiirel normlarin
kadinlar tarafindan kabul gomesi ve pratige doniistiiriilmesi siddetin siirdiiriilmesine neden
olabilmektedir (iskogya Kadina Yardim Raporu, 2016). Diger taraftan, erkeklerin korku kiiltiiriinii
kullanarak kadinlart egemenlik altina almak istemeleri (Kimmel, 2002) ve toplumda kadina yonelik
siddetin normallestirilmesi sorunu daha fazla goriinmez kilmaktadir. Bu nedenle, erkeklerin
uyguladiklar1 siddeti destekleyen ve pekistiren diger kurumlar, kiiltirel kuramlarin elestirisine
maruz kalmaktadir. Ornegin, kiiltiirel kuramlarda medyanin, egitimin, sanatin ve dinin ortaya
koydugu erkek imgesinin siddeti mesrulastirdigi ve normallestirdigi tartisilmaktadir (Gorgiin-
Baran, 2012). Kadin imgesi ise erkege bagimlilik ve garesizlik {izerinden temellendirilmektedir.
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Yapilan bir calismada (Gorglin-Baran vd., 2012) kadina yonelik siddet haberlerinin “erkek
iktidarin1” &ne ¢ikaracak sdylemlerle sunuldugu tespit edilmistir. Ozellikle medyada kadimlarin
daha ¢ok ¢aresiz olduklar1 vurgulanirken, erkeklerin rol model gosterilerek siddet kahramanlari gibi
tanitildiklar1 gozlemlenmistir.

Bununla birlikte, Shaw ve McKay (1942) yoksul kesimlerde ve gecekondu bolgelerinde
su¢ oranlarinda gozlemlenen farkliligi sosyal degerler ve sosyal kurumlar agisindan agiklamaya
calismiglar ve sugluluk oranlarmin yiiksek ve diisiik oldugu bolgeler arasinda sosyal degerler ve
kurumlar agisindan biylik farkliliklar oldugunu saptamislardir. Shaw ve McKay, Chicago
sehrindeki sug isleyenlerin yasadiklari bolgeleri, sehrin haritasi {izerinde isaretleyerek galigmalarina
baslamislardir. Haritada, su¢ isleyenlerin sehrin merkeze yakin yerlerinde oturduklari, ¢cogunun
yabanci uyruklu zenciler olduklar1 ve sosyo-ekonomik sorunlarinin fazla oldugu tespit edilmistir.

Diger taraftan, Shaw ve McKay’a (1942) gore, sosyal kontroliin, ortak degerlerin ve
suclulugu onleyen sosyal kurumlarin sézkonusu olmadigi alanlarda suglu gruplarindaki sugluluk
gelenekleri bir kusaktan diger kusaga kiiltiirel aktarim yolu ile gecmektedir. Ozellikle etnik yap1
zamanla degigsmesine ragmen, bu alanlardaki yiiksek oranlardaki sugluluk kiiltiirel aktarim ile
aciklanabilmektedir. Shaw ve McKay, suglulugun diisiik oldugu bolgelerde geleneksel tutum ve
degerlerde aynilik ve tutarlilik oldugunu, okul ve kilise gibi kurumlara devam etmenin 6nemli
oldugunu ve anne ve babalarin ¢ocuklarimi orta simf degerlerine gore yetistirdiklerini
saptamuglardir. Benzer bir bigimde Kaner (2001) de sugun yiiksek oldugu bélgelerde farklilasan ve
catisan degerlerin oldugunu belirtmektedir. Ornegin, baz1 genclere, orta simf degerlerine ve
hedeflerine ulagsma yoniinde egitim verilirken, bazilarina da hirsizlik, olay ¢ikartma gibi yasal
olmayan iglerin yapilmasi empoze edilmektedir.

Bununla birlikte, kiiltiirel kuramlar arasinda yer alan beseri, ekonomik ve sosyal sermaye
ise kadinin 6grenilmis caresizligi neden yillardir siirdiirdiigiinii agiklamak i¢in kullanilabilmektedir.
Siddete ugramis kadinin sosyal sermaye yoksunlugu aileden destek gormediginde ortaya
¢ikmaktadir. Siddet deneyimlerini paylasacak ve yardim alinabilecek gilivenilir insanlarin yoklugu
kadinin siddete boyun egmesine neden olmaktadir. Zira toplumda kadinin “gelinlikle evden
cikmasi ve kefenle donmesi” gerektigi anlayisi giivene dayali ve birincil iliskileri kapsayan bag
kuran sosyal sermayenin olugsmamasina neden olmaktadir. Benzer bir bi¢imde kadinin ekonomik
anlamda maddi kaynaklara sahip olmayisi ve mesleki bilgi ve beceriden yoksunlugu, kadinin
yasadig1 caresizligi artirmakta ve kadinin kurtulus iimitlerinin yok olmasina neden olabilmektedir.
Ayrica beseri sermeye yoksunlugu, iletisim kurma ve sorun ¢ézme becerilerinin zayif olmasina
neden olarak, siddet iceren eylemlerin ortaya ¢ikisini hizlandirmaktadir. Insanlar anlasmazliklarini
konusarak ¢ozme yeteneginden uzaklastiklarinda ve 6fke kontrolii saglayamadiklarinda siddete
daha fazla bagvurmaktadirlar.

Bu nedenle kiiltiirel kuramlara gére kadinin egitim almasi, istihdama katilmas1 ve basarili
kadin kimligi ile kendini tanimlamasi siddetin ortadan kaldirilmasi i¢in 6nem tagimaktadir. Ayrica
etkili iletisim kurma yollarmi 6grenme ve sorun ¢dzme becerilerini kazandirma, beseri sermayeyi
artirarak siddeti azaltabilmektedir. Zira siddet uygulayanlar iizerinde yapilan bir calismada (Avci
ve Giicray, 2010), sdz konusu kisilerin ailelerinde problem ¢dzme, iletisim ve duygusal tepkiler
konusunda 6nemli bir birikime sahip olmadiklar1 goriilmiistiir. Bu nedenle yapisal kuramlar gibi
kiiltiirel kuramlar da ailenin ¢ocuga aktardigi beseri ve sosyal sermayenin Onemine dikkati
¢ekmektedirler. Ayrica, kadina yonelik siddetin ortadan kalkmasi i¢in medyanin etkili bir soylem
dili gelistirmesi gerektigini, siyasi kurumlarin yeni diizenlemeler yapmalarini, egitim kurumlarinin
ders kitaplarindan baslamak iizere daha esitlik¢ci toplumsal cinsiyet rol tutumlarini
benimsetmelerini ve kurumlar arasi isbirligini 6nermektedirler.
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Toplumsal Cinsiyet Kuramlari

Toplumsal cinsiyet kuramlarina gére siddetin kokenleri toplumda kadin-erkek kimliklerinin
insasinda, iliskileri belirleyen erkek egemenliginde ve toplumsal cinsiyet esitsizliklerinde
yatmaktadir. Kadin disiligi, eve bagliligi ve bakim hizmetleri ile degerlendirilmektedir. Connel’e
gbre hegemonik erkeklik kimligi siddet, kadin diismanligi, fiziksel sertlik ve otorite gibi niteliklerle
tammlanmaktadir (Gorgilin-Baran, 2012:422). Duygusalligin olumsuz bir erkek niteligi olarak
algilandig1r hegomonik erkek kimliginde, kadin iizerinde otorite kurmak onem tagimaktadir, aksi
takdirde erkek “erkeklik kimligine” zarar gelecegi endisesi ve degersizlestirilecegi korkusu
tagimaktadir. Tiirkiye’de yapilan bir arastirmada (Gengoglu vd., 2014) erkek &grencilerin kiz
Ogrencilere gore daha fazla siddet egilimli olduklar1 tespit edilmistir.

Arastirma bulgular1 ile benzer bir bicimde kadinlarin ve erkeklerin siddeti farkli
algiladiklar1 ve siddetin erkek iktidarini inga yontemlerinden biri oldugu kabul edilmektedir.
Toplumun ataerkil yapiy1 koruma ve yeniden iiretme istegi ise kadina yonelik siddet igin riski
artirmaktadir (Gorgiin-Baran, 2012:422). Zira eril iktidar esler arasindaki iliskilerde giiciin
kullamimina dayanmakta ve iliskilerde erkeklerin kadinlar1 baski altina almasina neden
olabilmektedir.

Diger taraftan, toplumun aile i¢i siddete karsi izledigi tutum ve gosterdigi tepkinin bi¢imi
yakin iliskilerde de siddetin kabul edilip edilmeyecegini belirleyebilmektedir. Ozellikle erkegin
hane iginde toplum tarafindan mesrulastirilan iktidarini siirdiirme istegi kadina ya da gocuga
yonelik siddeti artirmaktadir. Bu nedenle Arendt’e (1969) gore gii¢ ve kontrol saglama siddetin en
onemli nedenlerinden biridir ve insan giiciin sinirlandig1 yerde siddete basvurmaktadir. Bu goriisii
esas aldigimizda siddet kuvvetli olanin zayif iizerindeki tahakkiimiidiir. Toplumun genelindeki
hiyerarsik giic dagilimi aile igerisindeki iligki bigimlerini de belirlemekte ve kisilerin eylemleri
iizerinde kontrol saglamaktadir. Kontroliin amaci ise g¢ogunlukla erkeklerin kadinlan istedikleri
sekilde yonetme istegidir.

Diger taraftan kadin gerek ailede gerekse de toplumsal yasamda diger kadinlarin
caresizligine tanik olurken, caresizligin ne oldugunu 6grenmektedir. Kadin siddetle ve istismarla
her karsilastiginda caresizligi tekrar hatirlamakta ve mevcut duruma istemeden itaat etmek zorunda
kalmaktadir. Ataerkil diizenin yol a¢tigr bu durum kadinin 6zel alana hapsedilmesine ve aile igi
rollerle smirlandirilmasina neden olmaktadir (Aktas, 2013). Diger taraftan, geleneksel rollerin
disina ¢ikmak isteyen ya da bu rolleri sorgulayan kadinlar, seytan, cadi, biiyiicii gibi asagilayict
sOoylemlerle karsilagmakta ve dislanmaktadirlar. Kadimmin her seye boyun egmediginde
degersizlestiren toplum, kadinin psikolojik birgok rahatsizlikla miicadele etmesine neden
olmaktadir (akt. Gokkaya, 2015:240).

Bununla birlikte, cinsiyet temelli is bolimi, kadina yonelik siddetin en Onemli
nedenlerinden biri olabilmektedir. Zira toplum, annelik rolii nedeniyle kadim1 ¢ocugun ve esin
fiziksel, sosyal ve psikolojik {iretiminiden sorumlu tutarken (Chodorow, 1999:262), erkegin
sogukkanli, actmasiz ve sert olmasi gerektigini 6gretmektedir. Toplumsal cinsiyet rollerinin kadina
yiikledigi is yiikiiniin ve sorumluluklarin yerine getirlmemesi durumunda ailede kadina yonelik
siddet artmaktadir. Ayrica lireme organlari ile tanimlanan ve neslin devam ettiricisi olarak goriilen
erkek, cinsel iktidarim1 korumak igin cinsel taleplerinin karsilanmamasi durumunda da kadina
siddet uygulayabilmektedir. Bu nedenle Homans, insanlarin beklentileri bosa ¢ikinca
ofkelendiklerini ve saldirganlastigini dile getirmektedir (Wallace ve Wolf, 2004:427). Ozellikle
kadinin ¢ocugun, esin ve bakima ihtiyag¢ duyan diger aile bireylerinin bakim islerinin tek
sahibiymis gibi algilanmasi bu sorumluluklarin yerine getirilmediginde esin siddet uygulamasim
hakli géstermek i¢in kullanilabilmektedir.
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Toplumsal cinsiyet rollerinin yol ac¢tigi bu durumu, Chodorow kadin ve erkegin toplumsal
cinsiyet rollerinin farklilasma siireci, “anneden ayrilma, bireylesme, bagimsiz olma”, olarak ele
almaktadir. Chodorow’a gore (1978: 49), kiz ¢cocuk anne ile 6zdeslesip annenin sorumluluklarim
yerine getirmeyi 0grenirken, erkek cocuk anneden ayri ve bagimsiz olmay1 6grenmektedir. Erkek
cocuklar kendilerini annelerinden aymrmak ve ozerklik gelistirmek icin cesaretlendirilirken; kiz
cocuklar anneleriyle daha yakin iligkiler gelistirilmeleri konusunda cesaretlendirilmektedirler. Bu
durum kadinin anneye duygusal bagimli bir benlik insa etmesine neden olurken, kadin bagimli,
iligkisel ve duygusal olarak yeniden iiretilmektedir. Bu nedenle, Chodorow’a gore kadin 6zdesim
kurup, duygusal baglar olusturdugu anne ile bagliligin1 evlendikten sonra esi ile devam ettirmek
istemektedir.

Diger taraftan, kadmnlar erkeklerle yeterince duygusal paylasimda bulunamamasi
durumunda, anne sevgisini bulabilecekleri ve yeniden yasayabilecekleri baska ¢oziim yollar
aramaktadir. Bu ¢6ziim yollarindan ilki kadinlarla iliski kurmak, digeri ise ¢ocuk sahibi olup kendi
cocuguyla eksikigini hissettigi duygusal boslugu doldurmaktir (Donovan, 2013:213). Chodorow’a
gbre kadin anne sevgisi aradig1 esinden istedigi sevgiyi bulamama durumunda ayni sevgiyi ¢ocuk
dogurarak telafi etmeye caligmaktadir. Anneligin yeniden iiretimi ile iligskilendirilen bu durum
(1999:260-2), kadina yonelik siddetin Tirk toplumundaki nedenlerinden bir digerini ortaya
koymaktadir. Zira erkek hem annesinin hem de esinin duygusal ihtiyaclarina cevap vermeye
calisirken, ¢ogunlukla esin ve annenin kiskanglik duygulari arasinda kalarak ese karsi farkli
sekillerde siddet uygulayabilmektedir.

Toplumsal cinsiyet kuramlar1 kendi iginde celiski barindiran birgok durum da igremektedir.
Zira erkek iireme, kendisine bagimli olanlari koruma ve akrabalarimi gegindirme nitelikleri ile
tanmimlanirken (Go6rgtin-Baran, 2010:240-41), kadina yo6nelik ve aile i¢i siddetin uygulayacilarinin
cogunlukla erkek olmasi niteliklerle uyusmayan durumlarinda gézlemlenmesine neden olmaktadir.
Erkek, esini tehliklerden korumak yerine fiziksel siddet uygulamakta, ekonomik kaynaklardan ve
firsatlardan mahrum birakarak ekonomik siddete ve kiiciik goriip asagilayarak duygusal siddete
ugramasina neden olabilmektedir.

Toplumsal cinsiyet kuramlarmmin kadma yonelik siddetin 6nlenmesine iligkin ¢6zliim
Onerileri kadimm ikincilelestiren ve erkegi {stiin kilan kiiltiirel yapilarin sorgulanmasina
dayanmaktadir. Zira kadmlarin farkli alanlardaki tiim iligkileri geleneksel beklentiler ve
onyargilarca diizenlenmistir. Toplumdaki kadin kimliginin {iretimini sosyo-kiiltiirel yap1 ile
iligkilendiren Chodorow’a gore kadinin toplumsal cinsiyet rolleri geleneksel yapi tarafindan
uretilmektedir. Chodorow’a (akt.Aktas, 2013) gore erkekler biyolojik anneligin disinda kadinlarin
toplumsal cinsiyet rollerini iistlenmedikge, toplumsal cinsiyet esitsizliklerinin sonucunda ortaya
cikan tabakalagmayi siirdiirmeye devam edeceklerdir. Ozellikle kadinin galisma hayat ile artan is
yiikii, ikinci vardiyasini olusturan ev igi is ylikiinii ihmal etmesine neden olabilmektedir. Calisan
kadinlarin artan is yiikii karsisinda yasadiklar1 sorunlarn dikkati almayan bakis acilari, egitimli
kadinlarin daha fazla siddet gordiigii tartigmalarina yol agmaktadir. Oysa geleneksel rollerinden
styrilamayan ¢alisan kadinlarin maruz kaldiklar1 baskinin ve siddetin egitim goérmeleri ile iliskili
olmadigr diisiiniilmektedir.

Feminist Kuram

Siddetin nedenlerini tespit etmeye yonelik ilk ¢alismalarda aragtirmacilarin Parsons gibi
eylemlerin altinda yatan biyolojik 6zelliklere yogunlastiklart goriilmektedir. Daha ¢ok istatistikler
iizerinden yapilan s6z konusu caligmalarda genetige, hormonlara, bireyin ruh ve beden
rahatsizliklarina bagh olarak siddetin nedenleri ortaya konmaya ¢alisilmaktadir. Daha sonralar1 ise
kadina yonelik siddetin 1970’lere kadar Bati {ilkelerinde hem nitel hem de nicel ¢alismalara konu
oldugu goriilmektedir. S0z konusu c¢aligmalarda siddetin en Onemli nedenleri, biyoloji,

Turkish Studies
International Periodical for the Languages, Literature and History of Turkish or Turkic
Volume 11/2 Winter 2016



Kadina Yoénelik Siddetin Kuramsal Temelleri ve Céziim Onerileri 463

psikopatoloji ve sosyal cevre ile iliskilendirilmistir. Son otuz kirk yildir elestirel yaklasimi esas
alan feministler yeni metodolojik ve kuramsal bakis agilari ile konuyu ele almaya baslamiglardir.
Ayrica feministler ekonomik, kiiltiirel, cinsel ve iliskisel iistiinliigii aciklayan giic ve erkek
egemenligini siddetin temelinde yatan en 6nemli nedenler arasinda gérmiislerdir (Hyde-Nolan ve
Juliao, 2011; Toffanin, 2011:18).

Feministler, erkek egemenligine dayanan ataerkilligi, erkeklerin kadinlari baski altinda
tuttuklar1 ve kendilerine boyun egdirdikleri bir alan olarak tanimlamaktadirlar. Feministlere gore
ataerkil diizene kadinlar bazen direnirler, cogu zaman ise ya katlanir ya da aktif bir sekilde
kendilerinin altta yer almalarina katkida bulunmaktadirlar. Radikal feministlere gére bu durumun
nedeni erkek egemenligi ve erkeklerin kadinlara hitkkmetme istegidir. Kadmlarin ezilmisliklerinin
nedeni kadmin askla, cinsellikle ve annelikle tanimlanmasindan kaynaklanmaktadir (Donovan,
2013:267-321). Kiiltiirel feministlere gore ise kadinin ezilmisliginin altinda kadimin emeginin
sOmiiriisii yatmaktadir. Bu nedenle ev iglerini iicretlendirmeyi 6nermektedirler (Donovan, 2013:69-
127). Boylece kadina yonelik uygulanan ekonomik siddetin ortadan kaldirilabilecegi
diistintilmektedir.

Bununla birlikte, feminist kurama gore kadina yonelik siddet erkegin aile iginde giiciinii ve
iktidarim1 korumak istemesinin sonucu olarak ortaya g¢ikabilmektedir. Diger bir ifade ile siddet,
erkegin baskin oldugu sosyal yapiin sonucu olarak ortaya ¢ikmakta ve toplumsal cinsiyet
kimlikleri erkeklerin siddet uygulayabilecegi soylemi ile sekillenmektedir. Radikal feministlere
gore medya ve kitle iletisim araclar1 s6z konusu sOylemler aracilifiyla kadina yonelik siddeti
mesrulagtirmaktadir. Siddetin filmler ve sportif karsilagsmalar gibi yasamin belirli baz1 alanlarinda
kiiltiirel kabulii, kisilerarasi etkilesimin diger alanlarina tasinabilmekte ve kadina yonelik siddetin
kullanimina neden olabilmektedir (Dekeseredy ve Schwartz, 2011:12-13).

Sonug olarak, feminist gruplar kadimin ezilmisligini 6nlemeye yonelik ¢oziim arayislarina
odaklanirken, esitlik iceren uygulamalarin hayata gegirilmesini ve aterkil diizenin ortadan
kaldirilmasim1 gerekli gdrmiislerdir. Ozellikle varoluscu feministler kadinin mevcut durumunu
algilamayacak kadar farkindalik diizeylerinin diigsiik olduguna dikkati c¢ekmis, kadinlarin
bilinglendirilmesini gerekli gérmiislerdir (Donovan, 2013:223-265). Zira erkege bagiml kalmak ve
siddeti kaderi gibi gormek siddetin sorgulanmamasina, siddet goren kadmin soruna karsi
duyarsizlagsmasina ve tiikenmislik hissi ile hayatina devam etmesine neden olabilmektedir.

Cok Disiplinli Biitiinlestirilmis Kuramlar

Biitiinlestirilmis kuramlar ihmalin, istismarin ve siddetin nasil 6grenildigini ve bir bireyden
ya da gruptan digerine nasil gectigini agiklamaya caligsmaktadirlar. Biyolojik, ndrofizyolojk,
psikolojik ve sosyolojik bircok agiklamaya yer veren biitiinlesik kuramlar, siddetin bireysel
nedenlerine yogunlagmaktadirlar. Asagida psikanaltik kuram, sosyal 6grenme kurami ve ekolojik
kuram sosyo-biligsel temelli {i¢ kuram olarak ele alinmaktadir.

Psikanalitik Kuram

Psikanalitik kuram, bireyin igsel psikolojik siireglerini dikkate alarak, ozellikle istismar
iceren eylemlere neden ihtiya¢ duydugunu ve bunlari nasil benimsedigini agiklamaktadir. Bebeklik
doneminden itibaren davranig ve gelisimin gii¢lii biling dis1 diirtiilerce yonlendirildigini savunan
Freud, gozlemlenen saldirganliga, cinsellige, anal kisilige ve bilingaltinda yer alan isteklere bagli
olarak insan eylemlerinin nedenlerini agiklamaya ¢alismistir. Freud un insanin sahip oldugu yikici
dogasina ve davranigs potansiyellerine iliskin agiklamalari yillarca kabul goérmiis ve siddet
eylemlerinin hastaliklarla iligkisi kurulmaya ¢alisilmistir (Koknel, 1996:29-31; Miller, 2008:155).
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Freud, eros (cinsellik, muhafaza, sevgi, yasam giicleri, kollektif yasam igin girisimde
bulunma) ve yikici i¢glidii (saldirganlik, baglar1 koparma, 6liim korkusu, nefret) olmak {izere iki
temel i¢giidii oldugunu belirtmektedir (Miller, 2008:157-158). Insanlar dogduklari andan itibaren
bu iggiidiilerin uyarilmasi sonucu bazi ihtiyaclari bulunmaktadir. ihtiyaglarm karsilanmasi ise
digerleri ile iligski kurmay1 gerektirmektedir. Cocugun ihtiyaglarini karsilayanla arasindaki etkilesim
siireklilik ve tutarlilik gosterirse, ¢ocuk gilivene dayali iliskiler gelistirmektedir. Aksi takdirde
diinyay1 risk dolu olarak algilamaktadir. Duygusal yasamin saglikli bir bigimde insa edilmesini
saglayan bu durum bireyin kendine giiven kazanmasina ve korkularini yenmesine yasami boyunca
etki etmektedir (Ulusoy, 2012:370-3). Bu nedenle Zosky’ye gore esine ya da partnerine karsi
siddet uygulayan erkekler yasamlarinin ilk yillarinda yeterince beslenemeyen ve ihtiyaglari
karsilanamayan kislerdir (akt.Hyde-Nolan ve Juliao, 2011:6-7).

Psikanalitik kuram erkegin yetisme tarzina ve nasil siddet uygulayan biri olduguna iliskin
aciklamalar da sunmaktadir. Babanin DNA’s1 ile ailede siddet goriip gormedigi ilk olarak
psikanlistlerin yogunlastiklar1 sorulardir. Bununla birlikte, kisilik sorunlar1 olan, kendini kontrol
edemeyen, madde bagimliligi olan, kin ve nefret duygular agir basan ve kendini yetersiz ve giigsiiz
gbren erkeklerin evde daha fazla siddet uyguladiklar belirtilmektedir (Holtzworth- Munroe ve
Stuart, 1994).

Bununla birlikte, psikanalitik kuram, kisilik gelisim siireclerine ve fiziksel farkliliklar
temelinde sekillenen toplumsal cinsiyet kimliklerine iliskin agiklamalarda bulunmaktadir. Kurama
gore cocuk aile bireylerinden Ogrendiklerini kabul etme, igsellestirme ve eyleme doniistiirme
seklinde iicli bir siireci takip etmektedir (Gorglin-Baran, 2012:415). Ebeveynlerin ¢ocugu
tehlikelerden koruma istegi, ¢ogu zaman ¢ocuga siddet iceren savunma bigimlerinin dgretilmesine
de neden olabilmektedir. S6z konusu savunma mekanizmalari bireyin bilingaltinda yer edinerek
fiziksel, duygusal ve cinsel istismara yol acabilmekte ve siddet eylemlerinin artmasina da neden
olmaktadir.

Bundan hareketle Freud kuraminda zihnin bilingdisi, bilingéncesi ve biling olmak iizere ii¢
asamada incelenmesi gerektigini ifade etmektedir. Bilingdisi, toplumda kabul gérmeyen, bastirilan
ve gozlenemeyen duygulardan ve diisiincelerden olusmaktadir. Bilingdigina atilan duygu ve
diisiinceleri ise bireyin eylemlerini belirleyebilmekte ve davranislarini etkilemektedir. Bilingoncesi
diisiinceler zihinsel imgeler ya da hayal giicii ile zihinde yer edinebilmekte ve dile yansiyarak
bilingli hale gelebilmektedir. Bilingten silindigi varsayilan uyaranlarin ve ¢agrisimlarin zihinde
yeniden yer bulmasi ile ortaya ¢ikan duygu ve disiinceledeki degisimler bireyin yasam
deneyimlerini olusturmaktadir (Miller, 2008:168-169).

Ozellikle travmanin bilingaltinda bulunan bazi uyaricilar tekrar harekete gegirerek, travma
sonrast birgok davramis bozukluklarimi ortaya cikardigi belirtilmektedir. Zira travma sonrasi
istismara ugrayanlarin ¢ok biiyiik ac1 ¢ektikleri ve tramvatik olaym beyinde salgiladigi kimyasal
maddenin siirekli zihinde bir savas-kag siireci baglattigi belirtilmektedir (Hyde-Nolan ve Juliao,
2011:8). UNICEF’in 2008 yilinda Tiirkiye’de yaptig1 bir arastirmada cinsel istismara ugrayan
erkek ¢ocuklarin tramva sonrasi intikam hirsi ile dolu olduklart ve “ben de ona yapmak isterdim”
seklinde cevap verdikleri gozlenmektedir.

Psikianaltik kuram erkegin siddete daha fazla egilimli olmasimi her ne kadar kisisel
ozellikler, bedensel ve ruhsal hastaliklarla iliskilendirse de bu bakis agisindan dolayi ¢ok fazla
elestiri almaktadir (Iskogya, Kadma Yardim Raporu, 2016). Zira erkek zihinsel olarak hasta kabul
edildiginde neden esi ya da partneri diginda kimseye saldirmadigini kuram agiklayamamaktadir.
Bununla birlikte, zihinsel olarak rahatsiz oldugu diisiiniilen birgok kisinin ¢evreye hi¢ zarar
vermedikleri ve siddet igeren eylemlerde bulunmadiklar1 gézlemlenmektedir. Ayrica Kantor ve
Straus’a (1987) gore, cinsel istismarin %76’sinin madde bagimliligi olmayan kisiler tarafindan
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gerceklestirlmesi madde bagimlilig: ile siddet arasindaki iliskiyi aciklamak i¢in yeterli olmadigi
gibi, siddet gérmedigi halde siddet uygulayanlarin varligi kalittimin siddet tizerindeki etkisinin zay1f
oldugunu goéstermektedir. Bu nedenle Kelly’ye (1999) gore, siddetin kalitimla gegtigini diisinmek,
siddet iceren eylemleri basitlestirmek ve siddetin karmasik nedenlerini gérmemektir.

Freud kuraminda kadini histerik, eksik, salt cinsel giic veya varlik olarak tanimlarken,
erkegi tamamlanmis, egemen ve aktif olarak tanimlamistir. Kadini erkek egemenliginde gormiis ve
erkege teslimiyeti ile tanimlamistir. Diger taraftan, insanin eylemlerinin nedenlerini i¢giidii ve sarth
reflekslere indirgemistir. Bu nedenle Donovan (2013:185) kadina iligskin gelistirilen ve mutlak
bilimsel bilgi olarak yansitilan her tiirlii bilimsel veriye kusku ile bakilmasini ve reddilmesi
gerektigini savunmaktadir.

Sosyal Ogrenme Kuram

Sosyal 6grenme kuraminin onciisii olan Bandura sosyal-davraniggilik yaklagimi ile siddetin
Ogrenilen bir eylem oldugunu savunmaktadir. Bandura bireyin davraniglarinin ortaya ¢ikisinda
edimsel kosullanmanin, model alma ve taklit etmenin 6nemli oldugunu ifade ederken, sosyal
Ogrenme siirecinin biligsel siiregleri icerdigini belirtmektedir. Model almada birey gozledigi kisinin
¢evreden olumlu doniit aldig1 ve basarili oldugu davranislarini alirken, taklit yoluyla 6grenmede
gozlenilen kisinin tiim davraniglarinin benimsenmesi miimkiindiir (Bandura & Walters, 1963).

Bandura sosyal 6grenme kuraminda insanlarin en iyi bigimde baskalarinin davranislarini
gbzlemleme ve taklit etme yoluyla 6grendiklerini savunmaktadir. Bireyler tarafindan birtakim
davranis kaliplar gelistirilirken diger bireylerin davranis bigimleri 6rnek olarak alinmakta ve kendi
davranmis1 olarak uygulanmaktadir. Bandura’nin sosyal 6grenme kuramina gore bireyler sosyal
cevreden kendileri igin uygun olan davranis modellerini se¢gmektedirler. Yapilan bir ¢aligmada
(Tahiroglu vd., 2009) erkek ¢ocuklarin kiz ¢ocuklardan daha fazla siddete maruz kaldiklar1 ve
erkek cocuklarin oyuncaklarinin bile onlarin zihinlerinde siddetin yer almasina neden oldugu
belirtilmektedir. Bu durum ise siddetin hem gézlem yoluyla hem de biligsel bir siire¢ araciligiyla
Ogrenildigini gostermektedir.

Sosyal dgrenme kuramu ile kadina ydnelik siddet incelendiginde ise, siddet uygulayanin
aile basta olmak iizere yakin ya da uzak cevresinde siddet eylemlerini 6grendigi kabul
edilmektedir. Erkeklerin daha fazla siddet uyguladiklar1 géz oniinde bulunduruldugunda, siddeti
babalarindan 6grendiklerini diisiinmek hatali bir tespit olabilmektedir. Ozellikle annenin
cocuklarma uyguladigi siddet tiirleri siddetin siirdiiriilmesine yol agmaktadir. Kadinin neden siddet
uyguladigr ise birden ¢ok faktdr ile agiklanabilmektedir. Kadimin siddet eylemini 6grendigi ilk
olarak kabul edilmekle birlikte, kadinin hormon seviyelerindeki aylik degisimlerin ve yasam tatmin
diistikliigiiniin 6tke kontroliinii saglamakta zorlanmasina neden oldugu bilinmektedir. Benzer bir
bigimde, Goffman insanlarin 6tekilestirilmelerinin onlar1 siddete ittigini ifade etmektedir (Wallace
ve Golf, 2004:315-327). Bu baglamda kadinin toplumdaki ikincil konumunun ve ailede
degersizlestirilmesinin kadini siddete ittigi tahmin edilmektedir. Kadin kendini degersizlestirenlere
kars1 tepki vermekten korktugunda, sorunu c¢ocuklarma yansitarak onlara siddet

uygulayabilmektedir.

Sonug olarak, Bandura’ya (1977) gore siddet Ogrenildikten sonra birey yeniden liretme
asamasinda gdzlemledigi davranislar1 kendi kendine tekrar etmektedir. Bu asamada bireyin baz1
eylemleri gerceklestirmeden hayal ettigi disiiniilmektedir. Motivasyon asamasinda ise model
aliman yaptig1 davraniglar sonucunda g¢evreden olumlu doniitler alir ise bu davraniglarin yapilma
siklig1 artmaktadir. Ayrica, Bandura ¢ocukta bagimlilik ve saldirganlik davraniginin goriilmesinin
sadece pekistireclerle aciklanmasina karsi ¢ikmakta ve saldirganliginda bagkalarinin davraniglariin
model alinip taklit edilmesine bagli oldugunu ortaya koymaktadir. Boylece Bandura, insanlarm
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sadece pekistireclere tepki veren hayvan gibi pasif ve eylemlerini diisiinemeyen varliklar
olmadiklarini savunmaktadir.

Ekolojik Sistem Kuram

Bronfenbrenner’in ekolojik sistemler kurami sosyo-kiiltiirel kuram veya biyoekolojik
sistemler kurami olarak da tanimlanmaktadir. Kuram sosyal ¢evreye Onemli bir yer vermekle
birlikte, bireyin i¢nde yer aldig biitiin alanlar1 dikkate almaktadir. Ekolojik kurama goére bireylerin
sosyal cevrelerinde karsilastigi firsatlar onlarin davranmis ve gelisimlerini etkileyen faktorlerdir.
Ayrica yasamda stres yaratan durumlar bireyin eylemleri iizerinde etkiye sahip olmaktadir (akt
Ulusoy, 2012:374).

Bununla birlikte, ekolojik model, davranigin bireyler ve onlarin sosyal gevreleri arasindaki
etkilesimle sekillendigini one siirmektedir. Kurama gore kisilik gelisimi asagida belirtilen
toplumsal kurumlarin etkilesimlerinin bir sonucudur ((Dockrell ve Messer,1999; Edelson, 2000):

* Mikrosistem- yakin ¢evredeki aile, arkadaslar ve meslektaslar ile etkilesim.

* Mezosistem- bireyi etkileyen ev ve okul gibi yakin ¢evredeki digerleri arasindaki
etkilesim.

* Exosistem- politika belirleyiciler, igverenler, okul yonetim kurullarin bireyin
hareketleri iizerindeki etkisi.

* Makrosistem- bireyin davranisi hakkinda genis tutulan kiiltiirel davranislarin ve
inanglarin etkisi.

Sekil-1. Bronfenbrenner 'inE kolojik Sistem Kuram

EGZOSBTEM
Googyletiimiy sl

Sasldc hizmatled

Kilisa zrubu

Kitle flotigim

N

Kaynak: (Dockrell ve Messer,1999:139).

Sosyal yardim hizmetlari
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Ekolojik goriise gore kadina yonelik siddetin nedenleri ¢ok karmasik ve ige ice gegmistir.
Kadinin yasinin kiigiik olmasi kadinin erkek karsisinda giigsiiz gériinmesine neden olurken, kadinin
sosyal hizmetlerden yararlanamamasi, medyanin erkek iktidarini mesrulastirmasi, kadinin siddetle
karsilastiginda birincil ve ikincil iliskilerden destek alamamasi ya da siddet gérmesi, ailede ve
okulda rol model alinan kisilerin siddet igeren eylemlerde bulunmasi siddetin en 6nemli nedenleri
arasinda sayilmaktadir. Ayrica toplumsal cinsiyet rolleri de siddeti artiran en 6nemli nedenler
arasinda sayilabilmektedir. Toplumsal cinsiyet kimliklerine ve rollerine bagl olarak ortaya ¢ikan
kadina yonelik siddete neden olan bazi sorunlara agagida yer verilmektedir (Bograd, 1988).

* Kadinin itaat etmek istememesi ve ¢ok sOylenmesi,

* Kadinin esini ya da partnerini kiz arkadaslar1 konusunda ve maddi konularda sorguya ¢ekmesi,
* Saatinde yemegin yapilmamis olmasi veya istenilen sekilde yapilmamasi,

* Kadinin cinsel iliskiye girmek istememesi,

* Kadinin aile i¢i rollerini ve ev i¢i is yiikiinii ihmal etmesidir.

Kisaca, ekolojik kurama gore birey kendisini saran dort gevreye sahiptir. Sosyo-kiiltiirel
cevrenin merkezinde bireyin kendisi yer almaktadir. Mikro sistemde bireyler arasi ilgkilerde en
yakin fiziksel etkilesim diizeyinin oldugu yakin c¢evredeki aile, arkadaslar ve meslektaslar yer
almaktadir. Mezosistemde ise birey iizerinde etkiye sahip olan ev ve okul gibi yakin ¢evre unsurlart
arasindaki etkilesim sozkonusudur. Egzosistem ise bireylerin bazen iliskiye girdikleri sosyal
cevreyi ifade etmektedir. Son olarak makrosistem bireyin davranisi hakkinda genis tutulan kiiltiirel
davranis ve inanglar gibi kurumsal oriintiilerdir (Ulusoy, 2012:374).

Sonug¢

Kadina yonelik siddet konusunun hassasiyeti, toplum tarafindan goriinmez kilinma ¢abalar1
ve Ozellikle de siddeti mesrulagtiran giindelik sdylemler kadina yonelik siddetin boyutlarini tespit
etmeyi zorlagtirmaktadir. Bunlara ragmen, son yillarda kitle iletisim araglar1 ve medya kadina
yonelik siddetin goriiniirliiglinii artirmig ve soruna karsi duyarlilik olusturmaya baglamistir.
Ozellikle kadma yonelik siddet olaylarinin 6liimle sonuglanmasi sorunun bilyiikliigiiniin
anlagilmasi i¢in onemli bir neden olmustur. Diger taraftan, kadina yonelik siddet aragtirmalarinin
her gecen giin arttigr ve kadin odakli sivil toplum kuruluslarinin kamuoyunu bilgilendirme ve
orgiitleme girisimlerinin bir¢cok kesimden destek gordiigli gézlemlenmektedir.

Bu calismada kadina yonelik siddetin nasil insa edildigi sorusuna yapisal, ¢cok displinli ve
kiiltiirel kuramlar ¢ercevesinde cevap aranmustir. Calismada, siddet ve istismarin biyolojik,
psikolojik, biligsel ve sosyolojik kuramsal temellerinin oldugu, fakat 6zellikle Tiirkiye’de yapilan
nicel ¢aligsmalarda bu kuramlara yeterince yer verilmedigi ortaya konmaya c¢alisilmistir. Ampirik
calismalarda gozlemlenen bu bosluk ayni zamanda metodolojik yetersizliklere de yol agarak
sorunun bir biitiin olarak nedenlerini ve sonug¢larmi gormeyi zorlagtirmaktadir. Caligmanin,
aragtirmacilarin yan1 sira kadm sorunlarimi ele alan kuruluslara, toplumsal cinsiyet esitligini
saglamak iizere kurulan komisyonlara, yasa diizenleyicilere ve sosyal calismacilara sorunu
¢Oozmede katki saglamasi1 hedeflenmektedir.

Yapisal sistem sorunlarina odaklanan kuramlarda, aile yapisina, aile bireyleri arasindaki
etkilesime, ailenin islevlerine, aile i¢i rol paylasimina, siddeti mesrulastiran kiiltiirel yapilara ve
kurumlara yonelik agiklamalara yer verilmektedir. Islevsel bakis acisi ozellikle ailedeki rol
farklilagmalarmin cinsiyetler arasindaki iliskileri nasil belirledigine odaklanmaktadir. Yapisal
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kuramlara gore ailede kadina yonelik siddetin ortadan kalmasi icin, siddetin nedenleri tespit
edilmeli, ailenin sosyal hizmetlere erisimi saglanmali, aile ici iligkileri dengede tutmak igin
uyumlagtirict stratejiler kullanilmali, sorun ¢bézme becerileri kazandirilmali ve 6fke kontrolii
ogretilmelidir.

Sosyo-kiiltiirel yapiya odaklanan toplumsal cinsiyet kuramlari ise kadinin ev igi is yiikiini
ve aile i¢i sorumluluklarini yerine getirmediginde ya da ihmal ettiginde siddetle karsilastigini ifade
etmektedir. S6z konusu kuramlara gore kadin kimligine ve rollerine uygun hareket etmiyorsa,
siddeti deneyimlemesi kacinilmazdir. Feminist kurama gore ise kadina yonelik siddetin nedeni
erkegin aile icindeki giiciinii ve iktidarim1 korumak istemesidir. Siddet, erkegin baskin oldugu
toplumsal yapinin bir sonucu olarak ortaya ¢ikmakta ve toplumsal cinsiyet kimlikleri erkeklerin
siddet uygulayabilecegi sdylemi ile sekillenmektedir. Ozellikle Radikal feministlere gore medya ve
kitle iletisim araglart kadina yonelik siddeti mesrulastirmaktadir. Siddetin filmler ve sportif
kargilagsmalar gibi yasamin belirli bazi alanlarinda kiiltiirel kabulii, kisilerarasi etkilesimin diger
alanlarina taginabilmekte ve kadina karsi siddetin kullanimina neden olabilmektedir.

Feminist kuramin kadina yonelik siddetin nedenlerini tespit etmeye yonelik yukarida
sayilan tim katkilarinin yani sira, ailenin tarihsel olarak inga edildigini ve giiciin aile ig¢indeki
esitsiz dagiliminin siddeti artirdigini ortaya koymasi yonleri ile de 6nemli oldugu diisiiniilmektedir
(Bogard, 1988). Ayrica post- modern feminizmin ortak bir kadin sdyleminden ziyade her kadinin
yasam deneyimlerinin farkli oldugunu belirtmesi kadina yoénelik siddetin nitel yontemlerle
incelenmesine katkida bulunmustur.

Sosyallestirme kuramlar1 arasinda yer alan sosyal 6grenme kurami, ekolojik kuram,
psikanalitik kuram ve kiiltiirel kuram, bireyin kendisini ve iletisim halinde olduklar1 gevrelerin
siddetin ortaya ¢ikisi ile iliskisini tespit etmeye yonelik bir bakis agis1 sunmaktadirlar. Bu teorilere
gore bireyler nasil davranacaklarint hem deneyimleri hem de siddete maruz kalmalar1 araciligiyla
ogrenirler ve siddet kusaklararasi aktarilarak siirdiiriilmektedir. Ozellikle sosyal &grenme ve
psikanlatik kuram ayni1 zamanda magdur ve suglu arasindaki iliskiyi, magdurun siddet uygulayarak
intikam almak istemesi ile agiklamaktadir.

Diger taraftan psikanalitik kuram kadina yonelik siddet uygulayan bireylerin bazi kisisel
bozukluklari ve ruhsal hastaliklar1 bulunabilecegini belirtmektedir. Ornegin, psikanalitik kurama
gore siddet iceren eylemlerde bulunanlar, toplumdaki diger insanlardan farkli olan hasta bireyler
olarak kabul gormektedirler. Bu durum ise siddet uygulayanlarin sucunu hafif gosterme ve
sorumlulugunu azaltma egilimi tagimaktadir. Psikanalitik kuramin temelinde yer alan biyolojik
yaklasima gore kadina yonelik siddet dogal se¢im siireci ile iligkilidir. Biyolojik ve ndrolojik
faktorler; triod bezi sorunlari, anormal beyin ebatlari, hormonal bozukluklar, dikkat eksikligi ve
bas yaralanmalari siddet i¢in risk olusturmaktadir.

Sonug¢ olarak kuramlar siddete ugrayan, psikolojik olarak istismar edilen veya cinsel
saldirtya maruz kalan kadinlarin neden siddete ugradiklarini i¢eren bir¢ok agiklama sunmaktadirlar.
Psikanalitik kuram kadina yonelik siddetin akil hastaligi ile baglantili oldugunu ve bu sorunun
bireysel terapi ve rehberlik ile kolayca ¢oziilebilecegine inanmaktadir. Diger taraftan konuya iliskin
sosyolojik kuramlar toplumun genelinde ¢ok kullanilmamakla birlikte, bireyin etkilesim halinde
oldugu ve sosyallestigi ortamlarin 6nemine dikkati ¢ekmektedir. Sosyolojik bakis acisina gore
kadina yonelik siddet sorununun ¢oziimii igin toplumsal, siyasal, ekonomik ve kiiltiirel déniisiimiin
toplumda saglanmasi gerekmektedir. Diger taraftan hem siddetin nedenlerini hem de nasil
onlenebilecegini gdsteren kuramsal bakis agilart kadma yonelik siddetin boyutlarini gérmeyi
kolaylastirmaktadir.

Turkish Studies
International Periodical for the Languages, Literature and History of Turkish or Turkic
Volume 11/2 Winter 2016



Kadina Yoénelik Siddetin Kuramsal Temelleri ve Céziim Onerileri 469

KAYNAKCA

Aktas, G. (2013). Yoksullugu Ev Iginden Tamimlamak: Kadm Bakis Agisindan Yoksulluk.
Uluslararas: Katilimly 7. Ulusal Sosyoloji Kongresi Bildiriler Kitabi (3 Kitaplik Set) / Edi.
Muammer Tuna; Yardimer Edi. Unal Bozyer-Ebru Acik Turguter. Mugla: Mugla Sitki
Kog¢man Universitesi, 1-11.

Arendt, H. (1969). On Violence, New York, Harcourt, Brace & World Inc.

Asan, N. ve Demir, T. (2015). Kadina Siddetin Arka Plani: Atasdzleri ve Deyimlerimiz. Turkish
Studies International Periodical For The Languages, Literature and History of Turkish or
Turkic,Volume 10/6 Spring 2015, p. 179-196

Avci, R. & Giigray, S.S. (2010). An investigation of violent and nonviolent adolescents' family
functioning, problems concerning family members, anger and anger expression, Kuram ve
Uygulamada Egitim Bilimleri, 10: 65-76.

Bancroft, L.,& Silverman, J. G. (2002). The batterer as parent: Addressing the impact of domestic
violence on family dynamics. Thousand Oaks, CA: Sage.

Bandura, A. (2004). Social Learning and Self-Efficacy — Lecture Notes.

Bandura, A. (2001). Social Cognitive Theory: An Agentic Perspective. Annual Review
ofPsychology, 52, 1-26

Bandura, A. (1997). Self-efficacy: The exercise of control. New York: W.H. Freeman.
Bandura, A. (1977). Social Learning Theory. New York: General Learning Press.

Bandura, A. & Walters, R. (1963). Social Learning and Personality Development. New York: Holt,
Rinehart & Winston.

Bagbakanlik Sosyal Hizmetler ve Cocuk Esirgeme Kurumu- UNICEF (2010). Tiirkiye’ de Cocuk
Istismart ve Aile Ici Siddet
Arastirmasi.http://www.unicef.org.tr/files/bilgimerkezi/doc/cocuk-istismari-raporu-
tr.pdf (Erisim tarihi: 15 Subat 2016).

Bogard, M. (1998). Power, gender, and the family: feminist perspectives on family systems
therapy. Icinde: Feminist Psychoterapies: Integration of Therapeutic and Feminist
Systems. (Eds. Dutton-Douglas, M.A., Walker, LEA, NJ: Ablex, s5.118-133.

Bourdieu, P. &Wacquant, Loic J.D. (2003). Diisiiniimsel Bir Antropoloji Icin Cevaplar, Cev. Nazl
Okten, Istanbul: iletisim Yaynlari.

Bronfenbrenner, U. (1979). The Ecology of Human Development: Experiments in Nature and
Design. Cambridge, MA: Harvard University Press.

Chodorow, N. (1999). The Power of Feelings. New Haven, CT: Yale University Press.

DeKeseredy, W. ve Swartz, M.D. (2011). Theoretical and Definitional Issues in Violence Against
Women. Schwartz, M.D. Renzetti, Edleson, J.L.,& Bergen, R.K. (Eds.) i¢ginde Sourcebook
on Violence Against Women. Sage, California, ss. 3-20.

Digsiz M. ve Sahin N. H. (2008). Evrensel Bir Kadin Saghigi Sorunu: Kadina Yonelik Siddet,
MaltepeUniversitesi Hemgirelik Bilim ve Sanati Dergisi 1(1). 50-58.

Dobash, R. E.,& Dobash, R. (1979). Violence Against Wives: A Case against the Patriarchy. New
York: Free Press.

Turkish Studies
International Periodical for the Languages, Literature and History of Turkish or Turkic
Volume 11/2 Winter 2016


http://www.unicef.org.tr/files/bilgimerkezi/doc/cocuk-istismari-raporu-tr.pdf
http://www.unicef.org.tr/files/bilgimerkezi/doc/cocuk-istismari-raporu-tr.pdf

470 Maide GOK

Dockrell, J. & Messer, D. (1999). Children's Language and Communication Difficulties. London:
Cassell.

Dogan 1. (2007). Sosyoloji: Kavramlar ve Sorunlar, Sistem Yayincilik: Ankara.

Donovan, J. (2013). Feminist Teori. (Cev. A. Bora, M. Gevrek, & F. Sayilan), Istanbul: iletisim
Yaymlar.

Dutton, D. G., Starzomski, A. J., & Ryan, L. (1996). Antecedents of abusive personality and
abusive behavior in wife assaulters. Journal of Family Violence, 11, 113-132.

Edelson, J.L. (2000). Primary Prevention and Domestic Violence. Collaborative Violence
Prevention Initiative toplantisinda sunulan bildiri, San Francisco, CA.

Elliott, D.S., Hamburg, B., & Williams, K.R. (1998). Violence in American schools: An overview.
I¢inde D. Elliott, B. Hamburg, and K.R. Williams (Eds.), Violence in American Schools(ss.
3-30). New York, NY: Cambridge University Press.

Fromm, E. (1981). FreudDiistincesinin Biiyiikliigii ve Simwrlari,(¢cev. A.Artan),Dilek Matbaasi,
Istanbul.

Gengoglu, C., Kumcagiz, H. ve Ersanli, K. (2014). Ergenlerin siddet egilimine etki eden ailevi
faktorler, International Periodical For The Languages, Literature and History of Turkish
or Turkic, Volume 9/2: 639-652

Gold, M. (1987). Social ecology. M.C. Quay (Ed.) Handbook of Juvenile Delinquency (62-105).
New York: Harper and Row Publislicrs.

Gokkaya, V.B. (2015). Caresizligi Ogrenen Kadm: Ogrenilmis Caresizlik, Turkish
StudiesInternational Periodical for the Languages, Literature and History of Turkish or
Turkic, Volume 10/14 Fall 2015, p. 53-70.

Gokkaya, V.B. (2015). Ahtapot Kadinlar: Aile ve Is Yasanmu Kiskacindaki Kadinlar ve
Karsilastiklar1 Sorunlar, International Periodical for the Languages, Literature and History
of Turkish or Turkic,Volume 10/10 Summer 2015, p. 233-248

Gokulu, G., Uluocak, S. ve Bilir, O. (2014). Kadina Yonelik Siddetin Yayginligi ve Risk
Faktorleri: Canakkale, Tiirkiye’de Bir Saha Arastirmasi, Turkish Studies - International
Periodical For The Languages, Literature and History of Turkish or Turkic, Volume 9/8
Summer 2014, p. 499-516.

Gorgiin Baran, A. (2012). Toplumsal cinsiyet. Icinde Davramis Bilimleri N. Giingdr-Ergan,
B.Kiitiik ve R. Costur (Ed.), s. 409-436. Ankara: Siyasal Kitabevi.

Giingor Ergan, N., Sahin Kiitiik, B. ve Costur, R. (2012). Davranis Bilimleri. Ankara: Siyasal
Kitabevi.

Herman, J. (1992). Trauma and Recover: The Aftermath Violence- From Domestic Abuse to
Political Terror, Basic Books.

Holtzworth-Munroe, A.,& Stuart, G.L. (1994). Typologies of male batterers: Three subtypes andthe
differences among them. Psychological Bulletin, 116, 476-497.

Hyde-Nolan, M.E. ve T. Juliao. (2011). Theoretical basis for family violence. R. Fife & S. Schrager
(Eds). Iginde Family Violence: What Health Care Providers Need to Know. 1st Edn.,
Sudbury, MA: Jones & Bartlett Learning, ss. 5-21.

Turkish Studies
International Periodical for the Languages, Literature and History of Turkish or Turkic
Volume 11/2 Winter 2016



Kadina Yoénelik Siddetin Kuramsal Temelleri ve Céziim Onerileri 471

Icli, T. G. (1994). Aile ici siddet: Ankara, Istanbul ve Izmir 6rnegi. Hacettepe Universitesi
Edebiyat Fakiiltesi Dergisi, 11, 7-20

Icli, T.G., Ogiin, A. ve Niliifer Ozcan (1995). Ailede Kadina Karsi Siddet ve Kadin
Suglulugu,Devlet Bakanligi Kadinin Statiisii ve Sorunlar1 Genel Miidiirliigii Yaynlari,
Ankara.

Kaner, S. (2001). Ana Baba Denetimi Ile Ergenlerin Su¢ Kabul Edilen Davramislar Arasindaki
lliskinin Incelenmesi, Ankara: 1. Ulusal Cocuk ve Su¢: Nedenler ve Onleme Calismalari
Sempozyumu, 229-255.

Kantor, G.,& Straus, M.A. (1987). The drunken bum theory of wife beating. Social Problems, 34,
213-230.

Kelly, L. (1999). Domestic Violence Matters: an evaluation of a development project. London:
Home Office.

Korkmaz, 1. (2003). Sosyal Ogrenme Kurami. (Ed. Yesilyaprak, Binnur) Iginde Gelisim ve
Ogrenme Psikolojisi. Ankara: Pegema Yayincilik

Michaud, Y. (1978). Violence et politique, Paris, Gallimard.

Miller, P.H. (2008). Gelisim Psikolojisi Kuramlari. Ankara: Imge Kitabevi.

Neuman, W.L. (2012). Toplumsal Arastirma Yontemleri. Yaymmodasi Yayincilik: Ankara.
Nieburg, H. L. (1969). Political Violence. The Behavioral Process. New York: St. Martin’s Press.

Schechter, S. (1982). Women and Male Violence: the Vision and Struggles of the Battered
Women’s Movement. Cambridge, MA: South End Press.

Shaw, C. & H. McKay. (1942). Juvenile Delinquency and Urban Areas. Chicago: Univ. Press.
Siegel, L. J. & Senna J.J (1981). Junenile Delinquency. New York: West Publication Company.

Tahiroglu, A., Bahali, K., Avci, A., Seydaoglu, G. ve Uzel, M. (2009). Ailedeki disiplin
yontemleri, demografik 6zellikler ve c¢ocuklardaki davranig sorunlar1 arasindaki iliski,
Cocuk ve Genglik Ruh Saghigi Dergisi, 16 (2): 67-81

Theories used to explain male violence against women partners and expartners, Scottish Women's

Aid Raporu. http://www.scotland.gov.uk/Resource/Doc/925/0063072.pdf (Erisim
tarihi: 08 Ocak 2016).

Toffanin, A. (2011). Research on violence against women: A  sociological
perspective.Interdisciplinary Journal of Family Studies, XVII., 15-30.

Ulusoy, D. (2012). Sosyallesme. I¢inde Davrams Bilimleri. Ed. Giingor-Ergan, N, Kiitiik, B. ve
Costur, R., ss. 365-378, Siyasal Kitabevi: Ankara.

Wallace, R. & Wolf, A. (2013). Cagdas Sosyoloji Kuramlari: Klasik Gelenegin Genisletilmesi,
Cev. L. Elburuz ve M. R. Ayas, Punto Yayincilik, [zmir.

World Health Organisation (WHO) (2002). World Report on Violence and Health.

http://www.who.int/violence_injury_prevention/violence/world_report/en/full_en.pdf?ua=
1(Erigim tarihi: 04 Ocak 2016).

Yanik, A., Hanbaba, Z., Soygur, S., Ayalti, B. ve Dogan, M. (2014). Kadma Yo&nelik Siddet
Davranislarinin Degerlendirilmesi: Tiirkiye’den Kamt. Electronic Journal of Vocational
Colleges, 4 (14), 104-111.

Turkish Studies
International Periodical for the Languages, Literature and History of Turkish or Turkic
Volume 11/2 Winter 2016


http://www.scotland.gov.uk/Resource/Doc/925/0063072.pdf
http://www.who.int/violence_injury_prevention/violence/world_report/en/full_en.pdf?ua=1
http://www.who.int/violence_injury_prevention/violence/world_report/en/full_en.pdf?ua=1

472 Maide GOK

Yicel, C. (2014). Tirk ailesinde aile i¢i siddetin kiltiirel dinamikleri, Turkish Studies -
International Periodical For The Languages, Literature and History of Turkish or
Turkic,Volume 9/8: 13-19,

Yvnes, M. (2005). Siddet, Cev: Cem Mubhtaroglu, iletisim Yayinlar1.

Citation Information/Kaynakca Bilgisi

Gok, M. (2016). “Kadina Yénelik Siddetin Kuramsal Temelleri ve C6ziim Onerileri / Theoretical
Bases of Violence Against Women and Solution Proposals”, TURKISH STUDIES -
International Periodical for the Languages, Literature and History of Turkish or Turkic-,
ISSN: 1308-2140, (Prof. Dr. Hayati Akyol Armagany), Volume 11/2Winter 2016,
ANKARA/TURKEY, www.turkishstudies.net, DOI Number:
http://dx.doi.org/10.7827/TurkishStudies.9468, p. 451-472.

Turkish Studies
International Periodical for the Languages, Literature and History of Turkish or Turkic
Volume 11/2 Winter 2016



Copyright of Electronic Turkish Studiesis the property of Electronic Turkish Studies and its
content may not be copied or emailed to multiple sites or posted to alistserv without the
copyright holder's express written permission. However, users may print, download, or email
articlesfor individua use.



