Cocuk, Ergenve &

Tarih U



KIMDIR BU COCUK DEDIKLERI?

Cocuklar hep varlar miydi yoksa sonradan mi
ortaya ciktilar?



Eski Yunan

Kullandiklari dilde “cocuk™ anlamina gelen bir kelime
olmamasi

GUNnUmUze kalan eserlerde “cocuk” temasina
rastlonmamasi

Aristo’'ya kadar cocuk dldurmeye karsi bir yasa olmamasi
Okulun 6n plana ¢cikmasiyla cocuk kavraminin olusmaya
baslamasi (simdiki cocuk kavrami 2000 yil sonra ortaya
cikacakty)



Roma

Gelisen ¢cocukluk dusuncesi - ayip kavrami
“lyi gelistirilmis bir ayip dosincesi olmadan

cocukluk var olamaz”

Quintilian - cocuk ve ayip kavrami Uzerine

dusunceleri

Uc yoz yil sonra (M. S. 374) bilinen ilk cocuk

6ldurmeye karsi yasa.



Roma hukukuna gore cocuk terk
etmek veya satmak suc teskil etmez.




Babalar cocuklarini dilerse satabilir, bir suc islerse
cezalandirabilir, hatta 6ldUrebilirdi.

Eder cocuk memleket disina satiimissa

o vakit cocuk kole olurdu. Memleket icine satildigl zaman
vatandaslik hakkini korur, ancak kendisini satin alan kisinin
yaninda hor olmayan statusunde olurdu.



Cocuklugun gelisiminde;
Okur - yazar
EQitim

AyIp



Ortacag

Ortacagda cocukluk yedi yasinda biterdi.
(Cocuklarin iyi bir bicimde konusmaya baslamalari yedi yasinda

gerceklesirdi)

17. yy. kadar genc erkekleri belirtmek icin kullanilan

sOzcUkler 30, 40, 50 yasindakiler icinde kullanilirdh.

7 ve 16 yas arasindaki cocuklar icin Fransizca,

Almanca ve Ingilizce’de hic sézcik yoktu. (Cocuk sézcigu
yasi degil akrabaldi ifade ederdi)



Ortacag

Bir cocuk okula gidecek ise 10 ya da daha sonraki bir
yasta baslard.

Ogrenilen konular ile dgrenci yaslari arasinda bir
denklik s&z konusu degildi.

7 yasindaki bir erkek cocuk savasma ve asik olma
kapasiteleri haric, her yonuyle erkekti.



Ortacag

Brueghl'in ickiden sarhos olan erkek ve kadinlari gdsteren,
her birinin dizginlesmemis bir sehvetle yururken cizdigi
siradan bir kdy festivali tablosunda yetiskinlerle yemek
yiyen ve icki icen cocuklar da vardir.




Cocuklari cinsel sirlardan
koruma fikri bilinmiyordu.

Ortacagdda yetiskinlerin
cocuklarin cinsel organlariyla
oynamas! oldukc¢a serbestti.




Cocuklarin hayatta kalma yetersizliklerinden dolayi
yetiskinler, cocuklara yoénelik olarak normal kabul
ettigimiz duygusal baglliklar gelistiremediler.

Komsu: “Yaslandiginda seni rahatsiz etmelerinden once
sen onlarin yarisini ya da belki de hepsini
kaybedeceksin™



Cocuklar aile icin gereksiz,
zahmet verici bir yuktur.

Asalak bir varlik olarak tasvir
edilirler.




J
Cocudu olmayanlar sanshdir; conko

kUcUk cocuk demek sadece zirlti
ve pis koku, ayni zamanda caba ‘

ve endise demektir. ... Ya hasta @
olur ya da buyuk suc isler

cezaevine girerler. DUnyada hilkat

garibesi bir cocuga sahip

olmaktan daha kot bir kader

olamaz.” A
EFustache Deschamp (1346 - 1407



14 yy. sonlarina kadar cocuklar vasiyetnamelere
bile dahil edilmezlerdi cOnkU yetiskinler, cocuklarin
cok uzun sure yasamayacagini dusunuorlerdi.

13. yy. Italya’da dlen cocudun cinsiyeti asla
kaydedilmezdi.




Kundaklik elbiseleri giyme
donemi biter bitmez cocuklar
ayni bicimde olmak Uzere kendi
toplumsal siniflarinin yetiskinleri

gibi giydirilirdi.




Ariés, bir anlayis olarak cocuklugun
15. ve 18. yuzyillar arasinda
Avrupa’da ortaya ciktigini ifade
etmektedir.



Matbaa ve Sonrasi

16. yy. sonlarina yakin bir dénemde
cocugun 6lumu aile mezarlklarinda
temsil edilmeye baslandi.

1544’te basilan Thomas Phaire’nin
Cocuk Kitabi (The Book of Children)
bir Ingiliz tarafindan pediatri Ozerine
yazilan ilk kitap olarak kabul edilir.




Matbaa ve Sonrasi

Matbaa ile birlikte yetiskinlik de kazanilmak
zorundayd..

Okullari yeniden icat ederek, cocuklugu zorunlu
kildl.

Her nerede okullar olusmussa orada cocukluk
anlayisi hizlica gelismistir.



Uc tiir okul;

Okuma, yazma ve matematik dgreten
temel dUzeydeki kucUk okullar

Ingilizce kompozisyon ve hitabet
dJreten serbest okullar

Gencleri Universiteye hazirlayan ve
onlara Ingilizce gramer ile klasik dilbilim
dgreten gramer okullari



EQitim takvim yasiyla iliskilendirilmeye basland

“Okur yazarhk egitimi sUreci buyuyen cocukla birlikte
gelismeli. Okuma, dort ya da bes yasinda baslamal, onu
yazi yazma izlemeli ve sonra derece derece daha
karmasik konular programa eklenmeli”



16. yy.dan sonra kiyafetler farklilasmaya baslandi.

17. youzyllda ¢ocuklar yetiskinlerden farkli ve yas gruplarina
uygun kiyafetler giymeye basladi.

Cocuklarin dili yetiskinlerin konusmalarindan farklilasmaya
baslad.



Cocuklarin formal bicimde uzun donemler egitilmesi
gereksinimi, ailesel dikkatin tekrar cocuklara
ydnelmesine yol acmisti.

Bir egitim kurumu olarak ailenin baslangici matbaayla
birliktedir.



18 yy. Sanayilesme

“‘Ben Gauber Ocaginda bir tuzakciyim. 1SIksiz
tuzak kurmak zorundayim ve sdrekli korku
icindeyim. Sabahlari saat 4’te bazen de 3.30da ise
gider, 17.00de doénerim. Hic vyurnam. Karanlikta
aedil ama I1sik oldugunda bazen sarki séylerim.
daha sonra sarki soylemeye cesaret edemem”



Yasal dizenlemeler basladi.

10 yasindan kU¢uk ¢cocuklarin maden ocaklarinda
calstinimasi yasaklandi.

1780’lerin sonunda yedi yasindaki bir kiz cocugu
elbise caldigi icin Norvec’te asildl.



1761 Ann Martin mahkemesi - Kagirdigr cocuklarin gozone
mil cekip dilendirme - 2 yil hapis

18 yy. ile gelisen cocukluk

Locke ve Rousseau

Iki yUz yil sonra Freud



PekiyaTirk _ ¢
Tarihinde?

w




Orhun Kitabeleri

TUOrk téresinde babanin sonsuz bir velayet hakki var
gibi gborinmemektedir.

Bir baba kiz ve erkek cocuklarini evlendirmekle
yokumlodur, cunkU TUrk téresinde bekarlik ayip saytlir.

Bir baba kizini evlendirecedi zaman kizinin isteklerine
dikkat etmek durumundadir.

Eder baba dugun icin gerekli olan masraflari
karsilamazsa ogul babasinin malindan bir kismini zorla
alabilir, bu da suc¢ sayilmaz



Amerika

Egitim - cocuklarin Incili okumasi icin

1647 - Massachusett’te okullarin bulunmasinin zorunlu
kililnmasi

1796 - devlet okullarinin kurulmasi
Kizlar icin az sayida ve pahali okul

Koleleri editmek yasadisi



Ginimizde ¢

Cocukluk? * ¢




Yetlgkm (;ocuklar Cocuk Yetiskinler




Ebeveynler genellikle cocuklarin stresli

olaylara ve devamli degisen yetiskin

dunyasinin sorunlarina bagisikligi y
oldugunu dusunmektedir. @

Cocuklugu sorunsuz, sorumluluktan
uzak, ekonomik sikintilari, sosyal
baskisi ya da isle ilgili sorunlari
olmayan bir dénem olarak

gérmektedirler. A



Cocuklar bireydir

Cocuklar yasamlarina tamamen
badimli varliklar olarak baslarlar
HUkUmetin yaptiklar ya da
yapmadiklart cocuklart diger
gruplardan daha fazla etkiler
Politik sUreclerde cocuklarin
bakis acilari cogu zaman dikkate
alinmaz




Toplumdaki bir cok dedisim cocuklar Uzerinde
olumsuz etkiye sahiptir

Cocuklarin saghklr gelisimi toplumlarin refahi icin
dnemlidir

Cocuklarr hayal kirikligina ugratmanin bedels
toplumlar icin agir olur.



Guniimuzdeki Cocukluk Kavramimnin
Olvsumounda...

Piaget
Freud

Psikolojik calismalar cocugun bilissel gelisim sureclerinin
etkin ve donusturilebilir oldvugunu vurgulayip ayni zamanda
cocuklarin nasil birer yetiskin olacaklarinin da bilinebilecegini
ileri sirmektedir (Isik, 2019)



Ginimizde ¢
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Cocukla Psikolojik Damismanin
Tarihi



Tarihsel Donemler

1880 - 1940 Erken ddnem dnculeri

1920 - 1975 Gelisim ddnemlerine yonelik kuramlar
1940 - 1980 Insancil/Varoluscu terapdtik yaklasimlar
1950 sonrasi Davraniscl Terapi

1960 sonrasi BDT

1980 sonrasi Cocukla danismaya yodnelik cagdas
yaklasimlar



1880 - 1940

Sigmund Freud
Anne Freud

Melanie Klein
Donald Winnicott
Carl Jung

Margaret Lowenfeld
Alfred Adler




1920 - 1975

Abraham Maslow
Erik Erikson

Jean Piaget
Lawrence Kohlberg

John Bowlby




1940 - 1980

Carl Rogers
Virginia Axline
Frederick Perls

Violaet Oaklander

Richard Bandler ve John Grinder



1950 sonrasi

o Davranis¢l Terapi




1960 sonrasi

Aaron Beck
Albert Ellis

Williaom Glasser




1980 sonrasi

Zaman sinirl oyun terapisi

Oykusel terapi




Hangi Damisma Yaklasimimi Secmeliyim?
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