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BILISSEL PSIKOLOJI

=Zihin nedir?
= Algi, dikkat, bellek, duygu, dil, karar verme, muhakeme gibi islevleri yerine getirir
* Amaglarimiza ulagmak i¢in eylemde bulunacagimiz diinyanin temsillerini yaratir
*Bilis nedir?
= Alg1, dikkat, bellek, problem ¢6zme, muhakeme, karar verme ve dil gibi zihinsel
surecler

=Bilissel Psikoloji nedir?
= Insan bilisini davranissal kanitlar araciligiyla bilimsel olarak inceleyen psikolojinin alt alani



YAKLASIMLAR

=Bilissel Psikoloji: Insan bilisini davranissal kanitlar araciligryla bilimsel olarak
Inceleyen psikolojinin alt alam

=Bilissel Noropsikoloji: Normal bilissel siirecler 1le hasarli bilissel siirecleri
karsilastirir

=Bilissel Sinirbilim: Insan bilisini anlamak icin biyolojik teknikler kullanarak
beyin islevselligini inceler

=Bilgisayarh Bilissel Bilim: Bilissel siireclerin anlasilmasi 1¢in hesaba
dayali/bilgisayar temelli modeller kullanarak davranis ve beyin arasindaki iliskiyi
Inceler.



BILISSEL PSIKOLOJININ
TARIHCESI

William
James

Hermann
Ebbinghaus

B.
Frederic
Skinner

Franciscus
Donders

Chase
Tolman

Richard
Shiffrin

Richard

: Endel
Atkinson

Donald Tulving

Broadbent

Alan

. Baddeley




ERKEN DONEM CALISMALAR

DONDERS

Basit Tepki Siiresi / Se¢cmeli Tepki Siiresi
= Secmeli TS — Basit TS = Karar verme siiresi

= Secmeli TS > Basit TS

= Karar vermek i¢in gegen siire saniyenin onda biri
NEDEN ONEMLI:

= Ik bilissel psikoloji deneyi

= Zihinsel tepkiler dogrudan dogruya olgililemez
= Gozlenebilir davraniglar
= Davranistan zihne



ERKEN DONEM CALISMALAR

WUNDT
I1k Psikoloji Laboratuvari (1879)

=Yapisalcilik = duyumlar
=Zihnin periyodik tablosu
= Analitik 1¢e bakis

NEDEN ONEMLI:
=I1k bilimsel psikoloji laboratuvari

»Davranislar ve zihin kontrollii kosullar altinda ¢alisilabilir



ERKEN DONEM CALISMALAR

"EBBINGHAUS

Unutma/Birikim Egrisi (1885)
= Anlamsiz heceler listes1 (DAX, LUH...)

*(Birikim/Tasarruf) = Ilk 6grenme siiresi — Yeniden ogrenme siiresi

NEDEN ONEMLI:
=Zihinsel siireclerin niceliksel olarak oOl¢iilebilecegi
=Birikim egirisi gibi islevlerin zihnin bir 6zelligine isaret edebilecegi = bilginin siirdiiriilebilirligi

*Davranistan zihne



ERKEN DONEM CALISMALAR

=JAMES
Psikolojinin Ilkeleri (1890)

=Kendiyle ilgili algisal gozlemler

NEDEN ONEMLI:
=I1k psikoloji ders kitabi
=Gozlemlerinin diisiinme, dikkat, bellek, algi gibi bilissel psikoloji konularinin pek ¢cogunu kapsamasi

*Glintimiizde hala gecgerli gozlemlerinin olmasi



DAVRANISCILIK

“WATSON
Kiiciik Albert Deneyi (1920)

= Analitik i¢e bakis elestirisi

= Veriler kisiden kisiye ¢ok degiskenlik gosteriyor

= Tamamen kisisel zihinsel siireclere dayaniyor
"DAVRANISCILIK

= GOzlenebilir davraniglar - Davranissal veri
*Pavlov’un klasik kosullama ¢aligsmasi

= Davranisin zihne hi¢bir atifta bulunmadan calisilmasi



DAVRANISCILIK

SKINNER

Edimsel Kosullama
= Olumlu pekistire¢c = Davranisin gliclenmesi

*Davranisin uyaran kullanarak nasil kontrol edildigi

=1940-1960



DAVRANISCILIK

*CHOMSKY

*Dil gelisimini belirleyen sey pekistirme ya da taklit degildir.

=Dil gelisimi, pekistirmenin bir sonucu degil, zihin yapisinin bir iirliniidiir.




BILISSEL PSIKOLOJI DEVRIMI

= Cherry - Dikotik Dinleme

= Broadbent = Filtre Teorisi Zihnin Akis Diyagrami

= Neisser = Ilk «Bilissel Psikoloji» ders kitabi

- Bilgi isleme yaklasimina vurgu




ILERLEYEN CALISMALAR

=Atkinson ve Shiffrin = Bellek Modeli
=Baddeley ve Hitch = Calisma Bellegi Modeli

=Tulving = Uzun Siireli Bellegin Bilesenleri



