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Ders izlence Formu

	Dersin Kodu ve İsmi
	PSİ382 Travma Psikolojisi

	Dersin Sorumlusu
	Arş. Gör. Dr. Melike Guzey Yiğit

	Dersin Düzeyi
	Lisans

	Dersin Kredisi
	3

	Dersin Türü
	Seçmeli

	Dersin İçeriği
	Psikolojik travmanın tanımı, sınıflandırılması, çocuklar ve yetişkinler üzerindeki etkileri, travmaya bağlı psikopatolojiler, travma sonrası büyüme ve psikososyal müdahaleler gibi konular bu dersin içeriğini oluşturmaktadır

	Dersin Amacı
	Psikolojik travma ve buna bağlı olarak ortaya çıkabilecek travma sonrası belirtilere ilişkin temel bilgilerin kazandırılması, farklı travmatik yaşantılar ve psikolojik etkileri konusunda bilgi verilmesi, travma sonrası belirtilerle başaçıkmak üzere kullanılabilecek yöntemlere ilişkin temel düzeyde bilgi kazandırılması.

	Dersin Süresi
	3 saat

	Eğitim Dili
	Türkçe

	Ön Koşul
	Yok

	Önerilen Kaynaklar
	Friedman, M. J., Keane, T. M., & Resick, P. A. (2015). Handbook of PTSD Science and Practice (2nd Ed.). New York, NY: Guilford Press

	Dersin Kredisi
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	Laboratuvar
	-

	Diğer-1
	-







