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Baldiran (Conium maculatum L.)

Diger isimler: Aguotu, Yilanotu.

Aile: Maydanozgiller (Apiaceae/Umbelliferae).

Tanim: Iki yillik, otsu bir bitkidir.

Dagilim: Ulkemizde her yerde bulunur; genellikle golgeli ve
rutubetli yerlerde.
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Baldiran (Conium maculatum L.)

Anabilesenler

Yaprak ve meyveler

Alerjen madde (pentadesilkateson)

Flavon glikozid (diosmin)

Piperidin alkaloidler (koniin, y-konisein, y-konhidrin, N-
metilkoniin, psédokonhidrin gibi)

Meyveler %1-1.5 alkaloid icerir.

Bitkinin gelismesinin erken doénemlerinde alkaloidlerin
onemli bir kismini y-konisein olusturur; bitki olgunlastikca
bu madde diger alkaloidlerin hazirlanmasi icin 6én-madde
olarak kullanilir
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Baldiran (Conium maculatum L.)

Etki

Koniin ve konisein ktirar benzeri etkilidir.

Noro-muskuler kavsaklardan Ak-R uyari gecisini yarismali
sekilde engeller.

Cizgili kaslar1 gevsetir.

Istenmeyen etki/Uyar:
Konin ve y-konisein teratojenik etkilidir.
Son derece zehirlidir. Sokrat zehiri diye de bilinir.
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Adamotu (Mandragora officinarum L.)

Diger isimler: Abdusselamotu, Ademotu, Yerelmasi.

Aile: Patlicangiller (Solanaceae).

Tanim: Kazik kokla, toprak dustine yatik rozet seklinde
yaprakli, mavimsi-mor cicekli, cok yillik, otsu bir bitkidir.
Benzer tirler: M.autumnalis Bertol.

Dagilim: Antalya, Icel-Silifke ve Yenice ilcelerinde yetisir.

Ankara Universitesi Veteriner Fakiltesi
10.10.2015 Farmakoloji ve Toksikoloji Anabilim Dal




Adamotu (Mandragora officinarum L.)

Anabilesenler
Kok ve meyvelerinde 9%0.3-0.4 alkaloidler (atropin,
hiyosiyamin, skopolamin gibi) bulunur.

Etki

Spazm c¢cozucu
Agr kesici
Nefes acici
Uyusturucu
Afrodizyak

Kullanilma/Doz

Yukaridaki amaclarla disaridan ve iceriden kullanilir.
Insanlarda hap (200 mg) sekilde giinde 2-3 kez, inflizyon (%1)
halinde ginde 1-2 bardak kullanilir.
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Badem (Prunus amygdalus Batsch)

Diger isimler: Aclbadem. Amygdalus communis L.
Aile: Gulgiller (Rosaceae).
Dagilim: Ulkemizde cok yaygindir.

Anabilesenler

Badem tohumlanr

Sabit yag (%50 dolayinda)
Ucucu yag (%0.5-0.8)

Albuiminli sekerler

Emaulsin (enzim)

Amigdalin siyanoglikozidi (%3-4)

Etki
Ucucu yag iyi bir koku-tat duizeltici ve hafif antiseptik
etkilidir.

Ankara Universitesi Veteriner Fakiltesi

10.10.2015 Farmakoloji ve Toksikoloji Anabilim Dal




Badem (Prunus amygdalus Batsch)

Kullanilma/Doz
Badem yag1 haricen yumusatici (yara ve yaniklar icin),
oksurukte yatistirici; dahilen surgut olarak kullanilir.

Tohumlar1 dahilen yumusatici, 6ksuruk kesici, idrar
artirici, kan sekerini diistrtici ve kurt diisurtacu etkilidir.

Insanlarda kurt diistirticti olarak giinde 4-6; seker
hastaliginda gtinde 2 kez 3 tohum yenilebilir.

Acibadem suyu 6ksuruk teskin edici ve koku verici olarak
kullanilir.
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Banotu (Hyoscyamus niger L.)

Diger isimler: Gavurhashasi, Siyahbanotu.

Aile: Patlicangiller (Solanaceae).

Tanim: Bir veya iki yillik otsu bir bitkidir.

Dagilim: Ulkemizde ¢ok yaygindir; bilhassa yikik-viraneler ve
tarla kenarlarinda rastlanir.
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Banotu (Hyoscyamus niger L.)

Anabilesenler

Bitkinin tim kisimlari

Alkaloidler (atropin, tropin, atropamin, hiyosiyamin,
skopolamin gibi)

Kolin

Ucucu yag

Tanen

Etki

Drog parasempatolitik
Sakinlestirici/yatistirici
Agr1 kesici

Kullanilma/Doz

Haricen ve dahilen yatistirici, agri1 kesici, solunum acici
olarak infizyon (%1-2), dekoksiyon (%3), tentur, oOzut
seklinde kullanilir.
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Corekotu (Nigella sativa L.)

Diger isimler: Adicorekotu, Corek, Siyahkimyon, Turkcoérekotu.
Aile: Duguncicegigiller (Ranunculaceae).

Tanim: Yillik, otsu bir bitkidir.

Dagilim: Ulkemizde yaygin sekilde (Istanbul, Amasya, Trakya
gibi) bulunur.
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Corekotu (Nigella sativa L.)

Kullanilan kisim

Tohumdur

Anabilesenler

Tohumlar

Ucucu yag

Sabit yag (%30-45)

Tanen

Sekerler

Sapoglikozid (melantin)
Alkaloidler (nigellin, konnigellin)

Etki

Uyarici
Karminatif
[drar soktiirticii
Agri kesici
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Corekotu (Nigella sativa L.)

Kullanilma/Doz

Karminatif

Uyarici

Idrar soktiirticii

Corekotu yagi kepek ve sac dokulmesine karsi basa surtlerek
kullanilir.

Tohumlar ekmek ve corekler Uizerine konularak baharat olarak
da kullanilir
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Dafne (Daphne mezereum L.)

Diger isimler: Mezerion, Mezeriyon, Yabanitaflan.
Aile: Defnegiller (Lauraceae/Thymelaeaceae).

Tanim: Cali gorinUslu, cok yillik bitkidir.
Dagilim: Kuzeydogu Anadolu daglarinda (Artvin, Rize, Trabzon gibi) yetisir.

Ankara Universitesi Veteriner Fakiltesi
10.10.2015 Farmakoloji ve Toksikoloji Anabilim Dal

14




Dafne (Daphne mezereum L.)

Anabilesenler

Kabuklar

Irkiltici bir recine (mezerein)
Koumarin

Sar1 renkte boya maddeleri
Glikozid (dafnin)

Etki

Surgut
[drar artirici
Terletici

Kullanima/Doz
Halk arasinda bazen surgut ve cocuk duistiriica olarak kullanilir.

Uyari
Recine cok irkiltici ve zehirlidir.
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Deniziizimii (Ephedra turleri)

Diger isimler: Alyanak, Bitkisel ektazi.

Aile: Denizuziumaugiller (Ephedraceae).

Tanim: Cali gorinumlu, cok yillik bitkilerdir. Ephedra camyplopoda C.A.Meyer
(Sarkikdeniztizimu), E.major Host/E.nebrodensis Tineo (Alyanak, Dagburugu,
Dikdeniztzimu),

Dagilim: ikisi tlkemizde yaygin sekilde (Antalya, Balikesir, Bilecik, Bursa,
Canakkale, istanbul, Kayseri, Konya, Manisa, Mersin gibi) bulunur.
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Deniziizimii (Ephedra turleri)

Anabilesenler

Dallar

Katesik tanenler (%10),

Efedrin (%0.5-2); bunun %30-90'1n1 l-efedrin olusturur.
Bitkide norefedrin, psdédoefedrin (efedrinin steroizomeri),
norpsodoefedrin (katin), metilefedrin, fenilpropanolamin gibi
benzer maddeler de bulunur.

Etki

Efedrin ve diger alkaloidler SSS ve MSS’ni uyarir

Damarlarda daralma

Kalp-damar sistemi uyarisi

Kan basincinda yukselme

Solunum yollarinda genisleme

Etkisine a- ve B-adrenerjik reseptorleri uyarmasi aracilik eder.
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Deniziizimii (Ephedra turleri)

Kullanilma/Doz

Terletici

Ates dusuriacu

Romatizma agrilarini dindirici
Astim nobetlerini engelleyici

Istenmeyen etki/Uyar:
uyari hali, uykusuzluk, endise, bas dénmesi, kalpte carpinti,

enfarktiis gibi belirtiler

Amerika’da Gida ve Ilac Dairesi tarafindan Hazirran1997-Mart1999 tarihleri
arasini kapsayan bir incelemede, bitki destek tirtinlerini kapsayan maddelerin
kullanilmasi ile 140 zehirlenme olayi ile karsilasildigl; bunlarin énemli bir
kisminin (87 olay) efedra iceren bitki destek tirtinlerinden ileri geldigi; bunlarin da
10’unda 6ltim, 13 inde kalic1 bozukluklar olustugu ifade edilmistir.

Etkilesme
Efedrin iceren bitkisel maddeler ve MSS baski altina alan
ilaclarla birlikte verilmez.
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Kahve (Coffea arabica L.)

Kahve (Coffea arabica L.)

Aile: Kokboyagiller (Rubiaceae).

Tanim: Beyaz cicekli, kirmizi meyveli bir agactir.
Dagilim: Ozellikle Brezilya olmak tizere, Afrika ve Gliney
Amerika lulkelerinde yetisir.
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