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Kalp Damar Sistemi;

m Kalp, kan damarlari, kandan olusur,

m Akcigerlerle birlikte dokulara oksijen ve diger maddelerin tasinmasi, bu
kisimlardan karbondioksit ve diger yikimlanma urtnlerinin
uzaklastirilmasi,

Kalp kasinin uyarilmasi ve kasilmasi
Kalp ve dolasimla ilgili merkezler
- Kalp-damar merkezi
- Mekano-reseptorler
- Kemoreseptorler
» H, O2, CO2’e duyarli reseptorler
Kalple ilgili bazi terimler
- Atim sayisi (Nabiz); 2 QRS dalgasi arasindaki stireye gore bulunur. Bu
stire insanda 0.8 sn’dir.
Nabiz: 60 sn/0.8 sn=75 atim/dakika
- Kalp debisi: Birim zamanda kalbin pompaladidi kan miktaridir. insanda 5
L/dakikadir.

Siniflandirma
1. Kalp kasinin kasilma giiclinii artiran ve azaltan ilaglar
2. Kalpte ritmi duzenleyen ilaclar
3. On g6gus agrisini geciren ilaclar
4. Cevre damarlari genisleten ve yiukselmis kan basincini disiiren ilaclar
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Kalp Kasinin Kasilma Giiciinii Artiran / Azaltan ilaclar

Kasilma giciini artiran ilaglar
- Kalp glikozidleri (Kardiyotonik glikozidler)

Kalp glikozidleri
Kaynaklari ve 6zellikleri:
»Bitkisel kaynaklardan elde edilir
mDigitalis purpurea
mDigitalis lanata
mStrofantus gratis
mScilla maritma

»Glikozidler 6n madde halinde
»Glikozid terimi= Genin - Aglikon

B Farmakokinetik
- Emilim yoniinden énemli farkhhklar var
» Digitoksin sindirim kanalindan cok iyi (%90-100); Digoksin orta
derecede (%40-90);
Strofantin-G cok az (%5-10) oraninda emilir (Di kullanim)
- Eubacterium lentum digoksini etkinsizlestirir
- Tum vicuda ve yavas dagilirlar
- Alyuvarlar, kalp kasi, iskelet kasi ve diger tiim doku ve organlarda birikir
- Biyotransformasyonlari farklilik gosterir

W Etki sekilleri
- Tam olarak bilinmemektedir
- Dogrudan etkinlikleri iyon dengesi ile ilgili; 6zellikle Mg’a bagimli-Na,
K-ATP’az etkilenir

B Plazma yogunluklari
- Son derece tehlikeli ilaclardir
- Plazma ila¢ yogunlugu dikkatle izlenmelidir

m Etkileri
- Pozitif inotropik etki;



Prof.Dr.Ender YARSAN

» Kalp debisinde artma, kalpte kiiciilme,
Negatif kronotropik etki;

» Kalp hizi ve ritmini azaltirlar
iletim hizi;

» Kulakcik ve karincikta istirahat zar gerilimini azaltarak iletimi

yavaslatirlar

Uyarilabilirlik;

» Ylksek dozda uyarilabilirligi azaltirlar
Otomatisite;
Refraktor donem; dogrudan yada dolayl etki
EKG; yuksek dozda 2-4 saat icinde degisiklik
Kalp disi organ ve dokulara etkileri;

» Bobrek kan akimina yonelik diuzenleyici etkiler

ilac etkilesmeleri
» Verapamil, kinidin, amiodaron
» Eritromisin, tetrasiklin
» Kaolin, pektin, antasidler

- istenmeyen etkileri
» Son derece tehlikeli ilaclardir
» Hafif sindirim kanali bozuklugu; zayiflama kalpte atim dizensizlikleri

- Kullanilmalari
» Plazma karali yogunluk uzun sirede
» Digitoksin 20 30 glin; digoksin 6-12 glin
» Yikleme veya digitalleme; idame doz
» At ve kopekte; kalp yetmezligi, ritim bozukluklar

- Digitalleme
» Eger acil tedavi gerekmiyorsa idame doz ile
» Acil olaylarda digitalleme/yiiksek doz; idame doz
» ldame doz yiikleme dozunun Y2; 1/8’i
» Digitalleme 2 metot ile (yogun ve hizl)

W Digitoksin, digoksin, Lanotosid C
B Strofantin G,
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m Digital Tozu,
B Digitalin

W Diger maddeler
- Sempatomimetikler
- Sempatolitikler
- Damar genisletici ilaglar
- Ksantin turevleri
- Glukokortikoidler
- Amrinon
- Milrinon
- Mannitol
— Histamin

Kalp kasinin kasilma giiclinii azaltanlar
- Yan etki olusturarak azaltirlar
- Barbitlratlar
» Merkezi sinir sistemini baskilayarak
- Alfa 2 reseptor uyaricilari
» Ksilazin; merkezi ve cevresel etki ile
- Kataleptoid anestezikler
- Noroleptikler
- Aminoglikozid antibiyotikler
- Kalsiyum kanal blokorleri

Kalpte Ritmi Diizelten ilaclar

Kulakcik ve karinciklarda normal uyari sirasinin bozulmasiyla
- SA dugimuin baski altina alinmasi
- Sonuk odaklarin otomatisite artisi

AP siresinin kisalmasi

Refraktor donemin kisalmasi

iletim hizinda yavaslama

Ritim bozukluklari

Atim dizensizligi tipleri
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m ilaclarin siniflandiriimasi ve etki sekilleri
m ilaclar 4 sinifta incelenir

m 1. Sinif;
- Gucli yerel anestezik etki
- Na kanallarini bloke ederek,
- Kinidin, prokainamid, lidokain, fenitoin
m 2. Sinlf;
- Beta adrenerjik reseptorlerde uyari gecisini dnler
- Yerel anestezik etki; kinidin benzeri ilaclar
- Propranolol
m 3. Sinif;
- Amiodoran, bretilyum
m 4. Sinlf;
- Kalsiyum kanal blokorleri
- Verapamil

Sodyum kanali blokérleri

Kinidin
- Ozellikleri
» Kina kina alkaloidi;
» Isikta kararir, koyu renk siselerde
- Farmakokinetik
» Sindirim kanalindan hizli ve tam
»%82-92’si plazma proteinlerine
» Beyin disinda diger dokulara da girer
- Etkileri
» Kalp ritmine dogrudan ve dolayl etki
» Otomatisite tUizerinde yavaslatici etki
- istenmeyen etkileri
» Tehlikeli ila¢ olarak kabul edilir
» Bulanti, kusma, karin agrisi, ...
- ilag etkilesmeleri
» Pithtilasmayi dnleyenler
» ME etkinligini artiranlar
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- Kullanilmasi
» Stilfat tuzu agizdan; glukuronit sekli DI, Ki
» Tedaviye once deneme dozu ile baslanir

Prokainamid
- Prokaine benzer 6zellikte
- Tum uygulama sekilleri ile verilebilir
- Plazma proteinlerine diisik oranda
- Tum viicuda dagihr
- Kinidine benzer istenmeyen etkiler
- Kulakc¢ik kaynakli bozukluklarda
- EKG ve kan basinci kontrol edilerek verilmelidir

Lidokain
- Hidrokloriir tuzu seklinde
- Sindirim kanalindan iyi emilir
- Karacigerde ilk gecis etkisine ugrar
- Genellikle Ki uygulanir
- Kalbe yonelik dogrudan etki olusturur
- Baslica karincik kaynakh ritim bozukluklarinda
- Kalp ameliyatlari, kalp infarktiisi sirasinda

Fenitoin
- Agizdan ve kas ici diizensiz emilim
- En 6nemli istenmeyen etki MSS’ne yonelik
- Ozellikle karincik kaynakli bozukluklarda

Disopramid
- Fosfat tuzu seklinde, yeni bir ilag
- Kinidine benzer etki olusturur
- Gucld atropin benzeri etki
- Karincik kaynakli ritim bozukluklarinda (képek)

Aprindin
- Lidokain benzeri yeni bir ilac
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m Beta adrenerjik reseptor blokérleri
B Propranolol
- Etkisi
» Beta reseptorler ve kalpte hiicre zarina etki
» Otomatisite ve iyon dengeleri lizerine etki
- Kullanilmasi
» Ozellikle supraventrikuler tasikardi
» Heyecan, egzersiz, gerilim ve kalp glikozidleriyle
» Kedilerde Di infiizyon seklinde

Adrenerjik néron blokérleri
Bretilyum
- Prokainamid ve lidokain benzeri ilaclara cevap vermeyen karincik
kaynakl ritim bozukluklarinda
Amiodaron

m Kalsiyum kanal blokérleri
- Verapamil
» Kalbi yavaslatici etki
» AV digum ve cevresinde daha belirgin
» Kopeklerde agizdan 10-15 mg/kg

m Kalp glikozidleri
B Cesitli otonomik ilaclar

m Kalp hizi yavasladiginda kullanilacak ilaclar
— Atropin
- Sempatomimetikler
- Kalp pili
- Elektriksel kardiyoversiyon

On Gégiis Agrisinda Kullanilacak ilaglar

% Kalp kasinin oksijenlenmis kana ihtiyaci ile buraya gelen gelen kan akimi
arasindaki dengenin bozulmasi

% Ozellikle fiziki efor sirasinda agri

% iskeminin sebebi:



Prof.Dr.Ender YARSAN

- Koroner damarlardaki boslugun daralmasi

- Kan basincinin asiri yukselmesi

- Kalp hizinin artmasi, korku, kaybi, kansizlik
¥ Nobetler seklinde seyreder

¥ Sagaltimin esasi;
- Kalp kasinin oksijen ihtiyaci ile bunu harcamasi arasindaki dengenin
iyilestirilmesi
- Koroner kan akimini artiran ve kalbin yaptigi isi azaltan ilaclar gucli ve
etkili

% Siniflandirma
- Organik nitratlar,
- Beta adrenerjik reseptor
blokorleri,
- Kalsiyum kanal blokorleri
- Digerleri

Organik nitratlar
-Ozellikleri
*Organik nitrat bilesikleri; izosorbit dinitrat, eritritil tetranitrat, mannitol
hekzanitrat,
*Organik nitritler
*Eskiden sodyum nitrit de kullaniimig
-Farmakokinetik
*Agizdan, dil alti, koklatma ve deri yoluyla
* Amil nitrit ucucu; koklatilarak uygulanir
eNitratlar dil alti yolla
*Bazi organik nitratlar (gliseril trinitrat) merhem seklinde deri yoluyla
-Etki sekli
«Organik nitratlar viicutta nitrik oksit grubu
«NO; guanilat siklazi etkinlestirir, sGMP olusur
«Damar ve solunum yolu diz kaslari gevser
-Etkileri
«Hemen timiuyle kalp damar sistemine yonelik
-Arter ve venllleri gevsetip, genisletir
«Nitratlara venul diiz kaslari daha duyarli
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«Nitratlar kalbin hizi Gizerinde degisikligi neden olmaz
-Mide-bagirsak, uterus, solunum, safra yolu diiz kaslari da gevser
-Beyin damarlarindaki genisleme; bas agrisi
-Kullanilmalar
«Veteriner hekimlikte kullanimi pek yok
«Amil nitrit- kopeklerde; gliseril trinitrat - at ve sigirlara
-Beseri hekimlikte;
-Koroner damar hastahgi, akut kalp yetmezligi,

Beta adrenerjik reseptér blokorleri
-Efor anjinasi sagaltiminda organik nitratlardan sonra ikinci sirada
kullanilabilirler

Kalsiyum kanal blokérleri
-Verapamil, nifedipin, diltiazem, prelinamin

-Ozellikleri

*Verapamil hidroklorir tuzu seklinde

- Farmakokinetik
* Agizdan verilince sindirim kanalindan %90 oraninda
e Karacigerde 6nemli 6lcude biyotransformasyon
e Sistemik biyoyararlanim %20-30
e Plazma proteinlerine %90
* Viicutta 12’den fazla metabolit
« Di yolla da uygulama
* Nifedipin agizdan ve dil alti

- Etkileri
» Koroner damar direnci azalir; koroner kan akimi artar
* Damar genisletici etki en glcli nifedipin>verapamil
* Verapamil cevre damar direncini zayiflatir, ...

- Kullanilmalar
e Uzun sureli etkililer; genellikle koruyucu etki icin
e Veteriner hekimlikte verapamil kopeklerde

Diger ilaclar
- Dipiridamol
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Anjiyotensin antagonistleri
- Kaptopril,

Birlikte sagaltim
- Nitratlar; beta adrenerjik reseptor blokorleri
- Nitratlar; kalsiyum kanal blokorleri
- Kals. kanal bl.; beta adrenerjik resp. bl
- Nitrat; kals. kanal bl.; beta adrenerjik resp. bl.

Cevre Damarlan Genisleten ve Kan Basincini Diisiiren ilaglar

Cevre Damarlar Genisleten ilaglar

— Cevre arter ve arteriyollerdeki spazm ve tikanma sonucu yerel dolasim
yetmezligi
— Bazilari arterleri
* Hidralazin, fentolamin,
— Bazilari hem arter hem venleri
* Nitroprussid, organik nitratlar
— Ozellikle spazmli damar hastalklarinda
— Tikanmali, kronik damar hastaliklarinda etkili degiller

% Siniflandirma
- Dogrudan gevsetenler
- Sempatik etkiyle gevsetenler

Dogrudan gevseticiler
-Damarlar yaninda diger organlardaki diiz kaslar
—Etki diiz kash yapilarda daha belirgin
—Muskulotrop damar genisleticiler
—-Papaverin, nilidrin, izoksupurin,
HEtki sekli
—-Farkli mekanizmalar
*Papaverin- fosfodiesterazi etkiler,
*Bazilari; kalsiyumun etkisini engeller
*Bazilari adenozinin atilmasini engeller

10
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Papaverin
- Afyon icinde %1 yogunlukta, benzilizokinolin
- Hidrokloriir tuzu seklinde
- Agizdan iyi emilir
- Dogrudan etkiyle damar ve diger yapilardaki diiz kaslari gevsetir;
reseptor, NM yok
e Papaverin- benzeri etki
- Otomatisite ve uyarilabilirligi azaltir

izoksupurin

Siklondelat

Niasin tirevleri

SSS’ni etkileyen maddeler
- Alfa adrenerjik reseptor blokorleri
- Beta adrenerjik reseptor blokorleri
- Adrenerjik noron blokorleri

Kan basincini disiren ilaglar
—Arteriyel kan basincinin yikselmesi ile ilgili hipertansiyon sagaltiminda
—-Veteriner hekimlikte nadiren kullanilirlar
—-Kan basinci; kalbin birim zamanda arteriyollere pompaladigi kan hacmi ve
damarlarin direnci ile dogru orantili
*Normalde eriskinlerde sistolik 120 mmHg, diyastolik 70 mmHg
*Diyastolik basin¢ >95 mmHg
olunca tedavi

Siniflandirma
-Dogrudan etkili damar genisleticiler
-Sempatik sinir sistemi ile etkilesenler
« [seticiler; renin-angiotensin sistemini etkileyenler, kalsiyum kanali
blokdrleri, veratrum alkaloidleri

MDogrudan etkili damar genisleticiler

—-Hidralazin, dihidralazin, minoksidil, nitropurissid
e Arteriyoller; arteriyol ve veniuller

11
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Hidralazin

—-Hidroklorir tuzu seklinde

-Sindirim kanalindan hizli ve tam emilim

-Tamamen kalp-damar sistemine yonelik etki

-Damarlari dogrudan etkiler ve genisletir

-Damar disi1 diiz kaslari etkilemez

-Yan etkisi fazla olan bir ilactir

-Beta adrenerjik reseptor bl. ile birlikte kullanthr
eKopeklerde kullanilabilir

Diazoksid

" Tiazid tlirevi iseticilere benzer
— Ca’un etkisini engelleyerek duz kaslari gevsetir
— Damarlar disindaki diiz kaslari da gevsetir

— Oncelikle hipertansif krizin sagaltiminda

% Minoksidil

X Arteriyollere etkiyerek damar direncini azaltir ve kan basincini dristrir
— Hidralazine benzer etki
— Bobrek kaynakli kan basinci yukselmelerinde de kullanilir

Nitropurissid
% Agizdan ve Di yolla kullanim
- Viicutta alyuvarlara girer ve hizla siyantire cevrilir
- Organik nitratlara benzer etki
* Hem arteriyol ve hemde veniilleri gevsetir
- Kan basincinin hizli ve kisa sureli dustriilmesi gerektiginde

Kalsiyum kanal blokérleri
SSS ile etkilesenler

Merkezi etkili sempatolitik ilaglar
- Alfa metil dopa, klonidin, guaifenezin
- MSS’nde alfa adrenerjik reseptorleri etkilerler

Adrenerjik néron blokérleri
- Rezerpin, guanetidin, bretilyum
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Alfa adrenerjik néron blokoérleri

Beta adrenerjik reseptér blokorleri

MAO etkinligini engelleyenler
Gangliyonlari bloke edenler

Isetici ilaclar

Renin-anjiyotensin sistemini engelleyenler
Veratrin alkaloidleri
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