
Futbol Teknik Taktik 1 



TOP SÜRME 

 



ORGANİZASYON 

• 10*20 MERE ALAN 

• 4 OYUNCU 

• TOP 

• YELEK 

• KONİ 



ANAHTAR FAKTÖRLER 

• ÇEVRE KONTROLÜ 

• TOP SÜRÜŞ TEKNİKLERİ 

• KARAR ANI 

• PAS VERİŞ VE ALIŞ TEKNİKLERİ 

• İLK DOKUNUŞ VE 2. HAREKETE HAZIRLIK 



ANAHTAR FAKTÖRLER 

• İLETİŞİM 

• KONSANTRASYON  

• ZAMANLAMA 



UYGULAMA 

• BELİRLENEN ALANIN DIŞINDA 2’ŞER YA DA 3’ER 
OYUNCU DURUR. 

• TEK TOP KULLANILIR 

• SIRA İLE OYUNCULAR TOPU SÜREREK KARŞI TARAFA 
GEÇİŞ YAPARLAR 



ÇEŞİTLEME 

• TOPU SÜREREK ALANIN YARISINI KAT ETTİĞİNDE PAS 
VER 

• TOPU SÜREREK ALANIN YARISINI KAT ETTİĞİNDE 
KARŞI TARAFTAKİ OYUNCU İLE VER KAÇ YAP 

• TEK YA DA EŞLİ OALRAK ÇAPRAZ TOP SÜR 



UYARILAR 

• GÖZ UCU İLE TOPU TAKİP ET 

• RAKİP YAKINSA VÜCUDUN TOPLA RAKİP ARASINDA 
OLSUN 

• ÇAPRAZA RAKİPLİ TOP SÜRÜŞLERDE TOPUN 
KONTROLÜNÜ KAYBETME 



GERİ BİLDİRİM 

• ÇALIŞILAN KONUN TEKRARI 

• ÇALIŞMADA YER ALAN OYUNCULARA TEK TEK 
GÖREVLERİNİN SORULMASI 

• ÇALIŞMANIN ANAHTAR FAKTÖRLERİNİN 
HATIRLATILMASI 


