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Proteinler
Peptitler/proteinler, amino asit polimerleridir.
Bir peptidin en uçta bulunan serbest α- amino kısmı amino ucu (N-terminal ucu),
diğer uçta bulunan karboksil grubu ise karboksil ucu (C-terminal ucu) olarak
adlandırılır.
İki amino asit molekülü, değişken bir amit bağı olan peptit bağı ile kovalent olarak
bağlanarak dipeptit oluşturur.
Kondensasyon tepkimelerine bir örnek teşkil eden bu bağ oluşurken, bir amino
asidin karboksil grubundaki OH grubu ile diğerinin amino grubundaki bir H atomu
su oluşturarak uzaklaştırılır (dehidrasyon).

(http://en.wikipedia.org/wiki/Amino_acid).



Peptid bağları
Peptid bağları normal yollarla veya ısıtılmak veya üre gibi yüksek 

konsantrasyonlarda proteinleri denature eden ajanlarla yıkılmazlar.

Bu bağları nonenzimatik olarak yıkmak için yüksek ısıda uzun süre kuvvetli asit yada 

bazlarla maruz bırakmak gerekir.

Genel bir kural olarak peptid zincirinin serbest amino ucu (N-terminal) sol tarafa, 

serbest karboksil ucu (C-terminal) sağ tarafa yazılır.  



Peptid bağları
Polipeptiddeki her aa bir birim olarak adlandırılır. Bir polipeptid adlandırılırken C-

terminal aa hariç, aa isimlerinin son ekleri (-in, -an, -ik, -at ..) –il ile değiştirilir. 



Peptid bağlarının özellikleri

a) Bağ etrafında rotasyon kısıtlılığı
Bir C−N tek bağının uzunluğu 1,49A⁰ (149pm) ve bir C=N çift bağının uzunluğu 
1,27A⁰ (127pm) olduğu halde peptit bağının uzunluğu 1,32A⁰ (132pm) kadardır.
Peptit bağının uzunluğunun C=N çift bağının uzunluğundan büyük C−N tek 
bağının uzunluğundan küçük olması nedeniyle peptit bağının kısmen çift bağ 
olduğu kabul edilir. Bununda nedeni,peptit bağlarında rezonans veya mezomeri
denen durum olmasıdır:



Çift bağların eksen etrafında dönmeleri 

sınırlı olduğundan, peptit bağı oluşumuna 

katılan grupların atomları (3C, O, N ve H 

tomları) bir düzlemde bulunurlar; peptit

bağı, rijit ve düzlemseldir.

Peptid bağlarının özellikleri



Peptid bağlarının özellikleri

https://www3.nd.edu/~aseriann/ctpep.html

b) Trans konfigürsayonu
Peptid bağı, R gruplarının cis
pozisyondaki streik etkileşiminden dolayı, 
genel olarak bir trans bağdır. 



Peptid bağlarının özellikleri

c) Yüksüz fakat polar yapıdadır:

Bütün amid bağları gibi, peptid bağının C=O ve –NH grupları 2 ila 12 pH

dışında ne proton alırlar ne de proton verirler.

Bu yüzden, polipeptidlerdeki yüklü gruplar sadece N-terminal α-amino grubu, 

C-terminal α-karboksil grubu ve yapıda yer alan amino asitlerin yan 

zincirlerindeki iyonize gruplardan oluşur. 

Peptid bağlarındaki –C=O ve –NH grupları polardır ve hidrojen bağı 

oluşumunda rol alırlar. 



Protein yapısı

Proteinlerin dört yapısal düzeyi

tanımlanmıştır: 

• Birincil yapı, 

• İkincil yapı, 

• Üçüncül yapı (Tersiyer), 

• Dördüncül yapı (Kuarterner). 

https://www.khanacademy.org/science/biology/macromolecules/proteins-and-amino-acids/a/orders-of-protein-structure



Amino asitlerin peptit bağlarıyla birbirlerine bağlanıp oluşturdukları düz polimer 

(polipeptit) zinciri, proteinin birincil yapısını ifade eder. 

Polipeptit zincirinin biyolojik olarak aktif proteinlere dönüşebilmesi için özgül 3 

boyutlu yapısını kazanması gerekmektedir. 

Bir proteinin birincil yapısı, onun 3 boyutlu yapısını belirler. 

Birincil yapıdaki amino asit değişiklikleri proteinin üç boyutlu konformasyonunu ve 

fonksiyonunu etkileyebilir. 

Proteinlerin birincil yapısı

https://www.khanacademy.org/science/biology/macromolecules/proteins-and-amino-acids/a/orders-of-protein-structure



Proteinlerin sekonder yapısı
Proteinin ikincil yapısı, genel konformasyonunu etkileyen ve tekrarlanan kıvrım veya 
katlanmalarla tanımlanır. 
Bu katlanmalar, polipeptit omurgası boyunca düzenli aralıklarla kurulan hidrojen bağlarıyla 
oluşur. 
Proteinlerde sıklıkla karşılaşılan sekonder yapılar:
α-heliks
β-tabakadır. 

https://www.khanacademy.org/science/biology/macromolecules/proteins-and-amino-acids/a/orders-of-protein-structure



Doğada çeşitli polipeptid heliksleri bulunmaktadır. 

Ancak en sık karşılaşılan α-heliksdir.

Bu yapıdaki aa lerin yan zincirlerinin birbiriyle 

sterik atkileşimi engellenecek şekilde merkez 

eksenden dışarı doğru uzanan, kıvrılarak sıkıca 

birleşmiş bir spiral yapıdadır. 

Proteinlerin sekonder yapısı

Hidrojen bağı



Farklı yapıdaki proteinler α-heliks taşımaktadır:
Keratinler yapılarının tamamına yakını α-helikal olan birbirine sıkıca bağlı bir fibröz
proteindir. 
Saç ve deri gibi dokuların ana bileşenidir.
Sertlikleri yapılarındaki polipeptid zincirleri arasındaki disülfid bağlarının sayısına bağlıdır. 
Yapısı ortalama %80 α-helikslerden oluşan hemoglobin, keratinin aksine esnek bir 
globüler proteindir. 

Proteinlerin sekonder yapısı

https://www.researchgate.net/publication/329169109_Keratin_as_a_Biopolymer/figures?lo=1



Bir α-heliks, her 4 amino asitte bir, peptid bağı karbonil oksijenleri ile amid hidrojenleri 
arasında kurulan kovalent olmayan H bağları ile şeklini koruyan kıvrımlı bir yapıdır.
Bu kıvrımlı yapısından dolayı dayanıklı bir formdur. 
Bu hidrojen bağları tek tek zayıf bağlardır ancak birlikte heliks yapısını stabilize etme 
görevini üstlenirler.
Heliksin bir dönüşünde ~3,6 aminoasit vardır ve bir dönüş uzunluğu 5.4 Å’ dur. 
R grupları sarmaldan dışa doğru yönlenmiştir. 
α-heliks yapısı globüler proteinlerde görülür. 

Proteinlerin sekonder yapısı



Proteinlerin sekonder yapısı

β-tabaka: 
Bütün peptid bağı parçalarının hidrojen 
bağına katıldığı başka bir sekonder yapıdır.
β-tabakaları yüzeyleri kırmalı görünümdedir 
ve bu yüzden sıklıkla β-kırmalı tabaka 
denmektedir.
Geniş oklar şeklinde görüntülenir.
Hidrojen bağları polipeptid omurgaya dik 
konumdadır.

Hidrojen bağı



β-tabaka:

α-heliksin aksine β-tabakalarda hemen hemen 

tamamen açılmış iki veya daha çok peptid zinciri 

(β-zinciri) veya polipeptid parçası yer alır.

Bir β-tabaka biribirine paralel (β-zincirin bütün 

N-uçları birarada) veya antiparalel (β-zincirinin 

N-terminal ve C-terminal uçları farklı yönlenmiş) 

olarak düzenlenmiş iki veya daha çok polipeptid

zinciri veya polipeptid parçasından oluşabilir. 

https://www.open.edu/openlearn/science-maths-technology/science/biology/proteins/content-section-1.3.2

Proteinlerin sekonder yapısı



İkincil yapı elemanlarının daha üst düzeyde katlanmalarıyla oluşan üçüncül yapı, 
özellikle R grupları arasındaki etkileşimlerden kaynaklanır. 
Üçüncül yapı ile üç boyutlu oluşuma katılan başlıca etkileşimler:
Disülfid bağları:
İki sistein kalıntısının sülfidril (-SH) gruplarının sistin kalıntısı oluşturacak şekilde kovalent
olarak bağlanmasıdır. Protein yapısının üç boyutlu yapısının stabilitesini sağlarlar.

Proteinlerin tersiyer yapısı

https://www.khanacademy.org/science/biology/macromolecules/proteins-and-amino-acids/a/orders-of-protein-structure



Hidrofobik etkileşimler:
Polar olmayan yan zincire sahip amino asitler diğer hidrofobik aa lerle birleşerek 
polipeptid molekülünün iç tarafında yer almaya çalışırlar. 
İyonik etkileşimler:
Aspartat veya glutamatın yan zincirindeki karboksil grupları gibi negatif yüklü gruplar, 
lizinin yan zincirindeki amino grubu gibi pozitif yüklü gruplarla reaksiyona girer. 

Proteinlerin tersiyer yapısı



Birçok protein tek polipeptid zincirinden 

meydana gelir. Bunlar monomerik

proteinlerdir.

Bir çoğu da yapısal olarak benzer veya 

tamamen ilgisiz bir yada daha fazla polipeptid

zincirinden oluşur. 

Bu polipeptid zincirlerinin düzenlenmesine 

proteinin kuaterner yapısı denir. 

Subuniteler hidrofobik etkileşimler, hidrojen 

bağları ve iyonik bağlar gibi kovalent olmayan 

etkileşimlerde biraraya gelirler. 

Proteinlerin kuaterner yapısı

https://www.khanacademy.org/science/biology/macromolecules/proteins-and-amino-acids/a/orders-of-protein-structure



Bu dördüncül yapılanmaya göre düşünüldüğünde proteinler uzun bloklar

olarak yapılanmış fibriler proteinler ve yuvarlak biçimlerde katlanış globular

proteinler olarak sınıflandırılmaktadırlar.

Fibriler proteinler:

• tek tip sekonder yapı içerirler.

• destek, yapı, koruma, dayanıklılık ve esneklik ( keratin, kolajen, ipek) sağlarlar.

Kolajen: tendon, kıkırdak kemik gibi bağ dokular, göz kornea tabakası

Keratin: Saç, tırnak, odun, boynuz, kirpi oku

•iç kısmında ve yüzeyde yer alan hidrofobik aa lerden dolayı suda çözünmezler.

•polipeptid zincirleri arasındaki kovalant çapraz bağlarla (disülfid bağı) dayanıklıkları

arttırırlar.



Globular proteinler:

•Bir polipeptidin farklı segmentleri ya da birden fazla polipeptid zinciri katlanarak 

paketlenmiş sıkı bir yapı oluşturur.

•Katlanma sayesinden artan yapısal çeşitlilik farklı biyolojik fonksiyonların

gerçekleşebilmesi için de önemlidir.

•Birden fazla sekonder yapı içerir.

•enzimler, düzenleyici proteinler, transport proteinler, motor proteinler,

İmmunoglobulinler vb.

İnsan hemoglobinimyoglobinin ribbon yapısı 



Protein Denaturasyonu
Üç boyutlu bir yapıya sahip olan ve biyolojik bakımdan aktif olan proteinlere yapısı 

bozunmamış anlamına gelen doğal proteinler adı verilmektedir. 

Peptit bağları koparılmadan bir proteinin üç boyutlu yapısının bozulmasına ve 

aktivitenin kaybolması olayına ise denaturasyon adı verilmektedir. 

Bir proteinde biyolojik aktivitenin bozulması ve çözünürlüğün değişmesi, 

denaturasyon için bir kriter olarak kabul edilmektedir. 

https://www.biosciencenotes.com/denaturation-of-protein/



Proteinler genellikle aşağıdaki koşullar altında 

denature olmaktadır. 

1- Proteinler 50-60 ºC’ın üstündeki sıcaklıklarda 

denature olmaktadır. 

2- Proteinler pH 4’ün altında ve pH 10’un üzerinde 

denature olmaktadır. 

3- Proteinler alkol, aseton ve eter gibi organik 

çözücülerle veya üre, β-merkoptoetanol ve 

guanidin HCI gibi bileşiklerle muamele 

edildiklerinde denature olmaktadırlar.

Protein Denaturasyonu

https://www.quora.com/Why-do-high-temperatures-denature-proteins



Eğer protein kuaterner bir yapıya sahipse denaturasyon koşulları altında iki türlü 

değişme ortaya çıkmaktadır. 

1- Proteinin subüniteleri biribirinden ayrılmaktadır. 

2- Her bir subünitenin ve tersiyer yapıya sahip tek polipeptit zincirlerinin 

konformasyonu, yani üç boyutlu yapısı bozularak tesadüfi kıvrılmalar ve bükülmeler 

meydana gelmektedir. 

Protein Denaturasyonu



Denaturasyon eğer ılımlı koşullarda gerçekleştirilmiş ise bazen kuaterner yapıya 

sahip proteinlerin sadece subuniteleri biribirinden ayrılmakta; fakat tersiyer yapıları 

bozulmamaktadır. 

Böyle durumlarda denature edici faktör ortadan kalktığında protein eski 

konformasyonunu, dolayısıyla aktivitesini geri kazanabilir. 

Proteinler, bozulmuş durumda iken tekrar üç boyutlu yapılarını kazanmaları ve 

yeniden biyolojik aktivite göstermeleri olayına renaturasyon adı verilmektedir. 

Protein Denaturasyonu



https://www.youtube.com/watch?v=tDHBNxqUr94

Protein DataBank
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