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Sindirim Fizyolojisi

 Sindirim Sistemi besin maddelerinin dolaşım sistemine dahil 

olabilmeleri için vücudun giriş kapısıdır.

 Bu sistemde besin maddeleri çok küçük moleküllere parçalanırlar.

 Sindirimden sonra ortaya çıkan ürünler (şekerler, aminoasitler, yağ
asitleri vb. gibi), kan dolaşımına katılırlar.

 Özel besin maddelerinin hayvanlar tarafından kullanılabilmeleri, 

onların sindirim sistemlerinin tipine bağlıdır. 
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Sindirim Fizyolojisi (devam)

 Sindirim sistemleri temelde 3 tiptedir:

 Tek mideliler – Basit mideli.

 Ruminantlar (ön mide fermantatörü) – Çok bölümlü mide

 Bağırsak fermantatörü olanlar– Basit mideli ama çok geniş ve 

kompleks kalın bağırsağa sahip
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Sindirim Fizyolojisi (devam)

Tek mideliler – Basit mideli.

 Ağız

 Gıdaları çiğneyerek mekanik sindirim (partikül boyutunu azaltma, enzimlerin 

etkileşimi için yüzey alanını artırma).

 Tükrük salgılayarak içindeki amilaz enzimi ile nişasta sindirimini başlatır.

 Özofagus

 Gıdaların ağızdan mideye geçişini sağlar.
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Sindirim Fizyolojisi (devam)

 Mide

 Proteinlerin enzimatik sindirimi başlar.

 Besin maddeleri sıvı forma dönüştürülür.

 Karaciğer

 Vücutta metabolik aktivitenin merkezidir.

 Sindirim sürecinde en büyük rolü ince bağırsağa safra tuzları sağlamaktır 

(yağların sindirimi ve emilimi için gereklidir).
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Sindirim Fizyolojisi (devam)

 Pankreas

 İnce bağırsağa sindirim enzimleri sağlayarak, yağların karbonhidratların ve 

proteinlerin sindirimine yardım eder.

 İnce bağırsak

 3 bölümden oluşur–

 duodenum, jejunum, ileum

 Kimyasal enzimatik sindirimin son aşamalarının gerçekleştiği yerdir. 

 Hemen hemen tüm besin maddelerinin absorbe olduğu yerdir.
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Sindirim Fizyolojisi (devam)

 Kalın bağırsak

 3 bölümden oluşur –

 Sekum, kolon, rektum

 Su absorbsiyonunun olduğu yerdir.

 Bakteriyal fermentasyon meydana gelir (uçucu yağ asitlerinin üretimi ve 

absorbsiyonu).

 Tek midelilerde sınırlıdır.

 Dışkı oluşur.
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Sindirim Fizyolojisi (devam)

Kanatlılara özgü organlar

 Gaga

 Dudak ve diş bulunmaz. Çiğneme yoktur.

 Kursak

 Tüketilen besin maddeleri için depo görevi sağlayan, özofagusta kese 

şeklinde bir organdır. 

 Besin maddeleri ıslatılır ve yumuşatılır.
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Sindirim Fizyolojisi (devam)

Kanatlılara özgü organlar (devam)

 Proventrikulus (ön mide)

 Bezsel midedir. Sindirim salgılarının önemli miktarda eklendiği ilk yerdir.

 Taşlık

 Yemleri öğütücü ve dağıtıcı işlevi olan kaslı bir organdır.

 Hayvan tarafından yenilen küçük taşları içerir.
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Sindirim Fizyolojisi (devam)

Kanatlılara özgü organlar (devam)

 Kloak

 Sindirim, üriner ve üreme organlarına açık olan ortak bölümdür. Yumurta ve 

dışkının çıktığı deliktir.
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Sindirim Fizyolojisi (devam)

Ruminantlar– Çok bölümlü mide

 Ağız, özofagus, karaciğer, pankreas, safra kesesi, ince bağırsak ve 

kalın bağırsağın fonksiyonları tek  midelilere benzerdir.

 Mide

 Midenin yapısı ve fonksiyonu bakımından tek mideliler ve ruminantlarda çok 

büyük farklılıklar vardır.

 Çok bölümlü mide 

 Rumen, retikulum, omasum, abomasum.

11



Sindirim Fizyolojisi (devam)

 Rumen (devam)

 Mikroorganizmaların evidir.

 Protozoa – 100,000 - rumen sıvısının her gramında.

 Bakteri/mantar – 100 milyon - rumen sıvısının her gramında.

 Mikroorganizmaların fonksiyonları.

 Kaba yemin sindirilmesi sonucu Uçucu Yağ Asitleri (UYA), mikrobiyal protein, 

K vitamini ve B-kompleks

 Rumende UYA’ların absorbsiyonu.

12



Sindirim Fizyolojisi (devam)

 Rumen (devam)

 Rumen gazlar ile dolu ve sürekli hareket halindedir.

 1-3 dakikada bir kontraksiyon meydana gelmektedir.

 İçerik karışımını hazırlamak, gazların çıkışına yardım etmek, sıvı ve fermente 

edilmiş besin maddelerini omasumun içine taşımak.
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Sindirim Fizyolojisi (devam)

 Ruminasyon (Geviş getirme)

 Ruminantlar iyi bir çiğneyici olarak bilinirler.

 Ruminasyon: Önceden yenmiş besin maddeleri (bolus) ters peristaltik

hareketlerle ağız içine alınır.

 Bolus ağza getirilerek yeniden çiğnenir ve yutulur.

 Günün yaklaşık 1/3’ ü ruminasyon için harcanır.

14



Sindirim Fizyolojisi (devam)

 Retikulum

 Mikroorganizmalar içerir (rumene benzer).

 Fermantasyon için ek alan sağlar.

 Mikroorganizmalar tarafından fermantasyon için, besin maddeleri sindirilir, 

daha küçük ve yoğun materyal retikulum içine itilir (mikroorganizma yüklü sıvı 

ile birlikte retikulumdan omasuma çıkarılır).
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Sindirim Fizyolojisi (devam)

 Omasum

 Birçok  kıvrıma sahip olan astarla ayrılmış 

yoğun ve sert bir organdır.
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Sindirim Fizyolojisi (devam)

 Abomasum

 Gerçek bezli mide.

 Asit salgıları ve fonksiyonları tek midelilerdeki mideye çok benzerdir.

 Lizozim salgılayan benzersiz özelliği vardır.

 Etkili bir şekilde bakteriyel hücre duvarlarını yıkan enzim.

 Rumenden geçen büyük miktarda bakterileri yıkmak için kullanılır.

17



Sindirim Fizyolojisi (devam)

Bağırsak fermentatörü olanlar– Basit mideli ama çok geniş ve kompleks 

kalın bağırsağa sahip

Ağız, özefagus, mide, karaciğer, pankreas, safra kesesi, ve ince bağırsak ve kalın bağırsak 

fonksiyon olarak tek midelilerle karşılaştırıldığında benzer fonksiyon gösterir.

 Kalın bağırsak

 Tek mideliler ve kalın bağırsak fermentatörleri arasındaki en büyük farklılık 

kalın bağırsaktır. 

 Kalın bağırsak tek mideliler ve ruminantlarla kıyaslandığında daha geniş ve 

daha kompleks yapıdadır.
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Sindirim Fizyolojisi (devam)

 Kalın bağırsak fermantörlerinin kalın bağırsakları ruminantlardaki

rumene benzerdir. 

 Geniş, anaerobik fermantasyon.

 Mikroorganizmalar, ince bağırsakta UYA’ne sindirimden kurtulan yapısal 

karbonhidratları (selüloz, hemiselüloz) ve çözülebilir karbonhidratları sindirir.

 UYA kalın bağırsaktan absorbe edilir ve hayvan tarafından kullanılır.

 Kalın bağırsakta üretilen mikrobiyel protein kullanılamaz (ince bağırsaktan 

sadece çok sınırlı absorbsiyon).
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