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Su, Elektrolitler ve Asit-Baz Dengesi

Hicreler yasamlarini su olmadan sirdiremezler.

Su tim vicuda dagilmis durumdadir ve ergin hayvanin vicut agirhiginin yaklasik %

60’ini olusturur.
Gergek miktar tir, irk, yas gibi faktorler tarafindan belirlenmektedir.

Memelilerde en yiksek su konsantrasyonu fotal viicutta bulunmaktadir. Bu dénemden
sonra hizla azalarak dogumdan sonra normal degerlerine ulasmaktadir.

Bu deger yashlik dénemine kadar genel olarak korunmaktadir.



Su, Elektrolitler ve Asit-Baz Dengesi (devam)
i

1 Su hayvan vicudunda farkli su bolimlerinde bulunmaktadir.

0 Huicrelerin igindeki su, foplam viicut agirliginin yaklasik olarak % 40’ini olustururken,
hicreler arasi su % 20’sini olusturmaktadir.

01 Hucreler arasindaki suyu, kan plazmasi ve interstitiyel su olusturmaktadir. Bunlar viicut
agirhginin ise sirasiyla % 5 ve % 15°dirler.



Su, Elektrolitler ve Asit-Baz Dengesi (devam)

Vicut sivilari dinamik bir denge icindedirler ve su bolmeleri arasinda sabit bir
degisim vardir.

Kan plazmasi en kigik su bolmesidir ve buradaki suyun dis ¢evre ile iletisim saglamak
gibi 6zel bir gorevi bulunmaktadir.

Interstitiyel sivi bdlmelerinin elastik hacimleri ise, suyun absorbe edilmesindeki
degisimlere izin vermektedir. Bu sekilde viicut mekanizmalarinin gergeklesmesi igin
normal su hacmine yeniden uyum saglanana kadar gerekli olan zaman
kazanilmaktadir.



Su, Elektrolitler ve Asit-Baz Dengesi (devam)

Suyun kimyasal ve fiziksel yapisi:

Su, diger sivilara gdre, daha genel bir ¢é6zicidir ve bu nedenle de canli materyalde
meydana gelen tim reaksiyonlari onemli bir sekilde etkilemektedir.

Suyun bu yapisi, hayvansal organizmada Uretilmis olan kimyasal Grinlerin fazlasinin
tasinmasina katkida bulunmaktadir.

Suyun diger &zellikleri ise sabit bir dielektrik olmasi ve yizey gerilimidir ve bunlar
vicut fonksiyonundan kaynaklanmaktadir.

Su, sicakhginin dizenlenmesinde hayati rol oynamaktadir.



Su, Elektrolitler ve Asit-Baz Dengesi (devam)

Su, yiksek miktarlarda sicakligin depolanmasini kolaylastirarak sicaklik artisini
engellemekte ve vicut hicreleri ile dis cevre arasinda sicaklik tamponu olarak gorev
yapmaktadir.

Su iyi bir 1si ileticisidir ve bu nedenle i¢ termal dizenleyici olarak rol oynar ve
homojen bir i¢ sicakligin saglanmasina katkida bulunur.

Suyun buharlasmasi vicutta isi kaybina katkida bulunur. Vicutta 1 gram suyun
buharlasmasi igin 0.58 cal. enerjiye gerek vardr.

Su, eklemler, géz konjuktivasi, gégis zari, perikart (kalp zari) ve periton (karin zan)
farkh yizeylerin yaglanmalari icinde dnemlidir.



Su, Elektrolitler ve Asit-Baz Dengesi (devam)

Su dengesi

Hayvan vicudu uzun sire suyu depolayamamaktadir. Buna karsin viicuttaki normal
fonksiyonlar devamli bir su kaybina neden olmaktadir.

Bu nedenle vicut su icerigini nispeten sabit dizeylerde tutmak zorundadir ve su
mutlaka vicuda alinmak zorundadir.

Hayvanlar suyu, icme suyu olarak, besin maddelerinden ve metabolizma esnasinda
hidrojeninin oksidasyonundan (metabolik su) almaktadirlar.



Su, Elektrolitler ve Asit-Baz Dengesi (devam)

Metabolik suyun hacmi, yemin yapisina gére farklhlik gostermektedir:
100 gram proteinin oksidasyonunda ortaya cikan su miktari 40 gramdir.
100 gram karbonhidratin oksidasyonunda ortaya cikan su miktari 60 gramdir.

100 gram yagin oksidasyonunda ortaya ¢ikan su miktari 110 gramdir. Bu yikseklik;
yagdaki hidrojen/oksijen oraninin yiksekliginden kaynaklanmaktadir.

Su kazanimi esas olarak idrar, akcigerler, deri ve gibre yoluyla olmaktadir.

Disuk miktarda su, tikirik, burun salgilari, géz yasi ve genital kanal
salgilari ile kaybolmaktadir.

Laktasyondaki hayvanda st araciligiyla énemli miktarda su kaybolmaktadir.



Su, Elektrolitler ve Asit-Baz Dengesi (devam)

Cizelge 1. Farkli yas ve fizyolojik durumdaki sit sigirlarinin ginlik su ihtiyaglari
(Ward and McKague 2007)

St Sigin Sit verim Su ihtiyaci Ortalama su
dizeyi (I/s181r/giin) ihtiyaci
(kg/s18ir/giin) (I/s181r/giin)

1-4 aylik sitcl - 4,9-13,2 9
buzagilar
5-24 aylik sitgi - 14,4 - 36,3 25
diveler
Laktasyondaki 13,6 68 — 83 115
inekler 22,7 87 —-102

36,3 114-136

45,5 132-155
Kurudaki inekler - 34 - 49 41




Su, Elektrolitler ve Asit-Baz Dengesi (devam)
o

Cizelge 2. Farkhi canli agirlik, cinsiyet ve fizyolojik durumdaki et sigirlarinin giinlok
su ihtiyacglar (Ward and McKague 2007)

Et Sigin Canli agirhik Su ihtiyaci Ortalama su
(kg) (I/s181r/giin) ihtiyaci

(I/s181r/giin)

Erkek sigir 181 - 364 15-40 25

Erkek sigir 364 - 636 27 — 55 41

Laktasyondaki - 43 - 67 55

inekler

(buzagisiyla birlikte)

Kurudaki inekler, - 22 - 54 38

diveler ve bogalar




Su, Elektrolitler ve Asit-Baz Dengesi (devam)
i

Cizelge 3. Farkli canli agirlik, cinsiyet ve fizyolojik durumdaki koyunlarin giinliik su
ihtiyaclan (Ward and Mc Kague 2007)

Koyun Canhli agirhik Su ihtiyaci Ortalama su
(kg) (I/koyun/gin) ihtiyac

(I/koyun/gin)

Besi kuzusu 27 - 50 3,6 -5,2 4,4

Etci irk gebe 80 4,0-6,5 5,25

koyun ve kog

Sitcu irk gebe Q0 4,4-7,1 5,75

koyun ve kog

Laktasyondaki Q0 24-11,4 10,4

koyunlar




Su, Elektrolitler ve Asit-Baz Dengesi (devam)

_ 12
o Cizelge 4. Farkl irktaki kegilerin ginliUk su ihtiyaglar (Stewart and Rout 2007)

Kegi Su ihtiyaci
(I/kegi/giin)
Sitcl kegiler 3,8-10
Ankara kegisi 1-4
Kesmir kegileri 1,4-2,8
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13
o Cizelge 5. Ankara tavsanlarinin ginlik su ihtiyaglar (Stewart and Rout 2007)

Tavsan Su ihtiyaci
(I/tavsan/giin)

Ankara tavsani 0.33
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