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Su, Elektrolitler ve Asit-Baz Dengesi (devam)

Elektrolitler:
Vicut sivisinin 6zelligini esas olarak elektrolitler belirlemektedirler

Vicut sivilarinda 8l¢ilebilir miktarda bulunan katyonlar Na™, K¥, Ca™™ ve
Mg™™ iken, anyonlar CI;, HCO;", HPO,~ ve SO, drr.

Ayni zamanda disik miktarlarda organik asit anyonlari da bulunmaktadir.

Elektrolitler metabolizma, solunum, salgilama, bosaltim gibi fizyolojik
sireclerde fonksiyon yapmaktadirlar.
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Asit-Baz dengesi:
Hemostasinin saglanmasi icin gereklidir.
Hayvan vicudu sirekli olarak asit ve baz stresine maruz kalmaktadir.

Oksidatif metabolizma sirekli olarak laktik, karbonik ve diger organik asitleri
uretmektedir.

Yem alimindan gelen elementler, mineral sitlerin (PO, SO,) ve bazlarin (K, Na)
on maddeleridirler.

Vicut ayni zamanda asidik mide salgisi ve alkalik pankreas salgisi gibi
salgilarla micadele etmek zorundadir.

Bu degisimlere ragmen viicut sivilarinin reaksiyonlari dnemli dizeyde sabit
kalmaktadir.
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Vicut hicre zarlari, hidrojen ve hidroksil iyonlarinin her ikisini de gecirmektedir.
Bu nedenle; bir viicut sivisi bolimi icindeki pH’da meydana gelen degisimler
diger vicut sivilarindaki reaksiyonlari da etkilemektedir.

Hicre disi sivilardan 6zellikle plazma, lenf ve beyin-omirilik sivisinin pH’si
/.4’iken, hicre igi sivinin pH'si nétral veya disik dizeyde asidiktir.

Hicre icinde pH’nin dismesi, hicresel metabolizma sonucunda ortaya ¢ikan
Urinlerin gecici olarak birikmelerinden kaynaklanmaktadir.

Eritrositlerin pH’si, plazma ve hicre i¢i sivi pH’sinin arasinda bir degere sahiptir
ve sindirim salgilarinin pH degerleri, bu degerlerden énemli dizeyde farklilik
gosterirler.

Evcil hayvanlarda kan pH’si ortalama olarak 7.4’dir. Ekstrem olarak 7.0-7.8
degerleri goérilebilir.
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-

o Yogun asit ve alkali stresine ragmen sabit bir reaksiyon ve hemostasinin
saglanmasinda etkin dizenleyici hemostatik mekanizmalar rol almaktadir.
1 Vicudun bu hemostatik mekanizmalari 3’e ayrilmaktadir. Bunlar;
1)Tampon sistemler,
2)Akcigerlerin fonksiyonu ve

3) Bobreklerin fonksiyonudur.



Su, Elektrolitler ve Asit-Baz Dengesi (devam)
.

1)Tampon sistemlerin fonksiyonu: Tampon sistem genellikle zayif asidik ve
baziktir.

- Tampon, asit ve baz fazlaligl sonucunda ortaya ¢ikan hidrojen iyonu
konsantrasyonundaki degisime karsi koymaktadir.

= Plazma, lenf ve hicre i¢i sivilarinda bikarbonat ve protein tamponlari ¢cok
onemlidirler.
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2) Akcigerlerin fonksiyonu: Akcigerler solunum merkezleridirler ve vicut

sivilarinin CO,, iceriklerinde ve reaksiyonlarinda meydana gelen degisimlere karsi

cok duyarlidirlar.

o Vieut sivilarinin pH’si dijstigiinde akcigerlerde solunum artis géstermekte,
arthiginda ise azalmaktadir.
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-

3) Bobreklerin fonksiyonu: Idrarin siiziilmesi yoluyla kandan asit ve baz secici
olarak alinmaktadir.

o Uriner kanalin yapisi, asiri diizeydeki asit ve baz degerlerine karsi sinirli bir
toleransa sahiptir

o Tom evcil hayvan tirlerinde idrarin reaksiyon pH’ si 4.5-8.5 arasinda degisim
gostermektedir.
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Bobrek ve Idrar
Ekstrasellller sivi, vicut hicrelerinin i¢ ¢cevresini olusturur.
Hicreler kendi yasamsal aktivitelerini bu ortamda gergeklestirirler.

Ekstraselliler sividaki degisiklikler hicre i¢i sivida da degisiklige sebep olur ve
hiicre fonksiyonlarini etkileyeceklerinden dolayi bu sivinin nispeten sabit olarak
kalmasi hiicrelerin normal fonksiyonlari i¢in ¢cok onemlidir.
Bu i¢c ¢cevrenin dizenlenmesinde 2 organin 6nemi ¢ok biyuiktir.

O, ve CO, konsantrasyonlarini kontrol eden akcigerler,

Vicut sivilarinin optimal kimyasal bilesimini sirdiren bobrekler.
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Bu nedenle bdbrekler sadece metabolik artiklari ortadan kaldiran bir organ degil
ayni zamanda ileri dizeyde onemli homeostatik fonksiyon yapan bir organdir.

Bobrekler tarafindan i¢c cevrenin dizenlenmesi;
Glomerdller tarafindan kan plazmasinin filtrasyonu,
Tibilusler tarafindan i¢ cevreyi sirdirmede gerekli olan materyallerin selektif reabsorbsiyonu,

Tibilusler tarafindan bazi maddelerin kandan idrara eklenmek izere tibulus [imeni icine

salgilanmasi,

Baz konservasyonu amaciyla hidrojen iyonlarinin degis-tokusu ve amonyak meydana getirilmesi.

Idrar bu 4 olayin sonucu olarak meydana gelir.
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Bu fonksiyonlari yerine getiren initeye nefron denir.
Her bobrekte (insan) 1 milyon civarinda nefron bulunmaktadir.

Idrar olusumunda ilk asama kanin filtrasyonudur. Bobreklerden dakikada
yaklasik olarak 1 It kan geger (insanda).

Filtrasyon icin gereken enerji kanin hidrostatik basincindan kaynaklanir.

At 2-11 4.7 F.Smith

Sut sigiri 8.8-22.6 kg 14.2 kg Fuller

Koyun ve Kegi 0.5-2 1 Ellenberger and Scheunert
Domuz 2-6 4 Ellenberger and Scheunert
Képek 0.5-2 1 Ellenberger and Scheunert

insan 1-1.2 Hawk
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