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Kozmetik= Kosmein= Dekore etmek, stislemek
Amag: Glizel goriinmek, ¢cekici olmak, stislemek, gli¢ sahibi olmak

M.O. 4000 mmmp Giiniimiize

o Eski Misir’da goz kapaklarina is veya

kurum uygulama

e Eski Yunan’da yiiz cildinin daha beyaz

goriinmesi i¢cin kursun karbonatin

kullanimai




Kozmetik sektoriinde faaliyet gosteren bazi ¢ok
uluslu/yerli firmalar,

Loreal Evyap
Procter&Gamble Eczacibasi
Henkel Hunca Kozmetik
Colgate Palmolive Kopas Kozmetik
Unilever Aromel Kozmetik

Hobi Kozmetik
Kosan Kozmetik
Rosense Kozmetik
Evyap Eczacibasi
Biota Laboratuarlari




KOZMETIK URUNLER

GUVENLI

! KALITELTL

olmak zorundadir

Guvenilirlik

v’ iritasyon yapmayan

v" Cilt hassasiyeti yapmayan
v" Oral toksisite yaratmayan
v' Gecimsizlik yapmayan

v’ Zarar vermeyen

Kaliteli

v’ Kalite degismesi

v’ Renk koku degisikligi

v’ Bakteriyel kontaminasyon
Kullanishihk

v’ form, boyut, vb

v’ verdigi his

v’ Koku, renk, dizayn vb
Etkinlik

v" Nemlendirici etki,

v" UV koruma,

v' Temizleyici etki,

v" renk verici etki vb.



Kozmetik bilim dali ¢ok disiplinli bir alandir.

Kimler calisir?

Eczaci
azarlamaci
- P
Biyolog NG
Reklamci
mikrobiyolog
Dermatolog

Ambalaj tasarimcisi



KOZMETIK URUN
24.03.20056 tarihli ve 5324 sayill Kozmetik Kanunu

Insan viicudunun

v’ epiderma, tirnaklar, killar, saclar, dudaklar ve dis
genital organlar gibi degisik dis kisimlarina,

diglere ve agiz mukozasina uygulanmak uzere
hazirlanmis,

tek veya temel amaci bu kisimlari

v temizlemek,

v koku vermek,

v gorunimunu degistirmek ve/veya

v" vicut kokularini duzeltmek ve/veya
v korumak veya iyi bir durumda tutmak

olan butun preparatlar veya maddeler




12.10.2006 tarihli ve 26317 sayill Resmi Gazete,
Kozmetik Yonetmeligi

Madde 6- Piyasaya arz edilen bir
kozmetik Uron, normal ve Urefici
tarafindan ongorUlebilen sartlar
altinda vuygulandiginda veya Urunun
sunumu, etiketlenmesi, kullanimina dair
aclklamalara veya ureftici tarafindan
saglanan bilgiler dikkate alinarak
onerilen kullanim sartlanna gore
uygulandiginda, insan saghgina zarar
vermeyecek nitelikte olmalidir.




Kozmetik Uriinlerin Siniflandirmasi

12.10.2006 tarinli ve 26317 sayil Resmi Gazete,
Kozmetik Yonetmeligi

Cilt icin kremler, emtlsiyonlar, losyonlar, jeller ve yaglar
* YUz maskeleri

* Fondotenler

e Pudralar

» Tuvalet sabunlari, deodorant sabunlar, vb

e Parfumler, tuvalet sulari ve kolonyalar

* Banyo ve dus urunleri

» Depilatuvarlar

» Deodorantlar ve ter dnleyiciler

* Sac bakim Urlnleri
o sa¢ boyalari ve acicilar
o dalgalandirma, diizlestirme ve sabitlestirme
o sekillendirme liriinleri
o temizleyiciler
o bakim ve sartlandirma liriinleri
o taranip sekillendirilmesi igin triinler




12.10.2006 tarinli ve 26317 sayil Resmi Gazete,
Kozmetik Yonetmeligi

* Tras icin kullanilan Grinler

* Ylz ve g6z makyajinda ve makyaj temizleme urtnleri

* Dudaklara uygulanmak tGzere hazirlanmis trinler

* Agiz ve dis bakim urinleri

* Tirnak bakimi ve stsu icin kullanilan Grinler

* Dis genital organlara haricen uygulanmak amaciyla
uretilmis kisisel hijyen trtnleri

* @Gunes banyosu icin trunler

* @Gunes olmaksizin cilde yanik ten gorunimui vermek lzere
kullanilan trinler

* Cilt rengini agmak icin kullanilan Grtnler

* Cilt kinsikhklarina karsi kullanilan Grinler




1) Kullanimina gore kozmetikler:

kremler, tozlar, losyonlar vb.

> |TIRNAK tirnak cilasi

> D] dis macunlari

> | GOz g6z kremleri, géz losyonlari vb

SAC (KIL) sampuanlar, tuy dokilicli kremler
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2) Fonksiyonuna gore kozmetikler:

| IYILESTIRICI Antiperspiran

> |KORUYUCU Pudralar

=4l DUZELTICI Pudralar

> | DEKORATIF Ruj, tirnak cilasi
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3) Fiziksel yapisina gore kozmetikler

| AEROSOLLER sag spreyi

> PASTALAR kompakt fondéten

4l EMULSIYONLAR cold krem, vanishing krem

> |YAGLAR besleyici sa¢ yaglari
4l PATLAR dis macunu
> |TOZLAR pudra ve dis tozu

4| COZELTILER aftershave ve el losyonu

> |STIKLER dudak boyasi
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 COK ISLEVLI KOZMETIK URUNLER

(multifunctional cosmetics)

O “two-in-one shampoo” Proctor& Gamble (1970’lerin sonlari)

[ COK ISLEVLI KOZMETIK MADDELER

1 Ucucu yaglar
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KOZMESOTIK

Istenilen kozmetik sonuca gosterdikleri
fizyolojik etki ile ulasan, deri ve deriye bagl
olusumlarin yapi ve fonksiyonlarini olumlu
yonde etkileyen madde ve urunler

KOZM ETiKJ FARMASOTIK
KOZMESOTIK

Kozmetik < Kozmesotik = llac

Kozmesotiklerin Uygulama Alanlari:
* Deri Yaslanmasi
* Sac ve Sach Deri Bakimi
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Kozmetik Hammaddelerin isimlendirilmesi

CTFA Kozmetik, Tuvalet Uriinleri ve Koku Birligi
Cosmetic, Toiletry and Fragrance Association

CIR Kozmetik Hommadde Derlemesi
Cosmetic Ingredient Review
(CTFA tarafindan hazirlanan, kozmetik hammaddelerin
glvenilirligi ile ilgili veriler iceren derleme)

INCI Uluslararasi Kozmetik Hammadde isimlendirmesi
International Nomenclature Cosmetic Ingredient
(Kozmetik terminolojisini iceren uluslararasi isimlendirmedir,
kozmetik etiketlerinde bu isimlendirme kullanilir)

IUPAC Uluslararasi Saf ve Uygulamali Kimya Birligi
International Union of Pure and Applied Chemistry
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Kozmetik Hammaddelerin isimlendirilmesi

CFR Amerikan Federal Yonetmelik Kodeksi
U.S. Code of Federal Regulations

COLIPA  Avrupa Kozmetik, Tuvalet ve Parfum Birligi
European Cosmetic, Toiletry and Perfumery Association

FDC Food, Drug and Cosmetics
USP Amerikan farmakopesi

FCC Gida kimyasallari kodeksi

16




INCI - IUPAC kiyaslamasi

INCI terminolojisinde isimlendirme kimyasal terimlerden turetilmistir.
IUPAC isimlendirmesi ise kimyasal koklere dayanur.

O Yag asitleri mmm) INCI| de en uzun karbon zinciri tanimlanir
INCI: laurik asit (C12) IUPAC: dodekanoik asit (C12)

O Yag alkolleri ~ s INCI alkil kismina gore, IUPAC sona —ol eki
INCI : setil alkol IUPAC : hekzadekanol
(C16 diiz zincirli alkol)

O Yag alkolleri karisimi mmmm) kaynak maddeyi hatirlatan kok terim
IUPAC: Hindistan cevizi alkolli (Coconut alcohol)
(Hindistan cevizinden elde edilen yagdan cikarilan yag alkolleri)




INCI - IUPAC kiyaslamasi

[ Eter ve Ester tiirevleri s alkil kok

C18 stearil alkol + C16 setil alkol IUPAC : stearil setil eter
Setil alkol + palmitik asit IUPAC : setil palmitat
O Alkanolamidler mmmm) alkil amid koki ve
amid kisma bagli grup kisaltmasi
C12 alkil amid IUPAC : Lauramit
-N yerine -CH2CH20H IUPAC : Lauramit DEA

O Boyalar mmmm) FD&C
D&C INCI, FDA FD&C blue no:1

Ext. D&C
Cl renk indisi+kodu CTFA, Avr.B. Cl 42090




