KOZMETIK HAMMADDELER-2

Koruyucular

Antioksidanlar
Antimikrobiyal koruyucular
Antiseptik maddeler
Selat yapici maddeler

Boya ve parfumler




Antioksidanlar

Serbest elektron iceren yukli veya notr kimyasal maddelerdir.
e Serbest radikal olusumunu 6nler (koruyucu antioksidan)
e Serbest radikalleri tutarlar.

Kozmetiklerde,

s Yag ve kati yaglarin oksidasyonunu onler,
ransitlesmeyi (acilasma) engeller.

mm==) Ciltte serbest radikale bagli hasari onarir.
(UV ve yasa bagh)

v Tokoferoller
v’ Askorbik asit
v'Vitamin A
v’ Dogal antioksidanlar
v’ Fenolik ve kinolin yapili maddeler
v’ Sinerjistik maddeler
(Lesitin, Sitrik/Tartarik asitler, Amino asitler, Flavanoidler)



FENOLIK TIiP

KINOLIK TiP

AMIN TiP

ORGANIK ASIT,
ALKOL ve
ESTERLER

INORGANIK
ASITLER ve
TUZLARI

GALLIK ASIT

BHA v’ suda ve yagda ¢oézunar

BHT

TOKOFEROLLER mmmm———)v' HUcre duvarindaki

HIDROKSI KINONLAR lipidleri kaplar

HiDROKSi KUMARINLER v’ serbest radikallerden
korur

ETANOLAMIN

LESITIN

PURINLER

v" koruyucu antioksidan

ASINOIRENLS S v" oksidasyon zincirini
SITRIK .ASIT. Kirar

OKZALIK ASIT

MALIK ASIT

SORBITOL

ISOPROPIL SITRAT

FOSFORIK ASIT
SODYUM SULFIT
SODYUM META SULFIT



Antimikrobiyal Koruyucular

Koruyucu maddeler

v’ Yiyecek, kozmetik ve ilaglara eklenen
dogal veya sentetik kimyasal
maddeler.

v Maya, kif, mantar, bakteri Gremesini
engeller.

Antimikrobiyal ajanlar

v’ Bakteriyostatik
mikroorganizmalari inhibe eder

v’ Bakteriosidal
mikroorganizmalari oldirdr

v’ Antibakteriyel, antiviral, antifungal

Neden koruyucuya ihtiyag¢ vardir?

Bir kozmetik/tibbi cilt bakim
Urind bakteri, mantar, kuf,
maya gibi cesitli
mikroorganizmalar icerebilir.

Baslica;

Hammadde,
Uretim/dolum cihazlari,
Ambalaj malzemesi,
Uretimde calisanlar,
Kullanim boyunca tuketici

kaynakli Greme gorilebilir.



En ¢ok goriilen patojenler

Pseudomonas tiirleri (P. aeroginosa)
Stapylococcus tiirleri (S. Aureus)
Enterobakterler (E. Coli)

Candida tirleri (C. Albicans)
Salmonella turleri

Klebsiella turleri

Clostridum turleri

Gram (-) basiller
Maya ve kiifler
Sarcina turleri
Citrobakterler
Difteroid turleri



Limitler?

* Kozmetiklerin steril olma sarti yoktur
 Dusuk duzeyde kontaminasyon kabul edilebilir
e Standart sayim (Plak sayimi) ile incelenebilir.

Kural olarak;

1 gram kozmetik Griinde Enterobakter, P.aureus, S.Aureus bulunmamalidir.
 Bebek kozmetiklerinde 1 g-1 ml Griinde 500

e @Oz urunlerinde 1g-1ml trtiinde 500

* Diger kozmetiklerde 1g-1ml Grinde 1000 adet
mikroorganizma ust limittir.



lyi bir koruyucu;

* Genis spektrumlu olmali,

* Dusuk konsantrasyonda etki edebilmeli,

* Gecimli olmali,

* Sicaklik, pH kosullarinda kararh kalabilmeli,
* C(Ciltte iritasyona neden olmamal,
 Renksiz kokusuz olmali,

* Kolay analiz edilmeli,

* Kolay kullanilmali,

* Dusuk maliyetli olmali



ORGANIK ASITLER

ALKOLLER

ALDEHITLER

FENOLIK
BILESIKLER

ESTERLER

CIVA BILESIKLERI

YUZEY AKTIF
MADDELER

BENZOIK ASIT

FORMIK ASIT

SALISILIK ASIT
P-HIDROKSI BENZOIK ASIT
ETIL ALKOL

ISOPROPIL ALKOL
KLORBUTANOL

FORMALDEHIT
SINNAMIK ALDEHIT

KREZOL
p-KLORO m-KREZOL
FENOL

METIL p-HIDROKSI BENZOAT
ETiL p-HIDROKSI BENZOAT

THIOMERSOL
NITROMERSOL
FENIL MERKURI NITRAT

BENZALKONYUM KLORUR
SETIL PIRIDINYUM KLORUR



Dogru koruyucu se¢imi:

Koruyucu baslangicta gr veya ml de 10%-10° olan Staph. aureus,
E. coli, Pseudomonas gibi patojenlerin sayisini 2 haftada gr veya
ml de 10% degerine dislirebilmelidir.

Koruyucunun emiilsiyonlarda dis fazi ¢cok iyi korumasi istenir.

y/s emilsiyon icin dis fazdaki koruyucu miktari:
Csu=C (¢ +1)/ (Kw° . +1)

Csu : su fazindaki koruyucu

C :Toplam koruyucu

Kw® : koruyucu y/s partisyon katsayisi
¢ :formdillin y/s orani



Antiseptik maddeler

Uriini korumak icin degil belli amaclara yénelik kullanilan
antimikrobik maddelerdir.

* Vicut kokusunu giderme,
* minor deri problemlerini ¢dzmek,
* kepek 6nlemek vb..

* Antiseptik-germisid maddeler canli doku tzerine ya da alet
dezenfeksiyonu icin uygulanabilir.

Etki mekanizmasi icin cesitli gorisler vardir;

— Uygulandigi cevre kosullarini degistirir (pH gibi) ve
osmotik basinca etki eder.

— Mikroorganizma hiicre icinde girerek enzimatik
faaliyeti durdurur

— Hucre icinde oksido-reduksiyon reaksiyonu yapar
— Hucre icindeki metabolik olaylari durdurur.



Etkinligi

v' Fenol grubu iceren antiseptiklerde FENOL DEGERI ile aciklanur.

v Fenol degeri: %0.1 ¢ozeltisi mikroorganizmaya %1 lik fenol kadar etkili ise
madde 10 fenol degerindedir.

v Antiseptigin mikroorganizmanin hticre ceperine adsorbe olma kabiliyeti

v Antiseptigin gecimliligi

v Antiseptigin konsantrasyonu

Ornekleri

1. Fenol grubu

2. Alkol grubu

3. Asit grubu

4. Karbanilitler

5. Katyonik yem
6. Amfoterikler

7. Diger maddeler

Fenol, krezol, Irgasan DP300 (INN)
Etil, propil, izopropil alkoller
AHA (sitrik, tartarik, laktik asitler), borik asit (akne)

kuaterner amonyum bilesikleri

Dowocill 200, triklosan, bronopol, Germall 115, ...



Selat yapici maddeler

EDTA, sitrik asit, sodyum sitrat, etridonik asit,
pentasodyum trifosfat, sodyum glukonat, sodyum
ftalat vb..

EDTA varliginda kuaterner amonyum bilesikleri,
parabenler, sorbik asit, imidazolidinil Gire ve DMDM
hidantoin etkinligi artar.

Bunun nedeni Gram (-) bakterilerin hiicre duvarinin
gecirgenliginin EDTA ile artmasi ve hucre icindeki
magnezyum ile kompleks olusturmasidir.



Boyar maddeler (renk vericiler)
* Inorganik (pigment)
e Organik (boya, lak, pigment)

Amac:
e Urin estetigi ve renk verme
* Dekoratif kozmetiklerde baslica hammaddelerden

Gecimlilik ve kararhlik acisindan incelenmeleri gerekir.



DOGAL
RENKLER

INORGANIK
RENKLER

ORGANIK
RENKLER

COCHINEAL
SAFRAN
KLOROFIL

KINA

PANCAR EKTRESI
HAVUC YAGI

DEMIR OKSITLER
KROM OKSITLER
KARBON SIYAHI
TITANYUM DIOKSIT
CINKO OKSIT

INDIGOID GRUP
KSANTAN GRUP
AZO GRUP
ANTRAKINON GRUP
KINOLIN GRUP

Inorganik boyalar
v'Suda ¢oziinmez
v'Ancak sertifika gerektirmez.

Organik boyalar

v'Kromofor gruplari icerirler

v'Bu gruplar genellikle halkalar
Uzerinde veya aralarinda cift
zincir tasir.

v'Bu zincire azot/sulfonlanmis
grup, bazen de polintkleik
aromatik yapi baglanir



Boyar madde sec¢im kriterleri

. Kozmetik Urinin tipi ve uygulanacagi bolge

. Formulasyonun fiziksel/kimyasal 6zellikleri

. Arzu edilen renk tonu ve kalitesi

. Boyar maddenin kararhhgi

. Renklendirici maddenin yasal durumu
(Kozmetik Yonetmeligi Ekleri - EK 1V)

Kisim 1: Kozmetik Uriinlerde Kullanilmasina izin Verilen Boyar
Maddelerin Listesi

Kisim 2: Kozmetik Uriinlerde Kullanilmasina Gegici Olarak izin
Verilen Boyar Maddelerin Listesi

. Partikdl iriligi
. Stabilitesi



Sampuan, Sa¢ kremi FD&C, D&C, Ext.D&C

El kremi
Sabun Suda ¢ozunen boyalar
Pigmentler, Suda dagilan pigmentler
GOz makyaj inorganik veya dogal renk maddeleri, 0zel
urunleri onayli boyalar (FD&C Yellow 5 gibi )
Dudak makyaj FD&C, 6zel onayl D&C
urunleri

v' sampuan, losyon, dus jeli gibi sivi preparatlarda suda ¢6ziinen boyalar
tercih edilir,

v’ katl preparatlar (tozlar) da inorganik veya ¢oziinmeyen organik boyalar
(Laklar)



Dekoratif kozmetikler

Toz pudralar
*Suda ve yagda ¢ozlinen boyalar ter/yag ile akar, cizgi olusturur.
*Anorganik/organik pigmentler ve lak (organik) kullantlir.

Alliklar

*Pudralara benzer sekilde hazirlanirlar, renk maddesi fazladir.

*Opaklik verici madde (ZnO2 gibi) eklenebilir, 6zellikle organik pigment
kullanihr,

Dudak boyalari
*Coziinmeyen boya (pigment, TiO2), Boyayan boya (lak, D&C boya gibi kalici
renk veren boyalar) kullanilir.

Tirnak cilalari

*Deterjandan etkilenmeyen, cila icinde coziinmeyen, reaksiyona girmeyen,
tirnagi boyamayan boya istenir.

*Organik boyalar kullanilir; DC Red No 6 (Kirmizi), external DC Yellow No 5

(sari)gibi ; opakhk ve acik renk icin TiO2 eklenebilir.



Sa¢ boyalari

. Saca zarar vermemeli,

. Parlaklik ve yapiyr korumali,

. Nontoksik, noniritan olmali

. Hava, glines, sabun/sampuana dayanikli olmali,

. Alkali madde, redikleyici /oksitleyici ajanlarla rengi gitmemeli,
. Sac Urlnleri boyayi degistirmemeli

Siniflandirma;

» Bitkisel (Gecici, dis kitikile etkili boyalar)
Kina, papatya...

» Metalik (Yari sabit, kortekse giden boyalar)
Kursun, gimis, bakir, nikel, demir, kobalt..

» Sentetik (sabit, kortekse tamamen giren boyalar)
P-fenilendiamin, p-toluendiamin gibi oksidasyon boyalari



Parfim (Per fumum=duman)

EU - perfumum (parfiim) Parfum %15 -3
US - fragrance (koku) Eau de parfum % 7-15
Eau de toilette %5 -10
Eau de cologne % 2 -5
Kati parfumler %5-10
Pudrali parfUmler % 1-2
Parfumlu sabunlar % 1,5 -4
Amac

- K6t kokulu bazlari maskelemek

- Hedonistik kaliteyi arttirmak

- Uriinlerin sahip olduklari ézellikleri fizyolojik yarar
(Antimikrobik, aromakoloji, duyusal psikoloji, bocek kovucu..)



Parfim hammaddeleri

 Temel madde : preparatin kokusunu verir
e Karistirict madde :kokulari kaynastirir; fenil etil alkol gibi
e Ddlzeltici madde : tamamlayici koku verir

Fiksator : parfimu sabitler, kalicithgi arttirir, yavas ugcma saglar
amber, misk vb zamk yapili maddeler

Temel hammaddeler;

v' Dogal ya da sentetik kaynakli olabilir.

v" Koku molekili ucucu ve kiictik molektl agirhkli olmal

v Polar bélgeler icermeli (koku reseptdriine baglanmak igin)




Bitkisel kaynaklar:

v
v
v
v
v
v
v

Hayvansal Kaynaklar:
v" Kunduz (Hintyagi)
v’ Erkek Geyik (Misk)

Temel koku hammaddeleri

CiCEK
MEYVE
TOHUM
ODUN
KOK
RECINE
YAPRAK

Gul, Yasemin, Mimoza

Portakal, Limon, Uziim

Kakao, Kisnis, Kimyon, Kakule, Anason
Sandal, Gl agaci

Zencefil koku

Peru balsami, cam recinesi

Lavanta, Gul, Turuncgil yapragi

Sentetik kaynakl ;
®Kumarin, vanilin, musk, iyonon

v’ ispermecet Balinasi (Amber) e Alifatik aldehitler, sinnamik aldehitler

®Benzaldehit, anisik aldehit,

®Benzil alkol,



e Bir parfimde g farkh koku basamagi (nota) bulunur.

1. Ust nota %15-25
buharlasma en yuksek, en ucucu kisim (turuncgil, zencefil..)

2. Orta nota %30-40

buharlasma yuiksek/dustk olabilir

parfime karakter kazandiran maddeler yer alir (koku ruhu),
1 dakika-1 saat (gul, lavanta..)

3. Alt nota %40-55
buharlasma duslik, en az ucucu olan ve parfiime sabitlik veren maddeler
(vanilya, sandal agacl..)

*  Fruity taze, dogal, temiz; cilek, elma, seftali..

* Citrus taze, hafif; limon, mandarin, portakal..

 Herbaceus yapraksi, lifsi, temiz ve fresh; rosemary, sage..

e Fougere Erkek kolonyasi

 Floral Yesil ciceksi notalar, meyvemsi notalar, floral aldehitler
 Oriental Agir, tath bu nedenle son nota; amber, myrrh, sandal..



Preparatlarin parfimlendirilmesi

e Bir parfum hazirlandiktan sonra bltln preparatlar icin kullanilamaz.
Preparata uygun olsa da parfim dayanikhlik acisindan uygun olmayabilir,
pahali olabilir.

* Hazirlanan parfim ile preparatta ayni koku saglanamaz.

e s/yveyay/s emilsiyonu ayni parfim ile ayni kokuyu vermez.

Bu nedenle her preparata ozel parfiim hazirlanmalidir.



* Kremlerde,
yaglh maddelerin kokusunu 6rtmeli, renklenmeyi 6nlemeli, kremi
bozmamali

* Rujlarda,
iritasyona neden olmamali, lezzeti aci veya eksi olmamali, yagl
madde kokusunu drtmeli

 Sampuanlarda,
YEM kokusu parfimle ortilmeli, renk degisimi yapmamali,
viskozluk ve koplirme glici degismemeli

* Aerosollerde,

Bosluk aerosollerinde koku hemen duyulmali ve buharlasma hizli
olmalidir. Parfim itici gazda ¢6ziinmelidir. Recineli maddeler ventili
tikamamalidir.

e Tras sonrasi urtnlerde
Noniyonik yem ilavesi ile parfumin ¢ézlinmesi saglanabilir ya da
¢Ozunurligu fazla olan parfum secilebilir.



Preparatlarin parfliimlendirilmesinde karsilasilan sorunlar

* vyagh madde ve kokular arasinda ya da noniyonik YEM ile olusan
gecimsizlikler

* Viskozitede degisim (inceltici/kalinlastirici etki gozlenmesi)

e @Gorunuste olan degisiklikler
Urtnun sartya donmesi, berrakhginin yitirilmesi ya da faz ayrismasi

e Stabilite

Istk maruziyetine baglh koku veya renk degisimi, ambalajdan goc¢ vb..



