


Atlar vucut dilleriyle ne
soylemek ister?

Vucut dili atlarin iletisimdeki en onemli aracidir. Atlar hem tum vacutlari hem de vicut
bolumileri ile iletisim kurarlar.

Genel olarak at ne kadar dik, basi yukarida ve kuyrugu asili pozisyonda ise o kadar
heyecanli veya uyaniktir.

Tam terside dogrudur. Yani sakin veya yorgun at basini asagida tutar, bazen burnu
yere deger ve kuyrugunu gevsek bir sekilde asagi sarkitir.

— Bunun diginda diger 3 vucut sinyali:

»Engelleme: Atlar arasindaki gug¢
kavgalari genellikle ciddi fiziksel
kavgalar seklinde deqildir.
Engelleme genellikle  dominant
hayvanca yapilir ve bir tehdit
davranisidir. “Buraya kadar, daha
fazlasi ~ olmaz” anlamina gelir.
Dominant at baska bir atin yolunu
capraz sekilde keser. At ya
dominathgr kabul eder ve geri
cekili,  kagar ya da yanindan
dolasarak yolu zorlar ve dominathgi
tanimak istemez.




Atlar vucut dilleriyle ne
soylemek ister?

» Omuz atma: Engellemenin daha ileri agamasidir. Dominant at diger

atin Uzerine gider ve ona fiziksel temasta bulunarak korkutmak ister.
Dominant atin istegi yerine getiriimezse gergcek bir kavga
baslayabilir.

« Bir kigi ati yularindan tutup goturdugunde at o kisiyi gegcmek ister,
ona carpar. Kigi omzuyla sertce ata carpinca at hemen geri cekilir ve
saskin gozlerle bakar.

»Arka bacaklari gosterme: Bir
at baska bir ata arkasini
donuyorsa beni rahat birak
demek istiyordur. Bu
savunmaya yonelik bir
davranistir. Rahatsizlik devam
ederse hizla cifte atar. Atlar bu
davranisi ¢ok iyi-tanir ve uygun
reaksiyonu gosterir.




Bacaklar ne soyler?

Atlar tehdit edici davraniglarini bacaklari ile ifade
ederler. Uyari dikkate alinmazsa tekme
kaciniimazdir. Yukari kaldirilan arka bacak
tekmenin habercisidir, at rahat birakilmadigi
takdirde tekme vuracaktir.

Vahsi dogada ozgur vyasayan atlarda vyeri
eseleme yem arama ve topragl inceleme
amaciyla yapilir. Bokslarda bakilan gunumuz
atlarinda ise hareket ozgurlugunun
engellenmesinden kaynaklanan hayal Kkirikligi
nedeniyledir.

On bacagl kaldirma bir tehdit isaretidir ve
genellikle aygirlarin kavgasi sirasinda gorulur.

Arka veya on bacaklari yere vurma bir seyleri
protesto etmektir. Rahatsiz edilen atlar genellikle
bu davranisi sergiler. Ornegin tay! tarafindan
surekli rahatsiz edilen kisrak siklikla bunu yapar.




Kuyruk ne soyler?

Taylarin kuyruklarini yukarida tutmalari oyun isteginin bir gostergesidir.

Kuyruk ne kadar yukarida tutulursa at o kadar ¢evresine duyarli, aktif ve uyaniktir. Ne
kadar asagida ise o kadar yorgun, korkmus veya agrisi vardir.

Kuyruk bazen de bilincli bir sekilde asagida tutulur. At guclu (dominant) bir at goriince
kendisinden daha gugsuz ve asagi pozisyonda oldugunu bildirmek i¢in kuyrugunu
asagida tutar. Asiri korku durumunda kopeklerde oldugu gibi kuyrugunu bacaklarinin
arasina sikistirir.

Kuyrugu sallama sinek kovma yaninda, ozellikle tedirgin ve bir seylerden hosnutsuz
olan hayvanlarca da siklikla yapilir. Sinirli atlarda bazen kuyruk o kadar siddetli
sallanir ki yaralanmalara bile yol acabilir.

Cinsel olarak uyariimig atlarda kuyruk yukarida tutulur. Kisraklar kuyruklarini
yukarida ve hafif yana ¢ekerek tutup, aygira cifttesmeye hazir oldugunu bildirir.
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Aygir yavasca kisraga yaklasiyor.
Kisrak kirbagvari kuyruk sallamasi
ve arkasini donup  bacagini
kaldirmasiyla ciftlesmeye hazir
olmadiginin isaretini veriyor.



Boyun ne soyler?

Atlarda uzun ve kasli boyun farkli amaclar i¢cin kullanilir. Bunlardan en
onemlileri vucut dengesini koruma, bir digeri ise kasinma ve sinek kovma
gibi hijyenik ihtiyaclardir. Ancak iletisim amaciyla kullanimi belki de en
onemli gorevidir. = Atin hosuna gitmeyen bir seyler varsa, diger bir at veya
insanca rahatsiz ediliyorsa hosnutsuzlugunu basini sallayarak belli eder

(Sinekleri kovma disinda).

Merakli ve bir seyleri incelemek isteyen at basini arka arkaya defalarca
kaldirip indirir ve bu suretle gorme acisini genigleterek ilgili objeyi daha
rahat gorebilir.
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* At basini 6ne dogru (ondekini hafifce iteler
sekilde) hareket ettiriyorsa ilgiyi kendisine
cekmek istiyor demektir. “Hey ben buradayim”
anlamina gelir. Bu hareket bir rahatsizliga
veya agriya da isaret olabilir.

» At agzi aclk sekilde basini one dogru hareket
ettiriyorsa I1sirmak istiyor demektir. Bu
davranis agresif atlarda gozlenir.

» EQer basini bir seylerden c¢eviriyorsa ondan
kaciniyor demektir.



Yuz ifadesi ne soyler?

Atlarin vacut dillerinin okunmasinda burun
delikleri ve dudaklarin hareketleri cogu zaman
gbzden kacgar. Atin burun deliklerini kismasi
karsisindaki seyi istemedigini, belirgin sekilde
agcmasl heyecanli “veya gergin oldugunu
gOsterir.

Bir cok kisi taylarda cigneme hareketini
gormustur. Tay agzini agar, dudaklarini geriye
ceker, diglerini gostererek agzini agip-kapatir.
Tay bu davranigi buyuk veya yabanci atlara
kargi yapar ve selamlama anlaminda olan“ben
daha kdgugim, bana ne olur bir sey yapma”
der. Genellikle 3 yasindan sonra bu davranis
gortlmez. Bu davranisin kokeni iyi anlasan iki [
at arasinda birbirlerine kuguk Isiriklar atarak [
timar yapmaya dayanir. |

Yetigskin bir at agzi sikica kapali sekilde
diglerini gOsteriyorsa karsidakine isirabilirim =
sinyali veriyordur. Dudaklarin sikica kapali |
olmasi da agresyon veya agrinin isareti
olabilir.




Yuz ifadesi ne soyler?

Siddetli yorgunluk veya agri durumunda gozler kapalidir.
Buna karsin korku ve irkilme durumunda gozler belirgin

sekilde acilir.Gozlerin beyazinin gorunmesi agresyona
Isarettir.

Rahat bir atta alt dudak gevsek ve hafifce asagl sarkmis
sekildedir.




Kulaklar ne soyler?

Kulaklar 2 ise yarar. Isitme ve ruhsal durum ile ilgili bilgiyi cevreye
gonderme. Atin kulaklari radar gibidir ve asla surekli sabit durmaz.
Kulaklar surekli hareket ettirilerek etraftaki en zayif sesler bile alinmaya
calisilir. Bu sayede vahsi yasamda hayatta kalma ve av olma tehlikesi
onlenmeye calisilir. Kulaklar isitme disinda atin ruh halini de disari
yansitir.

Atlar insanlara kiyasla ¢ok daha iyi duyabilir. Atlar 25.000 Hertz’'e kadar
ses frekanslarini duyabilir. insanlar ise 20.000 Hertz’ e kadar duyabilir,
yaglanmayla isitme yetisi azalir ve yasl insanlar sadece 12.000 Hertz'e
kadar olan sesleri isitebilir.

Atlarda kulak hareketlerini kontrol eden 16 kas vardir ve her kulak 180
dereceye kadar dondurilebilir. Bu sayede en hafif sesler bile isitilebilir.
Insanlarin tolere edebildigi gurtltiler atlar icin dayanilamaz olabilir ve
gurultult ortamlarda atlar asiri duyarlilik davraniglari sergilerler.



Kulaklar ne soyler?

« Kulaklar atin ruhsal durumunu vyansitan en onemli
organlardir. Kulaklar ne kadar dikse atin keyfi o kadar
yerinde, ne kadar boyna dogru egikse o kadar agresiftir.
Kulagin genel durus sekli hafif one ve disariya dogrudur.
Bu durus sekli ile gevredeki sesler en iyi sekilde takip
edilir. Alisilmadik bir ses isitilirse kulaklar hemen o yone
donddruldr, gerekli durumlarda bag veya tum vicutta ilgili
yone cgevrilir.

« Uyuklayan atlarda kulaklar yana dusmus ve acikligi asagi
dogrudur. Bu durumdaki at gevsemis ve kendisini rahat
hissediyordur. Uyuklamayan atlarda ise bu pozisyon atin :
yorgun, ilgisiz ve kayitsiz oldugunu gosterir. Bu kulak ; g
pozisyonu ayni zamanda hiyerarsik iligkilerde ' ve |
karsisindaki atin dominanthgini kabul ettigini gostermede
de kullanilir. Seksuel kizginliktaki kisraklarda da bu kulak

pozisyonu gorulur. £
A: llging bir seyler duisiinen veya arkasinda rahatsiz edici bir sey hisseden at
B: On tarafinda ilging bir seyler géren at, merakli ve uyanik
C: Dinlenme halindeki rahatlamis yada uyuklayan at
D: Arkaya yonlendirilmis kulaklar arka tarafta bulunan ilging bir seylere isaret -
eder
E: Arkaya yatik kulaklar korku ya da agresyona isaret eder



Kulaklar ne soyler?

« Dopingli atlarda kullanilan sakinlestiriciler de yanlara dusuk, acikhgi yere
dogru olan kulak pozisyonuna yol acar. Cunku sedatiflerin etkisiyle at kulak
kaslarini kontrol etmede zorlanlr
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« Kogan bir at kulaklarini geriye
dogru biniciye yonlendirir. Boylece
biniciden korkup ona itaat ettigini
belli eder. Bu kulak pozisyonu
bazen kisraklarda da goralar.
Kisrak dominant aygiri gorunce
kulaklarini geriye dogru yonlendirir.

« Eger kulaklar geriye dogru iyice
yatiriimigsa at agresif (ofkeli) bir
ruh hali icindedir.




Atlarda Koklama Duyusu

Koku duyusu atlar i¢in oldukga onemlidir. Birbirleri ile ilk kez karsilasan atlar
bariz bir sekilde birbirlerini koklayip burunlarini birbirlerine temas ettirerek
solunum havalarini koklar ve tanisirlar. Aslinda atlardaki bu davranig
tanisma aninda birbirine kart vizit vermeye benzer. Bedevilerin atlarinin
burunlarina ufleyerek ata kendilerini tanittiklari ve sahibi olduklarini
ogrettikleri bilinmektedir.

Yabanci atlara ait digkilarin koklanmasi atlar tarafindan siklikla yapilir. Bu
sayede daha onceden orada kimin oldugu (tanidik veya yabanci)
anlasilmaya calisilir.

 Atlar suyu da koklar ve kokudan evlerinin ga#% 6y 2 Hi
yollarini  bulabilirler.  Yine koklayaraki'm .,
yemlerini de secerler. Kisraklar taylarini # < N
koklayarak taniyabilirler. Aygirlar ilging bir tﬁ& >
koku alinca flehmen davranigi sergiler. = < “5*

Boyunlarini uzatip, ust dudaklarini kaldirirlar D 5 =

yonlendirip analiz ederler. Genellikle kizgin
bir disinin kokusunu alan aygirlar bu FEFESS
davranigi gosterir. A o



Atlarda Tat Duyusu

Atlar oldukga hassas bir tat duyusuna sahiptir ve tath, tuzlu, eksi ve aci
(bitter) tatlarini algilarlar. Agza alinan aci yemler genellikle hizla hemen geri
cikarilir. Bununla birlikte insanlara kiyasla tat duyusu ve lezzet anlayisi
atlarda farkhdir. insanlar icin oldukca bitter olan seyler, atlarca zevkle
yenebilir. Atlar tathi yemleri ve meyveleri oldukga severler.




Atlarda Gorme Duyusu

« Basin iki yaninda bulunan gozler atlara oldukg¢a genis bir gorts alani saglar.
Bu alan yaklasik 340-350 derecedir. Atin tam arkasi ve burnunun hemen 0On
kismi kor alani olusturur.

* Yanda bulunan gozler nedeniyle atlar buyuk olgude

monokuler gorur. Derinlik algisinin yapildigi binokuler

Binocular

visien - gorus acgisi oldukca dardir(55°-65°), yani biz insanlar
it gibi biiyiik 6lgiide Ui¢ boyutlu géremezler. Bizlerin tek
Left Eye f Right Eye gbzumuzu kapattigimizda oldugu gibi gorurler.
j:e!d oj viSion . a[d o] viSion

-‘”‘”"““““ *Uzun sure atlarin  renkli  gorup-goremedigi
anlasilamamistir. Bugun igin atlarin renkli gorebildigi,
ancak biz insanlar kadar renkleri iyi goremedigi
bilinmektedir. Atlar ozellikle sari, yesil ve maviye
reaksiyon gostermekte, kirmiziya daha az vyanit

Blisd et vermektedir.
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— pt Guglu 1sikta atlarin goz bebekleri horizontal olarak

i Y 4B «“f; daralmaktadir.  Bilindigi ~ gibi  kedilerde  vertikal,
' |:’ | insanlarda ise yuvarlak sekilde daralip-
kij__ 14}/ genislemektedir.




Figure 4. Real life implications of dichromatic color vision for the horse. Two unaltered digital images (A,B) and digitally altered (C,D)
forms of the same pictures simulate the dichromatic color vision of the horse. A computer algorithm was used to simulate how each
color in the original picture would appear to a dichromatic horse possessing visual pigments with the spectra determined in this study.

To more closely approximate the horse's visual experience, the images were also adjusted to take into account the decreased spatial
acuity of the horse.
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