ISLAM ONCESI TURKLERDE TIP VE ECZACILIK UYGULAMALARI

SAMANIZM NEDIR?

> SAMAN=KAM
> BAKSI

> ATASAGUN
> OTCU=EMCi

SAMANIN HASTALIK TEDAVISi ve GiYSiSi

ANADOLU SELCUKLULAR DONEMINDEKI TIP ve ECZACILIK
UYGULAMALARI

Selguklular Anadolu’da biiyiik bir uygarlik olusturduklari gibi hemen hemen her bir biiyiik
sehirde bir saglik tesisi kurmuglardir.

Anadolu Selguklulari devrinde yaptirilan tip medreseleri, hastaneler (dariissifa) ve Selguklu
ordularinda kullanilan seyyar hastane sistemi, devri icin bliyiik yenilikler olup, Avrupa
tibbini da etkilemistir.

Selguklular, Anadolu’da hiikiim siirdiigii siire icerisinde basta hastane olmak lizere ¢ok
sayida kervansaray, ilica, hamam, ¢cesme vb. saglik kurumlarini olusturmus, sehirlerin
diizen ve temizligi konusunda titizlik gostermislerdir. Bunun temel nedeni Tiirk
toplumlarinin insan saghigina biiyiik 6nem vermis olmalarina dayanmaktadir.

Anadolu Selguklulari Donemi’nde yapilan ilica ve kaplicalarin sayisinin 200’ii astig
belirtiimektedir. Bugiin bu hamam ve kaplicalarin bazilari tamamen yikilip, kullanilamaz
olmasina karsin bazilar hala ayakta olup ¢esitli yillarda restore edilmistir. Anadolu
Selguklulari Donemi’nde yapilan bazi kaplica ve ilicalar sunlardir:

» llgin Kaplicasi (Konya, 1236)
» Karakurt llicasi (Kirsehir, 1145)
» Biiyik Hamam (Havza, 1256)
» Yoncali llicasi (Kiutahya, 1233)

Anadolu Selguklulari D6neminde Agilan Saglik Tesisleri
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Dariil-sifa
Dariil-afiye
Bimaristan
Maristan
Dariilsihha
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Anadolu Selguklulari’nda Dariil-Sifalar

> Emineddin dariil-sifasi (MARDIN)

Gevher Nesibe dariil-sifasi ve tip medresesi
(KAYSERI)(1206)

Turan melik dariil-sifasi (DiVRIGi)

Izzettin keykavus dariil-sifasi (SIVAS)
Cemalettin Ferruh dariil-gifasi (CANKIRI)
Pervaneoglu ali dariil-sifasi (KASTAMONU)
Gokmedrese dariil-sifasi (TOKAT)

» Amber bin Abdullah dariil-sifasi (AMASYA)
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Anadolu Selguklulari D6neminde Tip ve Eczacilik Egitimi
Dariigsifa’da Tedavi Metotlari

Anadolu Selguklulari Donemi Hekim ve Eczacilar

Anadolu Selguklulari Doneminde Kullanilan ilaglar ve Droglar

Anadolu Selguklular devrinde kullanilan droglarin ¢cogunun bitkisel kaynakli oldugu
gorulmektedir. Bu droglar sunlardir;

Adacayi, Anason, Alig, Bal, Bogiirtlen, Burgak, Civa, Camsakizi, Cay, Corekotu, Ebegiimeci,
Feslegen, Gil, Hardal, Hashas, Isirgan, Kantaron, Keten tohumu, Karadut, Kimyon,
Maydanoz, Mazi, Nane, Nar, Pamuk, Papatya, Sarimsak, Sarisabir, Sedef, Susam, Sumalk,
Sap, Uziim, Yonca, Zencefil, Zeytin... v.b.

Anadolu Selguklulari doneminde ila¢ hazirlamakta genelde 8 yiizlli, aslan basi ya da halka
biciminde kulp tasiyan tun¢ havanlar kullanilmigtir. Osmanl Devleti’nin son dénemlerinde
bu havanlarin pek ¢ogu sirf tun¢ metali elde etmek amaciyla eritilmistir. Selguklularin
eczacihikta agirlik olgiisii olarak dirhemleri ve distilasyon metodu ile preperat hazirlama
tekniginin bilindigi donemde imbikleri kullandig1 kaydedilmistir.

Prof. Dr. Sevgi SAR Sayfa 2



