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Lacanyen Psikanalitik Kuram

• 1901-1981 yılları arasında 
yaşayan Fransız psikanalist 
Jacques Lacan, Sigmund 
Freud’un psikanaliz kuramına 
felsefi bir bakış açısı 
kazandırması ve yapısalcı 
dilbilimine olan yakınlığı ile ön 
plana çıkan bir kuramcıdır.



• Lacan, kendi çalışmaları ile Freud’un çalışmalarında tam olarak ve açık 
bir şekilde ortaya koymadığını düşündüğü fakat Freud’un 
çalışmalarından yola çıkarak detaylandırdığını söyleyebileceğimiz, 
imgesel, simgesel ve gerçek düzlemler olarak adlandırdığı terimleri 
psikanaliz literatürüne ve çalışmalarına kazandırmıştır.

• "Bilinçdışı, bir dil gibi yapılanmıştır."



• Terapi sürecinin ilk başındaki seanslarda, nevrotik hastalara kıyasla, 
pervert hastalarla çalışırken,
• Hasta “Neden bilmiyorum…” gibi bir cümle kurarsa terapist seansı bitirebilir 

ve böylelikle hasta kendi eksikliği ile yüzleşebilir (Swales, 2012). 



• Simgesel, İmgesel, Gerçek (symbolique, imaginaire, réel), Lacan’a göre 
insan gerçekliğinin üç farklı düzlemidir. Ruhsal yapılanma bu üç 
düzlemin kesiştiği ya da düğümlendiği alanda oluşur (Parman, 2011). 



Lacanyen Kuram Önemli Kavramlar

• İmgesel

• Simgesel

• Gerçek



Kesme

• Analistin seansa müdahalelerinden biridir.

• Seans sürecinde hasta önemli bir şeyi bulduğunu iddia ettiğinde, bir 
şeyi inkar ettiğinde veya bir dil sürçmesi anında psikanalist seansı 
keserek sözel olmayan bir şekilde bu noktadaki önemli durumu ifade 
etmiş olur (Fink, 2016).



• Lacan’ın deyimiyle semptom öznenin keyif alma biçimidir. 

• Psikanaliz dışında semptom, ortadan kaldırılması gereken bir 
engelken, psikanalizde semptom keyfin/zevkin kaynağıdır.


