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	Dersin Kodu ve İsmi
Course Title and Code
	PSİ445 Psikoterapi Kuramları I

	Dersin Sorumlusu
Course Coordinator
	Dr. Arş. Gör. İpek Şenkal Ertürk

	Dersin Düzeyi 
Course Level
	Lisans

	Dersin Kredisi
Course Credits
	3

	Dersin Türü 
Course Type
	Seçmeli

	Dersin İçeriği
Course Content
	[bookmark: _GoBack]Psikoterapi kuramlarını detaylı sistematik özetler şeklinde öğrencinin anlama ve değerlendirmesini sağlayacak şekilde sunar: Psikoanalitik, Neoanalitik, Davranışçı, Bireysel, Birey Merkezli, Varoluşçu, Gestalt Terapi Yaklaşımları

	Dersin Amacı 
Course Goals
	Psikoterapi kuramlarına özgün bilgileri kazandırmaktır.

	Dersin Süresi 
Office Day-Hours
	3 saat

	Eğitim Dili 
Language of Instruction
	Türkçe

	Ön Koşul 
Prerequisites
	-

	Önerilen Kaynaklar Recommended Sources
	•	Murdock, N. L. (2016). Theories of Counseling and Psychotherapy: Second Edition. Psikolojik Danışma ve Psikoterapi Kuramları, Çev: Akkoyun F. Nobel Yayınları.
•	Corsini, R. J., & Wedding. D. (2017). Modern psikoterapiler. (Çev. E. Güzelyazıcı, S. Darcan Çiftçi ve M. Türkoğlu). İstanbul: Kaknüs Yayınları.
•	Feltham, C., Hanley, T., & Winter, L. A. (Eds.). (2017). The SAGE handbook of counselling and psychotherapy. Sage. 
•	Sommers-Flanagan, J., & Sommers-Flanagan, R. (2015). Counseling and psychotherapy theories in context and practice: Skills, strategies, and techniques. John Wiley & Sons.
•	Geçtan, E. (2008). Psikanaliz ve Sonrası (13. baskı). İstanbul:Metis Yayınları.
•	Sharf, S.R.(2008), Theories of Psychotherapy and Counseling. Psikoterapi ve Psikolojik Danışma Kuramları, Çev. Ed: Voltan-Acar, N. Nobel Yayıncılık
•	Daş, C. (2006). Gestalt Terapi. HYB Yayıncılık.
•	McWilliams, N. (2009). Psikanalitik Tanı. Çev: Kalem, E. İstanbul Bilgi Üniversitesi Yayınları
•	Savaşır, I., Soygüt, G. & Barışkın, E. (Ed.). (1996). Bilişsel-Davranışçı Terapiler. Ankara: Türk Psikologlar Derneği Yayınları

	Dersin Kredisi (AKTS)
ECTS
	4

	Laboratuvar
Laboratory
	-

	Diğer-1 
Others
	-







