.‘ RUHSAL GELISIM




Cocugun ruhsal gelisimi bir biitiindir, donem donem geligse
de her donem bir sonraki donemi olumlu ve olumsuz olarak
etkiler. Eger cocugun davranisinda olumsuzluklar varsa,
cocugun davranisinin ¢ degerlendirme olclitiine gore analiz
edilmesi onerilmektedir. Bu olc¢titler:

Stre

Yogunluk

Sikliktir.



Gelisimsel Risk Faktorleri

Yapisal faktorler

Kalitimsal etkiler, gen anormallikler1
Dogum o6ncesi ve dogum komplikasyonlar:
Dogum sonrasi rahatsizliklar, kazalar

Yetersiz saghk ve beslenme kosullar:



Ailesel faktorler

Yoksulluk

Istismar, ihmal

Catisma, ailede diizensizlik, stres

Genis aile yapisi



Duygusal ve Kisilerarasi faktorler
Toplumsal yetersizlik

Akran reddi

Zihinsel ve Akademik faktorler
Normalin altinda zeka, 6grenme glicliigi

Akademik basarisizlik



Cevresel faktorler

Yanlis komsuluk iligkileri, suc
Irk, etnik, cinsiyet ayrimciligl
Stres yaratici yasam durumlar:

Erken anne baba kaybi



Cocugun Gelisim Donemleri ve Ruh

Sagligi

Bebeklik- Anaokulu Donemi
Bakim veren kigilere baglanma
Dil

Kendini ¢cevreden ayirma
Kontrol

Orta Cocukluk

Okula uyum

Akademik basari (okumay:
yapabilme)

Kabul, yeni arkadaslar edinme

Kurala dayal iligkiler kurma

ogrenme,

aritmetik



Ergenlik

Bir sonraki okula basarili gecis yapma

Akademik basar1 (yiksek 6grenim veya calisma hayat:
1cin gerekli olan becerileri 6grenme)

Okul zamani disinda yapilan aktivitelere katilma

Kendi cinsiyeti ve karsi cinsle yakinhk, arkadashik
olusturma

Siki bir kendi duygusu olusturma
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