SABIT ORTODONTIK
TEDAVILER



Ortodontik Tedavi:

Koruyucu = preventive
Durdurucu = Interseptive
Duzeltici = corrective
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Ark teli braket Elastik ligatur
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Lingual ortodonti



TURKIYE'DE iLK DEFA

“LINGUAL TEKNIK’’ ILE

TEDAVI EDILEN ERISKIN

HASTANIN VAKA TAKDIMi ORAL’DE
















TEKNIGIN AVANTAJLARI

Diglerin vestibil ylzleri hasara ugratiimaz.

Vestibiil gingival dokular olumsuz olarak
etkilenmez.

Diglerin pozisyonu daha rahat izlenebilir.

Diglerin labial yiiz konturlar: daha rahat
izlenebilir.

Yetiskin hastalar icin tercih edilirler.



KONTRENDIKE VAKALAR

a. Akut TME disfonksiyon,

b. Posterior okluzyonu olmayan hastalar,

c. Dolikofasiyal patern, yiiksek mandibular plan agist,
d. Genis anterior protezler,

e. Kisa Kklinik kron boyutlart,

f. Agir sinif IT anomaliler,

g. Koti oral hijyen veya kritik periodontal durum,

h. Istenmeyen karakter yapist,



STRAIGHT-WIRE (DUZ TEL)
TEKNIGININ FELSEFESI
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e Dogal dentisyonda gerekli torque, angulasyon
ve in/out Olculerini aynen uzerinde tasiyan
braketlerin ve bazilarina onceden form verilmis
yuksek kalitedeki ark tellerinin kullanilmasina
dayanir.



Straight-wire braketlerinin ozellikleri

e Braketler her dise o0zeldir.




Straight-wire braketlerinin ozellikleri

e Onceden angulasyon verilmis oluklar vardir.
Mesio-distal yonde acilandirmaya gerek
yoktur.




Straight-wire braketlerinin ozellikleri

e (torque Iin the base)
Braket tabanlari her dis tipine uygun sekilde
duzenlenmistir. Gerekli torque saglarlar.




Straight-wire braketlerinin ozellikleri

e Braket tabani hem vertikal hem de horizontal
kontrolludur. Dis ve braket uyumu
mukemmeldir.




Straight-wire braketlerinin ozelliklers

e (In-Out)
Slot tabani ile braket tabani arasindaki mesafe
her

dis tipi icin farkhdir.




Straight-wire braketlerinin ozellikleri

e Az ark teli kullanilarak daha cok dis hareketi
saglanir.




Straight-wire braketlerinin ozellikleri

e Fonksiyonel okluzyona daha ¢gabuk ulasilir.
e Hasta basindaki zaman azalir.

e Konforludur.

e Tel bukumlerini azaltir.

e Guvenilir ve hassastir.



Braketin Bolumleri

Braket kanadi

Tanitici isaret

Slot

/

Braket tab
Slot noktasi raket tabary

Taban noktasi



Straight-wire apareyinin avantajlari

e Hekimin hasta basindaki zamani azalir
e [edavi suresi kisalir

e [edavi sonunda az emekle, yuksek kalitede
okluzyon elde edilir

e Konforludur

e Tanitici isaretler yerlestirme kolayligi saglar
e Az ark kullanilir

e Multilooplar ¢cok nadir kullantlir

e Cekimli olgularda 2. duzen bukumlere gerek
kalmaz

e Her tedavi asamasi otomatik biter



Straight-wire apareyinin
dezavantajlari

e Pahall bir yontemdir
e Ozel malzeme gerektirir

e Cok hassas uygulanmasi gerekir. Hata
kaldirmaz

e Kullanilan yuksek elastikiyetli teller sebebi ile
ankraj planlamasina ¢ok dikket edilmelidir.



SABIT TEDAVI iCIN
AGZIN HAZIRLANMASI
VE BRAKETLERIN
YERLESTIRILMESI



Diglerin pomza ile temizlenmesi




Disler Temizlendikten sonra




Dislerin separe edilmesi




Dislerin separe edilmesi




Bantlarin agizda denenmesi




Bantlarin agizda denenmesi




Bantlarin agizda denenmesi




Bantlarin simantasyonu




Bantlarin simantasyonu




Bantlarin simantasyonu




Braketlerin direkt yapistiriimasi

PATIENT'S UPPER LEFT
4 3
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PATIENT'S LOWER LEFT




Braketlerin direkt yapistiriimasi
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Braketlerin direkt yapistiriimasi




Braketlerin direkt yapistiriimasi




Braketlerin direkt yapistiriimasi
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Braketlerin direkt yapistiriimasi




Braketlerin direkt yapistiriimasi




Braketlerin direkt yapistiriimasi




Braketlerin direkt yapistiriimasi




Braketlerin direkt yapistiriimasi




Braketlerin direkt yapistiriimasi




Braketlerin direkt yapistiriimasi




Indirekt yontemle braketlerin
yapistiriimasi

AVANTAJLARI:

m Dogru braket konumlamasi
m Chair-time kisalmasi

m Posterior diglerde bant uygulama zorunlulugunun
eliminasyonu

m  Seperator kullanimina gerek kalmamasi
m Posterior diglerde aplikasyonun kolaylagmasi
m Hastada konfor ve hijyenin arti




Indirekt yontemle braketlerin yapistiriimasi

DEZAVANTAJLARI :

s Extra malzeme gerektirmesi

s Bu konuda calisacak yardimci personelin
egitiminin gerekliligi

m Hassas teknik uygulamalar gerektirmesi



Teknik Detaylar

. Asama : OLCU

Tum klinisyenler teknigin basarisi icin ¢cok net
olculer elde edilmesi zorunlulugunu ortaya
koymuslardir

Olcii Maddesi: Aljinat / Polyvinyl-Siloksan

Karigstirma: Aljinat kullanilacaksa Karistirma Cihazi
onerilmektedir.




Teknik Detaylar

e 2. Asama : LABORATUAR PROSEDURLERI
e A- Model Hazirlanmasi

1- Metal delikli kasiklar kullanilarak net aljinat olguler
alinlr, Bu asamada mumkunse otomatik aljinat
karistirma cihazi kullanilarak hava kabarciksiz olgu

elde edilmelidir.

2- Olgliler hava kabarciksiz olarak sert algidan
dokulur ve kurumaya birakilir.

3- Al¢t modeller uzerinde standart edgewise
sistemine uygun sekilde braket konumlarn ve
diglerin akslari 0.5 mm kalemle ¢izilir.






Teknik Detaylar

e 2. Asama : LABORATUAR PROSEDURLERI
e B- Braketlerin konumlandiriimasi

4- Al¢cl model uzerine separating sealent olarak bir
tabaka

Al-Cote (Dentsply) uygulanir ve bir saat beklenir.

5- Braket tabanlarina Transbond XT lightcure adesive
uygulanir ve braket onceden belirlenmis sekilde
konumlandinlir. Tagsan fazla adesive temizlenir ve
30 sn okluzalde 30 sn gingivalden olmak uzere
toplam bir dakika iginlanir.





















e 2. Asama : LABORATUAR PROSEDURLERI
e C- Transfer Kasiklarinin Hazirlanmasi

O-

7-

8-

Olasi undercut alanlara (hook gibi) mumla block
out iglemi uygulanir.

Transfer kasiklarinin hazirlanmasi amaciyla
oncelikle 1 mm Bioplast vakumlu Biostar
cihazinda modele uyumlandirilir ve bu tabakanin
ustune 1 mm kalinhginda Biocryl uyumlandirilir.
Daha sonra kasitk modelden cikarilir ve
polimerizasyonun tamamlanmasi amaciyla braket
tabanlari bir kez daha i1sinlanir.

Kasiklar asetonla silinir ve kurutulur. Burada
amacg yaglarin temizlenmesidir.


















Klinik Asamalar

1- Tum digler pomzalanir ve durulanir.

2- Braketin tabanindaki adeziv aliminyum oksit ile
kumlanir.

3- Adesiv tabanina aseton uygulanir ve kurutulur.
Boylelikle yag ve kirler elimine edilir.

4- Hastada tukuruk izolasyonu saglanir. Mumkunse
NOLA suction sistemi kullanilir.

5- Digler hafifce kurutulur.

6- Etching, yikama ve kurulama saglanir.

/- Dig yuzeyine ve brakete adesiv surulur. Kasik agiza
yerlestirilir. Polimerizasyon saglanir, kasik agizdan
cikartilir.





















