ORTODONTIDE

Prof. Dr. M. Okan Akgam



~ Ankraj ne demei{tir ?
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Ankraj = Anchorage = s
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- Gélatlar Ankara’ ya, 3000 yil kadar once
- "durduran, yol kesen™ anlamina gelen
Ankyra adini verdiler. =

. = Bu deyim daha sonra gemicilikte
kullanilarak geml capasi |/ anlamini
aldh.

= Ankara= ‘Ancyra’ ‘“‘Capa’ ‘Anchor’ -
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Dislere ve periodonsiyuma
: uygulanan kontrollu mekanik kuvvetler.

dis hareketine karsi olan direnc.

* Ankraj kontrolii: hedeflenen tedavu etkilerini
saglayacak olan uygun kuvvet sistemlerini (stlmulus)

olusturmak.



Ortodontik tedavide disler
kuvvet ve momentlere maruz
~ kalirlar. ’ |

Bu kuvvetler;

ayni buyiiklilkkte ve zit yonde

resiprokal kuvvetler olustururlar.



Istenmeyen hareketleri 6nlemek igin;

resiprokal kuvvetler elimine edilmelidir.

Ortodontik ankraj: ‘ ¥
istenmeyen reaktif dis =~ Aoy
Sy

hareketlerine olan direnc h%

olarak tanimlanabilir.



* Ankraj kayb__l_ ortodn,tikm__‘ewkar'lot_erapinin
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Distalizasyonda: |
Resnprokal (kal‘§l|lk|l) kuvvetler




‘Galileo Galilei

S

. 1638

= Hareket kanunlari ve

‘mekanik ilkeleri




Aristo: ' , - Galileo & Kopernik :
Diunya merkezli model - Glines merkezli sistem
-Jeosentrik model - | -Heliosentrik Model -




= Galileo’ nun gallgmalardan
yararlanan

Isaac Newton

 Newton'un Hareket
Kanunlarini yayinladi.

1687



1687 Newton"un'Hareke‘t‘Kanunlauri

1) Eylemsizlik_kénunu
~2) Dinamigin temel ilkesi (F=m X a)

3) Etki - tepki kanunu




1. Yasa: Eylemsizlik Yasasi.

—— = . —

“Bir cisim izerine dengelenmemis bir dis kuvvet
etkimedikce cisim

hareket durumunu
(duraganhk veya sabit hizli hareket) korur.



2.Yasa: F= mxa

= Bir cisim Uzerindeki net kuvvet,

. cismin kutlesi ile ivmesinin carpimina esittir.



3. Yasa: Evrendekl butun kuvvetler kendl zitti ile birlikte
varolur

' : — - - - —— : B N T T~

“l-lei' etkiye karsihk

esit ve | zut

bir tepkl vardir.”




= Eger bir cisme herhangi bir buyuklukte bir
kuvvet etkirse, cisim de bu kuvvete esit fakat
yonde bir tepki gosterir.

= Burada ortaya cikan etki-tepki kuvvetlerinin
buyuklukleri esittir fakat yonleri birbirine zittir.




“Her etkiye karsnluk"eSif ve it bir tepki vardir.”
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. Ortodonti irilmelidir
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. mmp  ANKRAJBOLGELERI
m=)>  ANKRAJ SINIFLAMASI




. ANKRAJ BOLGE;

'Ortodontik kuvvetin destek aldigive

Vg

harekete karsi direnci yuksek olan bolgedir.

A







l-‘lntraoral ankraj

— = e = - e —————

Alveoler Kemik: Alveolde trabekullerm yapisi dis hareketme
- ' dlreng gosterir. |

Disler: Sekil — bOyut—_ sayi - inklinasyon ve kok pozisyonlarma
gore dis hareketine cesitli miktarlarda direng gosterir.



" Dental arklar: Disler ortodontik apare,yle"r"ile birbirine

— — § —

baglandlgmda harekete bir umte olarak dlreng
gosterlr




Palatal ve mandibuler bazal kemlk
| Kuvvet uygulandlgmda harekete dlreng gosterlr







Ekstra oral ankraj -

. Servikal

Occipital

Kraniyal

Fasiyal







lll-Muskuler ankraj

K

D_udak-kas-”ya'pls

harekete karsi
aktif kuvvet kullaniminda
yararlanihr.




lll- Muskuler ankraj

Kaslarm hareketmden elde edilen ankrajdlr

Vestlbuler shield Lip bumper Frankel aparey_i







Myobrace |




Kaslar (Lip Bumper) = »




Monoblok (Aktivaté
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Twin Blo




Ortodontide ankraj ‘bblgelei‘i

A) Tek bir dis
B) Dis grubu |
C) Tum dis kavsi-

E) Kaslar

F) Ense

G) Kafatas:

H) Cene Ucu
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"Alin, Cene ucu
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- (Rigid external distraction)










Ankraj Siniflamasi

- Agiz ici (intraoral)

a. Cene ici ‘
(intra-maksiller)
b. Cenelerarasi |

(inter-maksiller)



1 .a.(;ene.igi (intra-maksiller) ankraj
- -Basit Ankra_j =
- Sabit Ankraj
— Kars;lnkll Ankraj (R_esiprokél)

- Birlesik Ankraj



‘Basit Ankraj

» Bir dise devrilme hareketl (tlppmg) yaptlracak bir kuvvet
uyguTanéTnglE ==

harekete karsi olan dirence, Basit Ankraj_demr




Sabit Ankraj ',
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Blr disin paralel hareketlne kar§| olan dlrengtlr

. Kronla birlikte kokte hareket edecegl |9m direnc daha
fazladir.
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~ Karsilikli Ankraj (Resiprokal)

Ea————

- '.12 disin birbirine kargl hareket ettirilmesinde,
. hareket e,dén' bdolgenin ayni zamanda kuvvetin
- destek aldigi ankraj bolgesi olmasina
~ karsihkh ankraj denir.







- Karsilikh ankrajda disler

S

'+ devrilme ile hareket ediyorsa:
. BASIT KARSILIKLI ANKRAJ

paralel hareket ediyorsa:

SABIT KARSILIKLI ANKRAJ de




Birlesik Ankraj

= Dis hareketi icin ortodontik kuvvetin destek a‘ldlél |
bolgede, birden fazla disin direncinden yararlanmaya

birle;‘ik"an kraj (Compound anchorage) denir.

/

= Basit b'irlleg,ik ankraj
= Sabit birlesik ankraj

alt gruplarina ayrilabilir.









— Kar;ut‘gehededig, hareketi yaptirmak amaciyla
- Bir bolgenin direncini/ankrajini arttirmak amaciyla

- Hareketi istenen bolgenin dlrencml/ankrajml
azaltmak amacuyla kullanilabilir.






' (inter-maksiller ankraj)




Agiz Disi (Ekstraoral) Ankraj

Headgear — e e ,;  ;




.Sehvikal Heédgear




~ Oksipital Headgear




Kombine Headgear




Yiiz Maskesi |
Protraction Face Mask -
Reverse Headgear
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Ortodontik implantlar
Mini vidalar

5 L)




Mentoplate"




~ Dislerin Ankraj Degel

S

* Dislerin Kok yuzeyleriile dogru oran

 Kompakt kemik >  Spo

-Alt alveol kemik- ~ -Ustalvet



Dislerin Ankraj Degerleri

(Ortalama Kok Yuzeyleri, mm?)

UST ALT

| | Santral 230 170
Lateral 130 200
Kanin 282 270
2.Premolar 254 240

1.Molar




Cekim bO§IUgunun kapatllmasma gore

~ankraj sumflamasn




Gekim boslugunun kapatilmasina gére:







Fizyolojik dis hareketi (Prof. Hotz)

* Mesial yonde dislerin yuriume/devrilme
~ bhareketi,

yondeki hareketten fazladir.



Dr. Raymond BEGG

4 a%s THE UNIVERSITY
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(DISTALIZASYON)

== — — — =t -

= Cekim boslugunun

%a i kanin ve kesici dislerin distale almmaslile
onden arkaya,

1/4 U molar dislerin mesial hareketi ile
~arkadan one dogru kapatilacak ise.



-

Maksumum-Maksumum ankraj

QeklmTosiUgunun famaml oﬁaén aFRaya %gruTapatllacaksa
(Dlstallzasyon) | |







~ Moderate (Midi) ankraj:r (580)

= Cekim boslugunun yarisi 6n grup dislerin distale,

= diger yarisi da arka grup dlslerm mesiale dogru hareketl -
ile kapatllacaksa

s ———— == = ~



- Minimum ankraj: (MEZIALIZASYON)

“Cekim boslugunun.

% u arka grup dislerin mesiale hareketi ile arkadan 6ne

| ‘%l 1 6n grup dislerin distale alinmasi ile onden arkaya
dogru kapatilacaksa |



Mmlmum-Mmlmum;
ankraj '

= Cekim bO§IUgunun -
tamami e
| -mesnallzasyon ile

kapatilacaksa;

Ankraj ihtiyac
minimum!




= Poli - diastema vakalarinda; - }

—— = =S = - —— - —=- ~ A T

b’oSI‘ukIar tamamen rﬁésializasyon ile kapatilacaksa
(Mi-nimum-minifmUm ankraj)

yiiz maskesilreverse headgear ankraji gerekebilir.




Iskeletsel A'nkraj (Mini Vida) Sist_émleri 1983 Creekmore

S BT




iskeletsel Ankraj

= KLINIK UYGULAMALAR
-Maksiller Molar Intriizyonu
-DlstaI|zasyon/MeZ|aI|zasyon uygulamalan
-Keser Intruzyonu
-GOmMUIU kanin ekstrizyonu
-Molar uprightingi
-Molar distalizasyonu




Yiz iskeletinin dik (vertikal) yon
boyutlari artmis bir bireyde ;

(High angle, acrk kapam,s =

= Sinif Il elastige alt dislerin
direnci (ankraji)

= vertikal yon boyutlari azalmis
bir bireye gore éLow angle,
derin kapanis) daha azdir.




Sinif 1l elastik




Dik yon boyutlarl artmns bir bureyde

S — S ———

Mesnallzasyona dlreng daha az > hareket daha kolay




Faklltemiz ILK MEZUNLARININ (1968-2018)
50. Mezuniyet yili toreni (19 Ekim 2018)




Prof.Dr. Sakir Akc¢a, Prof.Dr. Cetinay Yumul




PROF.DR. CIHAT BORCBAKAN PROF .DR. SAKIR AKCA |
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Prof.Dr. Nejat Bora Sayan
- 2014 The Order of the Rising Sun, Gold
Rays w1th Neck R1bbon
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Ertugrul faciasi

Kushimoto . ‘
18 Eylul 1890 '
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