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Homeostasis canlinin i¢ ortaminin degisen dis
kosullara uyumlu olarak degismez tutulmasidir.

v Organizmada fizyolojik isleyis icin gerekli optimal
kosullarin saglandigi dinamik denge durumu, bir ¢gok
degisken;

v Beden isisi

v Sivi dengesi
v Ekstraseluler sivinin pH,

v sodyum, potasyum ve kalsiyum iyon duzeyleri,
v kan seker duzeyi

I'l'l Hemostasis.(Kanamamin durmasi) ile karistirmayiniz.



e Intraselliiler sivi (ICF,hiicre igi sivi)

e Ekstraselluler sivi (ECF, hucre disi sivi)

e plazma, interstisyel (hucreler arasi) sivi ve
lenf, yogun bag dokusu, kikirdak ve kemik
sivilari, transselluler sivilar

e Hidrostatik basin¢c ve ozmotik basing
arasindaki denge

e Su tasiyici kanallar (aquaporinler)
e lyon hareketliligi
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Dolasim Sistemi-Kanin gorevleri

e Tasima

e O,, CO,, besin ogeleri, artik maddeler (ure, kreatin, uri
asit) , hormonlar

e Koruma

e Yang! ve enfeksiyonlarla mucadele, yayiimasini
onleme,

o Patojenlerin, mikroorganizmalarin ve tumor hucrelerini
yok edilmesi

o Toksinlerin notralizasyonu, pihtilasma

e Duzenleme
o Sivi dengesi, ECF pH dengesi, i1sini kontrolu




Kanin Yapisi

e Eriskin insanda 4-6 L kan bulunur.

e Beden agirliginin %7 (kilogram):
e Erkeklerde: 5-61L
e Kadinlarda: 4 -5 L

e Kan

e plazma — kanin sivi kesimi
e berrak, acik sari

o Sekillli elemanlar- kan hucreleri
e alyuvarlar, akyuvarlar ve kan pulcuklari




e Su
e Erimis haldeki plazma proteinleri
e Diger solutler

e Interstitiel sivi ile benzerlik tasir

e Sekilli elemanlarin igcinde yuzdugu temel
ortam




A. Plazma: %55
e SIVI

B. Sekilli Elemanlar:

0
Pl\teletler /045
e hucreler




Kanin Genel Ozellikleri
Sivi, bag doku

e plazma — kanin matriksi
o berrak, acik sari sivi

e Sekilli elemanlari- kan hucreleri
e Eritrositler (alyuvarlar, RBC)
o Lokositler (akyuvarlar,WBC)

o Plateletler (Kan Pulcuklar)




KAN MIKTARI

e Kan miktarinin beden agirligina orani
e Yagl bedende zayif olanlara goredaha dusuk

e Geng
erkek

e Gene
basincinda onemli bir degisiklik olmadan, kan
miktarinin 1/10°u alinabilir.

erde > yaslilardan,
erde>kadinlardan daha fazla

likle canliya zarar vermeden ve kan




Kanin fiziksel ozellikleri

e Kokusu ve tadi - icerdigi demir ve proteinler
e Isisi ve donma noktasi
-38°C (100.4°F) normal 1sisI
-Poikiloterm & Homoioterm hayvanlar

-> 0 C’nin altinda
e Hafif alkali pH 7.4 (7.35-7.45)
-Asidoz & Alkaloz
e Ozgiil agirhgn
e Kanin viskozitesi (0zlulugu)yuksektir.

Kanin akmasi sirasinda, kan icinde bulunan molekuller ve
dispers parcaciklar arasindaki i¢ surtunmeye viskozite denir.
Viskozite nedeniyle kanin akmasi yavaslar.

e Yuzey gerilimi
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Serum ve plazma

agulanh kan
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e Kan vucut disina alinir ve

pihtilastirilsa jelatine
benzer bir kitleye donusur
ve pihtinin buzusmesiyle,
serum adi verilen sivi
disari cikar.

Serum plazmaya benzer
fakat fibrinojen ve diger
pithtilasma faktorlerini
icermez.

Pihtilasma geri

dondurulemez.

e Kanin igerisine
pithtilasmayi engelleyen
bir madde (antikoagulan)
katilirsa, hucreler agir
olduklari igin gcoker ve
boylece Ustte plazma
elde edilir.

Birbirinden ayrilmig kan
sekilli elemanlari ve
plazma hafifce
karistirilirsa tekrar kan
elde edilmis olur.
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Antikoagulanlar: Heparin

o Karacigerde sentezlenen dogal konjuge bir
polisakkarid (asit mukopolisakkarid)

o Bazofil ve mast hucrelerinin granullerinde

o Antitrombin Il etkin hale getirir ve bazi pihtilasma
faktorlerini (trombin ve faktor Xa) inhibe eder

>>>> pihtilagsmayi engeller
e Antithrombin ile kompleks olusturur.

o Antithrombin dogal/ fizyolojik olarak pihtilasmay!
onler.
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Antikoagulanlar: Heparin

e Surme kan frotisi hazirlamak igin uygun bir
antikoagulan degildir. (arka plani koyu mavi halde
boyanmasina neden olur)

o Heparin lokosit ve platelet topaklanmaya neden
olur. Rutin hematolojik testlerde kullaniimasi
tavsiye edilmez.

e Heparin hematokrit (HCT) (mikrohematokrit,
kapiller cam tuplerin ici heparinle kaplanmistir.

o Osmotik frajilite testi icin uygundur.

e Heparin ayni zamanda terapotik (tedavide) in vivo
antikoagulan olarak kullanilir.




EDTA= Etilen Di-Amin Tetra Asetik Asit ™

Ca*? molekullerine baglanarak pihtilasmayi engeller.
e EDTA'In selat yapma ozelligi vardir.

e Pihtilasma mekanizmasi icin gereken lyonize kalsiyumu ortads
kaldirir.

EDTA kristalize / SIVI

Tam kan sayimi i¢in antikoagulan olarak K, EDTA ve K;EDTA,
konsantrasyonu 1,5 — 2,2 mg/mL olarak onerilmektedir *

.Sivi EDTA kullanilan tuplerde isaretli yere kadar kan
doldurulmalidir.

Kan yavasca 10 kez alt ust edilerek EDTA ile karismasi
saglanmalidir. Hizli ve kuvvetli calkalamalar hemolize neden olur.
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Antikoagulanlar

e Sodyum Sitrat= Kan transfuzyonlarinda

e Ca*? molekullerine baglanarak ¢dézinmeyen tuzlar
olusturur.

e Pihtilagsma testleri,

e kan pulcugu fonksiyonu ile ilgili testlerde
o ESR (eritrosit sedimentation hizi)

®* Oksalat tuzlari

®* Dikumarol= Karacigerde protrombin yapimini engeller.
(Trifolium /tath yonca zehirlenmesi)

® Hirudin = Sulugun agiz salgisinda bulunur.

® Pepton ,sodyum florur gibi antikoagulanlar in vitro
kKullanilir
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1. EDTA_Rutin Hematoloji Prosedurleri.
Acik pembe-mor renkte kapak
2. Sodyum sitrat Mavi

Koagulasyon, Platelet Testleri (Protrombin-
trombin zamani, APTT / PTT vs)

ESR

3. Heparin Ozmotik Frajilite, Hematokrit




Plazmayi Elde Etme

40 Antikoagulan madde ilave
4 edilmis kan santrifuje edilir.
) . Sekilli elemanlar tipun
\ dibine ¢oker:

o Eritrositler daha agir, en altta
o toplam hacimin %45 (37 — 52)

e Lokosit ve kan pulcuklari

- Santrifuj

- Plazma e » toplam hacmin %1

(%55) -~/

o buffy coat
s e Plazma

- Buffy coat: |okositler

Ve kan pulcuklari e %55 (47- 63)

(%<1) » Su, proteinler, besin maddeleri,
- Eritrositler - Sekilli Elemanlar elektrolitler, azotlu artik mad.,

(%45) hormonlar ve gazlar




Kanin bilesenleri

e Hematokrit

e % 55 plazma

e % 45 kan
hucreleri
o %99 alyuvarlar

o <% 1 akyuvarlar
ve kan pulcuklari

Plasma (55%) =

= Buffy coat,
composed of
white blood cells

Red blood cells - and platelets

(45%)

Tim kan %8

Diger doku
ve sivilar
2092

wes  TUM BEDEN

(ul deki sayilar)

y Kan Proteinler Albumin %55
[ plazmasi % 7 =/ Globulin %38
%55 Su Fibrinojen %7
Diger %1
% 91.5 ger %
- Eloktrolitler
Besin mad.
Gazlar
Metabolitler
J Vitaminler
Diger eriyik !
. mad. % 1.5 =
PLAZMA SOLUT MAD.
killi el | K Icukl
| 3:4:5'”"‘3" ar an pulcukan Nétrofiller
) - 150,000-400,000 %60-70
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& e % 0.5-1
HACIM SEKILLI ELEMANLAR LOKOSITLER
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KAN PLAZMASI

¢ %90’nindan fazlasi su
e %7’si plazma proteinleri _ Plazma
o Karacigerde yapilirliar
o Plazmanin viskozitesini arttirarak kanin damar
icinde akmasi igin belirli bir direng saglarlar
e Albumin %60
o Kanin ozmotik basicini korur
o Kan pH’sinin degismez tutulmasi
o Hucrelerin yapim ve onarimi
o Serbest yag asitleri, safra asitleri, biluribin, katyonlar,hormonlarinj iz
elementler ( Fe, Cu, Mn, Co, Zn) ve bircok ilacin (ornegin penisilin
tasinmasi
e Globulinler (immunoglobulinler) %35
«Bagisiklik reaksiyonlarinda gorev alan c¢esitli antikorlari tasirlar
eAntijen-antikor kompleksi olustururlar, bazi steroid hormonlar tasir.

e Fibrinojen %4, Pihtilagsmadan sorumludur

F Buffy coat

Alyuvarlar

~ L

metabolizma atiklan



Dusuk onkotik basing

Onkotik basing =kolloid ozmotik basing,

Ozellikle albumin /plazma proteinlerinin olusturdugu basingtir.Dolasim
sisteminde kan plazmasinin yeterince suyu bulundurmasinin saglar.
Hidrostatik basinca zit kuvvet olugturur. .. woPifferences between Kwashiorkor and Marasmus

www majordifferences.com
Comparison Tadle

e L

B tomnan by sty o Tyome of |

Hipoproteinemia
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Plazma proteinlerinin islevleri

Kanin akigskanligini ayarlayarak normal kan basincinin
korunmasina yardim etmek

Alyuvarlarin suspansiyon (kan iginde asili durma)
stabilitesini etkilemek

Kan pH’sinin degismez tutulmasi
Plazmada solusyon iginde tutulan karbonhidratlarin,

lipitlerin ve diger maddelerin gozunebilirligini etkilemek

Besin maddeleri (kalsiyum, fosfor, demir, bakir, lipitler,
yagda ¢Ozunen vitaminler, amino asitler), hormonlar
(tiroksin, steroidler), kolesterol, serbest yag asitleri, safra
asitleri, bilirubin ve bircok ilacin (ornegin penisilin,
sulfonamidler, streptomisin, barbituratlar) tasinmasi
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pH’nin Degismez Tutulmasi

Kanin reaksiyonu, hidrojen iyonu duzeyi ile belirlenir. Hidrojen
iyon duzeyinin negatif logaritmasi pH’ y1 verir
Kanin reaksiyonu hafifge alkalidir ve pH 7.4 (7.0-7.8) civarindadir.

Arteriyel kan, venoz kana gore hafifce daha alkalidir. Kanin pH’
sini dogru ol¢cebilmek icin kan gazlarindan ozellikle CO2’ in
ucmasinin engellendigi ortamda arter kaninda olgcum yapilmahdir.

Metabolizma sonucu in vivo olarak kana karisan, karbonik, laktik,

purivik, fosforik, sulfurik ve urik asitler olmasina ragmen kanin
pH’ s1 sabit kalabilir.

e Bunun en onemli nedeni kimyasal tampon sistemidir.

Digerleri ise solunum ve bosaltim sistemleri tarafindan
karbondioksit, amonyak ve hidrojen iyonlarinin

uzaklastiriimasidir.




Kanda Tampon Sistemler!

Kargggikuzransit X Prmlq:%rsfsa?[dxyum Hemoglobin x Asit prot_ein
bikargonat Sekonder oksihemoglobin x alkali
Sodyum fosfat (RBC) protein

CO, +H,0 — H,CO;,
H,CO; —— H*+HCO;
NaHCO; =—— Na™+ HCO;

CO,+H,0 = H,CO, = H*+HCO, + Na*
HCI—  H*+CI

H*+ HCO,— H,CO, KA . cO,+H,0



Kan Tampon Sistemler!

e Karbonik asit x sodyum bikarbonat

e Primer sodyum fosfat x sekonder
sodyum fosfat

e Hemoglobin x oksihemoglobin
(alyuvarlarda)

e Asit protein x alkali protein
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Bikarbonat-Karbonik Asit Tampon
Sistem

NaHCO, + HCl ~ — H,CO, + NaCl

(sodyum bikarbonat) + (kuvvetli asit) — (Karbonik asit- zayif asit) + (tuz)
H,CO, +NaOH — HCO, + H,O

(zayifasit) + (kuvvetli alkali) —>  (bikarbonat) + (su)
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Fosfat Tampon Sistem

Fosfatlar kanda baslica iki formda bulunur.
Sodyum dihidrojen fosfat (Na,H,PO,"), zayif asit
Sodyum monohidrojen fosfat (Na,HPO,?), zayif alkali

Na,HPO,? kuvvetli asitle karsilastiginda HCl, alkali ikinci bir H* lyonu
alarak zayif asit olan Na,H,PO,” ve sodyum klorure, NaCl donusur.

Na,HPO,~ (zayif asit) kuvvetli alkali ile karsilastiginda 6rn: sodyum hidroksit
(NaOH), zayif asit zayif alkaliye donugur ve H,O aciga cikar.

Asit ve alkaliler varligini korur. Ancak bazi iyonlari bunyesine almig olur.

HCI + Na,HPO, — NaH,PO, + NaCl
(Kuvvetli asit) + (zayif alkali) — (zayif asit) + (tuz)

NaOH + NaH,PO, — Na,HPO, +H,O
(Kuvvetli alkali) + (zayif asit) — (zayif alkali) + (su)




Kan Sekilli Elemanlari

) KOGUK LENFOSIT

NOTROFiIL

EOSINOFIL

@ ERITROSIT
3

GENG(BAND)
NOTROFIL

MONOSIT

BUYUK
LENFOSIT

BAZOFIL

NOTROFIL
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Eritrositler %99

Lokositler

Polimorfnukleer Granulositler
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Kan pulcuklari
(Plateletler)

Notrofil Eozinofil Bazofil Monosit Lenfosit



Kan Sekilli Elemanlari

e Eritrosit (Alyuvarlar ) 4

e Lokositler (Akyuvarlar)
e Granullu akyuvarlar

» nétrofil @ @ ‘ @O

e eosinofil

o bazofil Monosit Notrofil  Eozinofil  Bazofil Lenfositler
e Granulsuz akyuvarlar

o lenfosit = T hucreleri, B hucreleri

e Monosit

Platelet (kan pulcuklari/trombosit) Kan Pulcuklari
(Platelet)

0o,
ove
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Alyuvarlar (Eritrosit)

e Hemoglobini igerirler ve bu protein kana kirmizi
rengi verir

e Hucre agirliginin 1/3’'unt hemoglobin olusturur™*

e 4-9 um (mikrometre) caplari olan bikonkav diskler
seklindedir

e Bu sekil, buyuk yuzey alani/hacim orani, minimum diflzyon
mesafesi ve ozmotik degisikliklere dayanma kapasitesi
saglar

e Dar yerlerden gecerken esnek yapisi avantaj olusturur

o Memeli alyuvarlarinda ¢ekirdek ve diger organeller yoktu
e Bunun sonucu, bolunme ve mitokondrial ATP olugumu gozlemlenmez
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e Normal alyuvar sayisi mm?te milyon olarak belirlenir.

e Bu miktar

e Irkina,

yasa,

cinsiyete,

beslenme durumuna,
egzersize,
laktasyon,

gebelik,
heyecanlanma,
gunun saati,

e canlinin yagadigl ortama ve durumuna gore degisiklikler gosterir.




Alyuvar Sekil ve Hacmi

1. Mitokondri ve cekirdek icermez.

2. Yuzey alani artmistir. _
o Oksijeni hizlica alip verir /8
3. Disk seklinde olmasi : en dar [ == wee

damarlardan gecebilir.

e 7.8 um RBC 4 um Kkilcal damardan
gecebillir.



Eritrositler (RBC;Alyuvar)

Disk seklinde kalin ceperl
o 7 - 5 MM gap I nda and 2 - O Mm kal I n I Ijo(pyright©The McGraw-Hill Companies, Inc. Permission required for reproduction or display

Organellerini kaybetmigtir.
- Mitokonri yok
- anaerobik olarak ATP Uuretir.
- Cekirdek yoktur DNA
- protein sentezi ve mitoz yapamaz
Yuzeyindeki glikoprotein ve
glikolipidler kan gruplari belirlenir.

Spektrin ve aktin gibi Cytoskeletal
proteinler hucre zarin dayaniklilik ve
esneklik saglar

- En kiclk kapiller damarlardan egilip (a)  Kesitalan
bukulerek gecebilir.




Memelilerin kanindaki alyuvarlar ve hareketsiz hucrelerdir

Memelilerin S - -
kanindaki  Bu sekil; Bayuk yuzey
alyuvarlar, 4-9 alani/hacim orani, minimum

mikrometre difizyon mesafesi ve
caplari olan ozmotik degisikliklere

bikonkav diskler  dayanma kapasitesi saglar.
seklindedir

Dar yerlerden
gecerken esnek
yapisi avantaj

olusturur
b
Memeli -
alyuvarlarinda * Bunun sonucu, bolunme ve
cekirdek ve mitokondrial ATP olusumu

diger organeller  go6zlemlenmez.
yoktur



