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DERSIN AMACI

* Toksikoloji ve Besin Toksikolojisi'nin
tanimlanmasi,

* Besinlerdeki dogal zehirli bilesikler ve
saglik tzerine etkilerinin incelenmesi,

* Besinlere bulasabilecek kimyasal
kirleticiler ve etkilerinin gozlenmesi,



DERSIN AMACI

e Uretim, hazirlama ve  depolama
asamasinda olusabilecek zehirli
maddelerin ve besinlerle alinan zehirli
bilesiklerin insan  saglig Uzerine
etkilerinin incelenmesidir.



DERSIN OGRENME CIKTILARI

» Besin toksikolojisi ile ilgili temel kavramlari
ogrenir.

» Besinlerde dogal olarak bulunan ve bulasan
zehirli maddelerin toksikolojik ozelliklerini bilir.

» Besinlerde bulunan kimyasal kirleticileri
ogrenir.



DERSIN OGRENME CIKTILARI

» Pisirme islemi esnasinda olusan Kkirleticileri
ogrenir.

» Besinlerdeki kirleticilerin  saghk Uzerine
etkilerini kavrar.

» Turkiye'de ve Dlinya'da besin toksikolojisi ve
glvenligi ile ilgili yasal duzenlemeleri 6grenir.



DERSIN ICERIGI

« Besinlerde toksik etki olusturabilecek dogal
bilesikler, kimyasal kirleticiler ve insan
saglig) Uzerine etkileri,

e Turkiye’de ve Dlinya’da besin toksikolojisi ile
llgili yasal duzenlemelerdir.



HAFTALARA GORE ISLENECEK KONULAR

» 1.Hafta:Besin toksikolojisinde temel kavramlar
»2.Hafta:Besinlerde bulunan dogal toksik
bilesikler (1)

»3.Hafta:Besinlerde  bulunan dogal toksik
bilesikler (2)

» 4 Hafta:Besinlerde bulunan mikrobiyal
toksinler-|

»5. Hafta: Besinlerde bulunan mikrobiyal
toksinler (Mikotoksinler)-ll




HAFTALARA GORE ISLENECEK KONULAR

» 6. Hafta: Besinlerde bulunan cevresel
kirleticiler (1)

»7. Hafta: ARA SINAV

» 8. Hafta: Besinlerde bulunan cevresel
kirleticiler (2)

> 9. Hafta: Besinlerde Pestisit kalintilari-I
> 10. Hafta: Besinlerde Pestisit kalintilari-Il

»11. Hafta: Ambalaj Malzemelerinden Besine
Tasinan Kirleticiler



HAFTALARA GORE ISLENECEK KONULAR

>12. Hafta:  Besinlerde  Pisirme  Islemi
Asamasinda Olusan Sagliga Zararl Bilesikler-|

»>13. Hafta: Besinlerde Pisirme Islemi
Asamasinda Olusan Sagliga Zararli Bilesikler-Il

»14. Hafta:Besinlerin Isinlanmasi ve
Radyonuklidler

»15. Hafta: Besin bulasanlari (kontaminantlari)
ile ilgili yasal duzenlemeler

>16. Hafta: FINAL SINAVI
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BESIN TOKSIKOLOJISINDE TEMEL KAVRAMLAR

Her vil
» endustriyel,
> ilac,
» kozmetik ve
» gida katki maddesi

olarak uretilen pek cok kimyasal madde insan
hayatini kolaylastirmakla birlikte onun kimyasal

yUkindn artmasina neden olmaktadir.




BESIN TOKSIKOLOJISINDE TEMEL KAVRAMLAR

Bahsi gecen maddeler, az veya cok oranda toksik
etki meydana getirebilirler.

Bu durum; toksikolojinin ginimuzdeki onemini
her gecen gun arttirmaktadir.



Toksikolojinin Tanimi ve Kapsami

= Toksikoloji: Zehir Bilimi

= Poisons (zehirler),
" Toxicants (zehirli madde) veya
= Toxins (toksinler)’in bilimi

= Zehir: "Canli organizmada zararli etki
gosteren herhangi bir madde" olarak
tanimlanabilir.




Toksikolojinin Tanimi ve Kapsami

Zehirli Madde (Toxicant):

Zehirle es anlaml olarak kullanilabilir veya
birkac mg dlzeyinde (mg/kg viicut agirhgi)
maruziyette  olumsuz  etki  yapabilme
potansiyeli olan zehirlerdir.

Toksin (Toxin):

Genellikle bazi yuksek duzeyde bitki, hayvan
veya patojenik bakteriler tarafindan Uretilen
protein veya proteinle konjuge olmus
maddelerden  olusan  zehirlerdir.  Or:
botulinum toksileri (C.botulinum).




Toksikolojinin Tanimi ve Kapsami

» Toksikoloji bilimi:

— kimyasal maddelerin,
—biyolojik ve

—fiziksel ajanlarin  canli  organizmalarla
istenmeyen, zararli, olumsuz sonuclar

doguran etkilesmelerini inceleyen bir
bilimdir.



