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Tiirkiye'de PDR'nin Tarihgesi

Ulkemizde rehberlik ve psikolojik danigsmanlik hizmetlerinin tarihsel gelisimi asagida dzetlenmistir:

1950 ve Oncesi Yillar (Cagdas Rehberlik Anlayis1 Oncesi)

1950°1i yillara kadar olan gelismeler Tan’in (1992, 1995) ¢alismalarindan 6zetlenerek aktarilmistir.

Gergekte, Tirk kiltiirii, psikolojik yardim hizmetleri anlayisina ve uygulamasina yabanci bir kiiltiir degildir.
Ruhsal sorunlarin psikolojik yollarla tedavisi yaklagimi, Tiirk toplumunda ¢ok eskiden beri uygulana gelmistir
Akil hastaligr hastalik olarak kabul edilmis, onlara sefkatle ilgi gosterilmistir. 8. ylizyilin basinda akil hastalar
i¢in hastanede akil hastalari1 i¢in 6zel boliimler kurulmustur.

Biiyiik Tiirk bilgini ve ¢aginmn iinlii hekimi Ibni Sina (980-1037), akil hastaligin1 beyindeki bozukluklar olarak
gormuistir.

9. yiizyilda miizikle tedavi yontemleri kullanilmustir.

Selguklu ve Osmanlilarda da akil hastalarinin tedavisiyle 6zel ilgilenilmis ve hastanelerde bu hastalar i¢in 6zel
boliimler agilmistir.

Fransa’da Binet-Simon Testi 1915°de, Stanford-Binet Testi de 1945°de Tiirkceye gevrilerek yaymlanmaigtir.

Bu yillarda istanbul Universitesinde ve Ankara Universitesi’nde bazi test calismalari yapilmustir.

1939 yilinda ilkokul miifredat programinda ve 1948 yilinda ortaokul miifredat programinda “klavuzluk etme”
olarak da olsa rehberlikten bahsedilmistir.

Ogrencilerin kisisel gelismesini daha etkili bir sekilde saglamak igin okul aile isbirliginin énemli oldugu
goriilmiis ve Okul-Aile Birlikleri kurulmus ve MEB Okul-Aile Birligi Yonetmeligi ¢ikartilmistir.

Ingiltere, Fransa ve Iskandinav iilkelerinde oldugu gibi Tiirkiye’de de bugiinkii anlamda psikolojik danisma,
Amerikan toplumundan alinarak baslamistir

1950°den sonraki gelismeler (Tan, 1995; Dogan, 1995; Kepceoglu,1999; Korkut 2004; Nazli, 2005)
calismalarindan yararlanilarak zetlenmistir.

1951-1956 (Baslangi¢ Yillarn)

Bugiinkii anlamda rehberlik kavrami, Tiirk egitimine 1950’lerin ilk yillarinda girmeye baslamistir.

1947°de Marshall yardimi gergevesinde baslayan Tiirkiye-A.B.D. egitim ve dostluk iligkileri tilkemizdeki egitim
¢alismalarmi hizlandirmustir.

1950'l yillarda Tirk Milli Egitim Sistemini incelemek iizere iilkemize davet edilen Amerikali bir ¢ok egitim
uzmani, rehberlik konusunda ¢esitli konferans ve seminerler vermis; bunun sonucu olarak da bazi illerde
rehberlik uygulamasi denemelerine girisilmistir.

1950 yilinda baz1 Tirk egitimcileri rehberlik konusunda egitim gormek ve uzmanlagsmak iizere Amerika'ya
gonderilmislerdir.

1953 yilinda egitimde kullanilacak 6lgme araglarini gelistirmek {izere Talim ve Terbiye Dairesi'ne bagli "Test ve
Arastirma Biirosu" kurulmustur.

1953 yilinda Ankara Kiz Lisesi, Istanbul Atatirk Kiz Lisesi ve Ankara Deneme Lisesi’nde rehberlik
uygulamalarina baglanmistir.

1954 yilinda Hasan Tan tarafindan “Okullarda Rehberlik” adli iilkemizin ilk kitabin1 ve gesitli makalelerini
yaymlamistir.

1953-1954 o6gretim yilindan itibaren Gazi Egitim Enstitiisii'niin Pedagoji ve Ozel Egitim Béliimlerinde
"Rehberlik" ve "Rehberlik Teknikleri" dersleri okutulmaya baslanmistir.

1955 yilinda Ankara'da Demirlibahge ilkokulu'nda "Psikolojik Servis Merkezi" adi ile ilk "Rehberlik ve
Arastrma Merkezi" acilmigtir. S6z konusu merkezlerin sayisi yillar itibariyle artarak bugilin biitiin iller ve
ilgelere ulagmistir.

1953-1988 yillar1 arasinda ¢esitli zamanlarda toplanan Milli Egitim Suralarinda rehberlik konusu, farkli anlam
ve igeriklerle de olsa ayrintil1 bir bicimde yer almistir.
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1957--1969 Yillar: (Olusum Yillari)

1950-1956 doneminde yaygin ve yogun calismalar, daha sonraki yillarda rehberlik ve psikolojik danigma
konusunun okul yoneltmeliklerine daha agik bir sekilde girmesinde rol oynamuistir.

1960’dan sonraki Bes Yillik Kalkinma Planlarinda (birincisi 1963, ikincisi 1968) rehberlik hizmetlerine yer
verilmis, genglerin meslege yonelmelerine yardime1 olunmasi kararlastiriimistir.

1960 yilinda ODTU Fen ve Edebiyat Fakiiltesi Psikoloji Boliimiinde Danisma Psikolojisi dersi zorunlu dersler
arasina almmistir. Ayni zamanda Hasan Tan tarafindan ayni bolimde Psikolojik Danisma Laboratuari
kurulmustur.

1961 yilindaki 7. Milli Egitim Surasinda ilk kez planli ve programli rehberlik uygulamalar1 goriisii
benimsenmistir.

1965°de Okul Aile Birligi yonetmeligi yiirlirlige girmistir.

1965-66 dgretim yilinda Ankara Universitesi Egitim Bilimleri Fakiiltesi’nde Egitim Psikolojisi ve Rehberlik
adryla ilk danismanlikla ilgili lisans programi baslatild.

1966-67 ogretim yilinda Hacettepe Universitesi Mezuniyet Sonras1 Egitimi Fakiiltesinde ilk yiiksek lisans
programi agildu.

1968 yilinda Rehberlik ve Arastirma Merkezleri Yonetmeligi yiirlirliige girmistir. 1955’lerde 6 ilde kurulan
Rehberlik ve Arastirma Merkezlerinin sayisi yillar itibari ile artmis, ancak bir yoneltmelige sahip degildi.

1969 yilinda "Milli Egitim Bakanligi Merkez ve Tasra Teskilatindaki Egitimle Tlgili Uzmanhklara Atanacaklar
Hakkinda Yonetmelik"in yiiriirlige girmesi sonucu "Rehberlik" ve "Okul Psikologlugu" uzmanlik alanlar1 olarak
kabul edilmistir.

1970-1981 Yillar: (Okullarda psikolojik danmisma ve rehberlik servislerinin olusturulmasi)

1970 yilindaki 8. Mili Egitim Surasina paralel olarak “Orta Dereceli Okullarda Rehberlik Servislerinin Kurulusu
ve Gorevleri” ile ilgili olarak bir genelge yayimlanmustir.

1970 ve sonrast "Egitim Reformu" c¢alismalarinda tiim egitim sistemi i¢in egitimde "se¢me, ydneltme ve
rehberlik" ilkesi kabul edilmistir.

1970 yilinda Milli Egitim Bakanligi Planlama-Arastirma ve Koordinasyon Dairesi biinyesinde Rehberlik ve
Psikolojik Danisma Boliimii kurulmustur.

1970 yilinda hazirlanan bir yonetmelik ile ilk kez okullarimizda rehberlik hizmetlerinin orgiitlenmesinin bes
servisle yapilacagi acikca belirtilmistir. Bunlar; oryantasyon, Ggrenciyi tanima, danisma ve yetistirme, bilgi
toplama ve yoneltme, izleme ve degerlendirme servisleridir.

1970-71 ders yilindan itibaren ilk olarak 23 lisede rehberlik programi baslatilmstir.

1974 yilinda Hacettepe Universitesinde bagimsiz rehberlik ve psikolojik danigma béliimii acildi. Ayrica, boliime
ek olarak ogrenciler ve genelde personele agik olarak bir de "Psikolojik Danisma ve Rehberlik Servisi"
acilmustir.

1973 wyilindaki III. Bes Yillik Kalkinma Planinda egitimde rehberlik kavram ve uygulamalarma yoneltme
acisindan da olsa genis bir yer verilmistir.

1973 yilinda ¢ikartilan "1739 Sayili Milli Egitim Temel Kanunu'nda rehberlik, yoneltme kapsami i¢inde de olsa
bir yasa maddesi olarak yer almisgtir.

1974 yilinda yiirirliige giren “Milli Egitim Temel Kanunu’nda ilkdgretim okullarinda rehberlik hizmetlerinin
gerekliligi vurgulanmig ve okul rehberlik servislerine bazi gérevler yiiklenmistir.

1975 yilinda toplanan 9. Milli Egitim Surasinda dgretim programlarinin gesitlendirilmesi ve 9. sinifin yoneltme
siifi olmasi ve liselerde haftada iki ders saati “rehberlik saati” olarak ayrilmasi istenmistir. Ayrica psikolojik
danigman, yonetici ve 6gretmenlerin gorevleri ayrintili olarak siralanmistir.

1978 yilindaki IV. Bes Yillik Kalkinma Planinda iiniversitelerde rehberlik servislerinin kurulmasmin 6énemi
vurgulanmaistir.

1981-1982 wyillarinda toplanan 10. ve 11. Milli Egitim Suralarinda egitim ortamlarinda danigman egitiminin
onemi vurgulandi ve tiniversitelerde lisans, yiiksek lisans ve doktora olmak iizere {i¢ diizeyde egitim verilmesi
karar1 alindi.

1981 yilinda biitiin yiiksek dgretim kurumlarinin bagli oldugu Yiiksek Ogretim Kurulu (YOK) kuruldu.

1970’1i y1llarda M.E.B. alanla ilgili bir ¢ok kitap yayimlanmustir. Bu kitaplardan bazilar1 sunlardir:

1971 Hasan Tan, “Ogrenci Kisilik Hizmetleri”

1972 MEB, “Orta Dereceli Okullarda Rehberlik Calismalarint Degerlendirme Raporu”

1974 Yildiz Kuzgun, “Rehberlikte Bilgi Toplama ve Yaya Yollar1”

1975 Feriha Baymur, “Rehberlik Nedir?”

1975 1.Etem Ozgiiven, “Okul Rehberlik Hizmetlerinde Kimler Ne Yapar?”

1975 Muharrem Kepgeoglu, “Rehberlik Anlayisini Olusturan ilkeler ve Kavramlar”
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1982-1990 Yillar: (Psikolojik Damisma ve Rehberlikte lisans programlarimin olusturulmasr)

1982 yilindaki 2547 sayili Yiiksek Ogretim Kanunu ile egitim fakiiltesinde lisans diizeyinde rehberlik ve
psikolojik danigma boliimleri agilmaya baslamistir.

1983 yilinda M.E.B. bagli Ozel Egitim, Rehberlik ve Danigsma Hizmetleri Genel Miidiirliigii kuruldu. Rehberlik
Arastirma Merkezleri de bu daireye baglandi.

1984 Yeni YOK yasasi geregi her iiniversitede psikolojik danisma ve rehberlik merkezlerinin kurulmasi zorunlu
oldu.

1985 yilinda Rehberlik Hizmetleri Yonetmeligi yiiriirlige girmistir.

1985 wyilinda Milli Egitim Bakanlifi, egitim ve o&gretim hizmetlerinin niteligini ylikseltmek amaci ile
ger¢evesinde tiim branslarda oldugu gibi, psikolojik danigma ve rehberlik hizmetleri igin de ihtiya¢ duydugu
personeli "Yeterlik Smawvi" ile istihdam etmeye baglamistir.

1988 yilinda 12. Milli Egitim Surasinda rehberlik hizmetlerine yonlendirme gorevi verilmistir.

1989 yilinda psikolojik danisma ve rehberlik alaninda ¢alisanlar arasinda birlik, beraberlik ve mesleki dayanisma
saglayarak psikolojik danigsma ve rehberlik biliminin ve mesleginin iilkemizde gelismesine katkida bulunmak
amaciyla "Psikolojik Danisma ve Rehberlik Dernegi" (PDR-DER) kurulmustur. S6z konusu dernek, 1990
yilindan baglamak iizere yilda iki kez olmak tizere "Tiirk Psikolojik Danigsma ve Rehberlik Dergisi" adiyla bir
bilimsel dergi ¢ikarmaktadir.

1990 VI. Bes Yillik Kalkinma Planinda okul basarisizliklart ile ilgilenilmesi ve o6grencilerin yetenekleri
dogrultusunda rehberlik edinmesi istenmistir.

1991-2000 Yillar1 (Bilimsel Calismalarin ve Orgiitlesmenin Hiz Kazandig Yillar)

1991 yilinda iki yilda bir yapilan Ulusal Psikolojik Danisma ve Rehberlik Kongresinin ilki yapildi.

1993 14. Milli Egitim Surasinda yonlendirme tizerinde durulmustur.

1995 yilinda dernegin 6nciiliigiinde mesleki standartlar i¢in etik kurallar olusturuldu.

1995 15. Milli Egitim Surasinda, rehberlik hizmetlerinin bu alanda en az lisans diizeyinde egitim almis
elemanlarca yiiriitiilmesi ve alan dig1 atamalarin yapilmamasi 6nerilmistir.

1995’ten itibaren gelisimsel rehberlik modeli ile ilgili makale ve kitaplar yayimlanmaya baslanmustir.

Alanla ilgili yayinlara hiz verildi. Kongre, sempozyumlar gerceklestirildi.

2000 ve Sonrasi Yillar (PDR’de Yeni Arayislar)

2000’li yillarda geleneksel rehberlik anlayisindan gelisimsel rehberlik anlayisina dogru hizh gegis gézlendi.

2000 M.E.B. Ozel Egitim ve Rehberlik Dairesi lise diizeyinde 6gretmenlere klavuzluk etmek icin “orta dgretim
kurumlar1 sinif 6gretmenleri i¢in 9., 10. ve 11. smif rehberlik programi adli kitaplar yayimladi. 2003’de ayni
kitaplar yeniden diizenlendi.

2001 yilinda M.E.B. tarafindan daha ¢agdas olan bir PDR y6netmeligi yayimlanmistir.

2003 tarihinde ilkogretimde Yéneltme Yonergesi yayimlanmuistir.

2000’1 y1illardan itibaren lisans egitiminin yeniden yapilandirilmasi ¢alismalarina hiz verildi.

2007 YOK biitiin iiniversitelerdeki lisans programlarmin “Rehberlik ve Psikolojik Damismanlik™ adi altinda
toplanmast karar1 aldi ve biitiin iniversitelerdeki PDR programlarina bir standart getirdi. Yeni program iizerinde
tartismalar devam etmektedir.

Son yillarda 6nleyici ve gelisimsel islevlere yonelik olarak psikolojik danigsma ve rehberlik programlarmin
diizenlenmesi gerektigi vurgulanmaya baglamistir.

2018 YOK yeni lisans programi yayrmladi.

Bilgiler Tiirk Psikolojik Danisma ve Rehberlik Dernegi Genel Merkez internet sayfasindan alinmigtir.



