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Dersin Kodu ve İsmi 

Course Title and Code 

ECZ5081 Akılcı İlaç Kullanımı 

Dersin Sorumlusu 

Course Coordinator 

Öğr. Gör. Dr. Aysu SELÇUK 

Dersin Düzeyi  

Course Level 

Lisans 

Dersin Kredisi 

Course Credits 

2 

Dersin Türü  

Course Type 

Seçmeli 

Dersin İçeriği 

Course Content 

Akılcı ilaç kullanımında temel ilkeler 
Akılcı ilaç kullanımında eczacının rolü,  
Hipertansiyon tedavisi için akılcı ilaç kullanımı 
Astım ve COPD tedavisi için akılcı ilaç kullanımı 
Antidepressanların akılcı kullanımı 
Ağrı tedavisi ve NSAİ ilaçların akılcı kullanımı 
Tiroitle ilişkili ilaçların akılcı kullanımı 
Diyabette akılcı ilaç kullanımı 
Antibiyotiklerin akılcı kullanımı 
Yaşlılarda akılcı ilaç kullanımı 
Hamilelerde akılcı ilaç uygulamaları 
Bebek ve çocuklarda akılcı ilaç uygulamaları 
İlaç etkileşmelerinin akılcı ilaç uygulamaları açısından önemi 

Dersin Amacı  
Course Goals 

İlaçların akılcı kullanımı; "hastaların klinik ihtiyaçlarına uygun şekilde 
ilaçlarını uygun farmasötik formda, uygun dozda ve sürede ve kendisine 
ve topluma en uygun maliyetle kullanımını gerektirmektedir". Bu tanıma 
uygun olarak, dersin amacı birinci basamak sağlık hizmeti olarak akılcı 
ilaç kullanımı kavramını öğrencilere tanıtmaktır. Öğrencilere ilaç 
kullanımında karar sürecini etkileyen faktörler tanıtılacaktır. Öğrenciler 
aynı zamanda akılcı olmayan ilaç kullanımının nedenleri ve sonuçlarını 
da öğreneceklerdir. 

Dersin Süresi   

Office Day-Hours 

2 saat 

Eğitim Dili  

Language of Instruction 

Türkçe 

Ön Koşul  Prerequisites - 

Önerilen Kaynaklar 
Recommended Sources 

Pharmacotherapy: A Pathophysiologic Approach, Tenth Edition 10th 
Edition by Joseph DiPiro (Author), Robert Talbert (Author), Gary Yee 
(Author), Gary Matzke (Author), Barbara Wells (Author), L. Michael 
Posey (Author) 

Dersin Kredisi (AKTS) ECTS 2 

Laboratuvar Laboratory - 

Diğer-1  Others  

 


