


BITKILERDE BULUNAN
TOKSIK MADDELER
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Bitkisel maddelerin
bitkilerdeki gorevieri

Birincil drinlerden fitosteroller
(kampesterol, sitosterol, stigmasterol gibi
steroidal saponin-benzeri maddeler)
hucre zari ve hucre-igi organellerin
gecirgenligi ve akiciligl bakimindan
onemlidir.

0 Bitkide hormonal-gelisme faktori
olarak gorev yaparlar.

[0 Hucre-zariyla ilgili birgok olaya (uyari,
yazim ve gevirinin dizenlenmesi,
hucrenin farklilagsmasi, cogalmasi gibi)
girerler

[ Bitkinin;

o Uremesi ve gelismesi,

o Simbiotik mikroorganizmalarla

haberlesmesi,

o UV 1sik ve gevredeki diger gerilim (stres)

faktorlerine karsi korunmasi,

o Polenlestirici ve tohum tasiyicilar igin

cezbedici/gekici madde olarak gorev

yaparlar.

o Cogu bitki zararlisi da olan, milyonlarca dis

zararliya (1.5 milyon mantar, 30 milyon

bocek turu) karsi bitkinin
orunmasini/savunmasini saglarlar.




Bitkisel maddelerin
canlilardaki etkiler:

Ozellikle ikincil maddeler olmak tizere, bazi birincil maddelerin, insan dahil,
hayvanlarda (memeliler, kanatlilar, baliklar gibi) cok onemli etkileri vardir.

o Yararl etkiler
[0 Cesitli hastaliklarda
koruyucu/sagaltici
0 lyilesmeyi
destekleyici/hizlandirici
[0 Doku/organ hasarini
azaltici/onleyici
[0 Bagisikhgi
uyarici/guglendirici
[0 Vicudu
temizleyici/kuvvetlendirici
/uyum sagdlayici gibi

o Zararl etkiler
O Zehirli etki
[0 Karsinojenik etki
[0 Teratojenik etki
[J Vucutta su, tuz
tutulmasi (6dem
olusmasi) gibi




Gruplandirma

Bitkisel zehirler kimyasal yapi gruplarina veya canlida olugan bazi etkilerine gore asagidaki
gibi gruplandirilir

1. Alkaloitler (Atropin, efedrin, ergotamin, fizostigmin, gentianin kafein, kinin, kodein, kolsisin,
koniin, kurar, morfin, nikotin, rezerpin, strikinin gibi)

2. Glikozitler (Kalp glikozitleri; “digitoksin, gitoksin, gitalin “siyanotik glikozitler” amigdalin,
linamarin, prunasin, zierin “saponinler, saloninler gibi)

3. Glukosinolatlar (irkiltici yaglar; guvatir yapici maddeler, sisteinstilfoksitler gibi)

4. Fenolik birlesikler (Gossipol, tanen, flavonoidler, florizin gibi)

5. Isiga duyarli kilan maddeler (Fagoprin, hiperisin, rutin gibi)

6. Ostrojenik bitkiler (Genistesin, koumestrol gibi)

7. Zehirli protein ve peptitler (Fasin, risin, soyin, konkanavalin A)

8. Alisiimamis aminoasitler (Latirojenler)

9. Zehirli vitaminler (Vitamin A, D gibi)

10. Vitaminlerin kullanimini bozan maddeler (Kumarinler, tiaminaz gibi)
11. Minerallerin kullanimini bozan maddeler (Fitik asit, oksalik asit gibi)
12. Zehirli yag asitleri (Erusik asit, setoleik asit gibi)

13. Regineli maddeler (Aloin, filisin gibi)

14. Diger maddeler (Andromedotoksin, piretrum, rotenon gibi)




Alkaloitier

Alkoloitler yapilarinda bir ya da birden fazla
nitrojen atomu bulunan, bazik karakterli, bitkisel
materyallerdir.

Alkaloit molekulleri genellikle halka benzeri
zincirler olustururlar.

Genellikle renksiz, kokusuz, aci lezzetli ve
normal i1sida sivi olan koniin

lle nikotin diginda kristalize bilesiklerdir.

Bitkilerin %20’sini alkaloitlerin olusturdugu
tahmin edilmektedir.

Alkaloitler dusuk dozlarda cok kuvvetli etki
goOsteren bilesiklerdir



Glikozitler
= Glikozitler, alkaloitlerden sonra bitki

Caryophyllaceae, blinyesinde bulunan ikinci nemli

Ranunculaceae, toksik maddelerdir.
Rosaceae,

Leguminosae, = Butln glikozitler en az iki kisim
Araliaceae, molekul igerir; birinci kisim glikoza
Ericaceae, B ,czcyen basit seker(glikon), ikini
Primulaceae, Turkiye'nin kisim ise seker ihtiva etmeyen

Solanaceae, glikozit tagiyan (aglikon) molekdil icerir. Seker
Apocynaceae, baslica zehirli ihtiva etmeyen aglikonlar toksik

Scrophularicaeae, bitkileri etkiye sahiptir
Cucurbitaceae, familyalari

Araceae,
Liliaceae

alkoller, fenoller,
antresen
tarevleri, flavon ve sterol
threvleri olmak Uzere 5
grupta toplanir

Aglikonlar




Siyanogenetik/Steroid Glikozitler

aglikon kismi Kalp
siklopentanofenantren glikozitleri

Siyanogenetik glikozitler, halkasi tasiyan glikozitler
hidrolize olduklarinda olup, baglica
hidrosiyanik (HCN) asidine kalp glikozitleri ve
dontserek hicrelerin saponinler olmak Uzere iki

6lmesine neden olur kisma ayrilr

: Araliaceae, Caryophyllaceae, Euphorbiaceae,
Rosaceae, Linaceae ve Fabaceae Phytolaccaceae familyalarina

familyalarina ait bir cok bitkide ait tiirler glikozitler bakimindan oldukca

bol miktarda bulunur. Saponinler ise zengindir

alyuvarlari
parcalar ve
mukozalarda
yanglya neden
olur

|




Kumarin/Guatr Yapic: Maddeler ve
Hardal Yagi Glikozitier

Guatr maddeleri tiroid hormonunda iyot

miktarini artirarak guatr bezlerinin
Kumarin, bitkilerde fazla yaygin degildir. sismesine ve biylimesine

Fakat zehirli olarak bilinir. neden olur.
Kumarin tat ve koku veren ve kanin Hardal yagi glikozitleri de ciftlik

pihtilasmasini onleyen bir bilegimdir hayvanlarinda mide ve bagirsak

hastaliklarina
neden olur.

Aesculus, Melilotus Brassicaceae
ve Artemisia turleri familyasinda




Oksalatlar/Fitotoksinler

Oksalik asid bitki yapisinda bulunan
bir organik asidtir ve normal sartlarda

hayvanlar igin
toksik bir etkiye sahiptir.
Oksalatlar cokelince kan htcreleri ve
zarlari tahrip olur.

sinir
sistemi
Chenopodiaceae,‘ ve
Polygonaceae ve bobrekler

Portulaceae

Araceae ve

Aceraceae

familyalarinda

Fitotoksinler zehirliligi yuksek olan
proteinlerdir.
Hucrelerin kimyasal mekanizmalari
ve yapilarina direkt olarak etki eden
bilesiklerdir

Leguminosae ve
Euphorbiaceae
familyalarinda




Recineli Bilesikiler/Tanenler

Recineli bilesikler bitkilerin 0zel salgi Tanenler azotsuz, polifenolik
kanallari ve torbalarinda bulunan, yapida ve genellikle amorf
karmasik kimyasal bilesiklerdir. Kimyasal olarak suda
yapili, sivi veya kati 0zellikte ve ¢ozunmeyen
genellikle amorf maddelerdir kompleksler ve proteinlere
Suda ¢ozinmezler .= 15N baglanarak suda ¢ozunebilen
oW ‘ fenolleri olustururlar.

Hayvanlarin protein ve

karbonhidrat alimini
azaltarak, gelismeyi
azaltici etki yapar.
. ' Ayni zamanda bakteriler
Pinus, Laurus, e, Uzerinde de toksik etki
Rhododendron, yaparak morfolojik
Azalea ve Melia degisikliklere yol agar.

N2ty
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Ucucu Yaglar/Saponinier

Bitkilerde bulunan 6zel kokulu ve su
buhari ile suriklenebilen maddelerdir. Saponinler sudaki solisyonlari
Genellikle sivi calkalandiglr zaman devamli bir
ve taze iken hemen hemen renksiz kopuk veren, hemolitik etkili,
olan bu yaglari igeren bitkileri, emulgator niteliginde bilesiklerdir.
hayvanlar kuvvetli kokusu
ve yakici ozelliginden dolayi
yemezler

Liliaceae,
Caryophyllaceae,
Rosaceae, Primulaceae,
Hippocastanaceae,
Papilionaceae,
Polygalaceae ve
Sapindaceae




Diger Toksik Maddeler

Bitkiler intiva ettikleri fazla miktardaki mineral
maddeler ve organik bilesiklerden dolayi
Ikinci derecede zehir etkisine sahip olabilirler.
Bilhassa endustri merkezlerinin ¢cevresinde
bitkilerde bircok maddeler birikebilir.

Arsenik, flor, bakir,
kalsiyum, selenyum gibi
maddeler hayvanlar igin

oldukca toksik etkiye
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