
Sinir Sistemine Etkili Zehirli 

Bitkiler







 Tüm dünyada olduğu gibi ülkemizde de kedi köpek gibi pet 
hayvanları yanında çiftlik hayvanlarının sinir sistemi üzerine 

zehirli etkileri olan ve bu nedenle başta önemli ekonomik 
kayıplara yol açan birçok doğal ve ekzotik bitki türü yaygın 

olarak bulunmaktadır

Bu bitkilerden en önemli grup 

Geven olarak bilinen Astragalus

ve Oxytropis türlerine ait

olmakla beraber Zerdali dikeni 

(Centaurea solstitialis) ve Ayrık 

Otu (Acroptilon repens) gibi

daha birçok farklı bitkide bu 

sistem üzerine etkili olmaktadır



(Knight ve Walter 2003’den modifiye)

Ülkemiz florasında doğal ya da kültür 

olarak bulunan sinir sistemine etkili 

zehirli bitkilerin

özelliklerinin, içerdikleri zehirli 

etkilere neden olan maddelerin ve 

zehirliliklerinin

bilinmesi ve özellikle otonom 

fonksiyonlar üzerinden bölüm 

içerisinde şüpheli

bitkilerin klinik olarak beklenen 

etkileri ya da meydana gelen 

belirtiler şeklinde karşımıza

çıkacak ve vakanın ideal bir şekilde 

yönetilmesi açasından bize önemli 

yararlar sağlayacaktır.



Özellikle çiftlik hayvancılığı açısından zehirli 

etkileriyle önemli ekonomik kayıplara neden

olabilen bu bitkilerin olumsuz etkilerini çeşitli 

koruyucu önemlerle en aza indirmek

Mümkündür

Bitkinin yetiştiği mera, otlak ve çift lik arazilerinde 

hayvancılık yaparken bölgede

yetişenlerin özelliklerini tanımak ve hayvanların hangi 

şartlar altında ve neden tercih

ettiklerini bilmek çok önemlidir

Sığırlar ve diğer ot oburlar özellikle otlak 

ve meralar yüksek

oranda bu bitkinin istilası altında ise ve 

diğer yem bitkileri tükenmişse bu durumda 

tercih

ederek bu bitkileri tüketmektedirler.



Baklagillerden, çok yıllık bitkilerdir.

Topluca Geven veya

Anadolu Geveni olarak isimlendirilir

ve görünüş olarak

türler birbirine çok benzer.

Yalnızca bir botanik sınıflandırma

uzmanı türler arası kesin

farkı ayırabilir



Çiftlik hayvanlarının zehirlenmelerinin bu bitki türüne bağlı olduğu bu 
yüzyılın ilk önemlerinden beri kabul edilmiştir ve hala hayvancılık 
sektöründe bu bitkilere bağlı  yüksek ekonomik kayıplar yüksektir. 

Örneğin Kuzey Amerika’daki bütün Astragalus ve Oxytropis türleri aksi 
ispatlanmadıkça zehirli olarak tanımlanabilir



Sinirsel belirtilerin sebeplerinden ilki 
alkaloid olan swainsonin’dir. 

Ek olarak gevenler solunum 
problemlerine ve bünyelerindeki 
nitroglikozit bileşiklerinden dolayı 

çevresel sinir dejeneresyonuna da yol 
açarlar

 Diğer bir sendrom kronik selenyum
zehirliliğinin neden olduğu bu bitkilerin 

tüketilmesinden dolayı selenyum 
birikimidir

 Bazı Astragalus türleri bir ya da birden 
fazla toksin içerebilir ve bu nedenle 
bunları yiyen hayvanlarda kombine 

klinik belirtilere sebep olabilir.

swainsonin

Swainsonin gevenlerde 

bulunan indolizidin

grubu alkaloidlerden

biridir ve

zehirlenmelerde önemli 

bir rol oynar

endofitik mantar

tarafından üretilir

Etkilenir….



beyin hücrelerinde ve çok 

sayıda başka

organda oligosakkaritler birikir 

ve normal hücresel görevlere 

engel olur. Swainsonin genetik

aktarılmış mannodiyozise

benzer yaygın lizozomal

depolama hastalığına neden 

olur. 

Gelişen

nöronların toksin etkilerine 

karşı daha savunmasız 

olmalarından dolayı genç 

hayvanlar daha

fazla etkilenmektedirler.





Akut
Şiddetli solunum sıkıntısı

Öncelikle pelvik uzuvlarda 

kas zayıflığı; Ölüm 

genellikle 3 ila 4 saat 

içinde gerçekleşir.

Lobüler alveolar amfizem; 

akciğerler çöker ve 

daralmış bronşiyoller

interlobüler ödem

Kronik
Sinirlilik

hızlı solunum

Zehirlenme ilerledikçe, solunum hırıltı veya 

kükreyen bir ses çıkarır.

Yürürken kaz adımlama, diz ve/veya ayaklara 

vurma

Pelvik uzuvların sarkması ve arka uzuvların 

kontrolünün kaybı; hayvan hareket 

ettirildiğinde sürüklenebilir  

Geçici körlük belirtileri, salya akması; 

kabızlık veya ishal oluşabilir

Hızlı hareket etmeye zorlandığında hayvan 

çökebilir ve ölebilir.

Emziren inekler, 

emzirmeyen ineklerden 

daha sık etkilenir

Beyindeki fokal

kanamalar

Pelvik bölgede 

omurilikte Wallerian

dejenerasyon

Alveolar amfizem, 

interlobüler ödem







Bazı Astragalus türleri 
çift lik hayvanlarında 
zehirlenmelere sebep 

olan nitroglikozit
bileşikleri içermektedir. 

Azot bileşikleri içeren ve 
çiftlik hayvanlarında 

zehirlenmelere yol açan 
türleri

A. atropubescens, A. campestris, A. 

canadensis, A. convallarius, A. cibarius, 

A. falcatus,

A. fl exuosus, A. emoryanus, A. miser

var. Oblongifolius, A. miser var. 

Serotinus, A. miser var.

Hylophilus, A. praelongus, A. 

pterocarpus, A. tetrapterus, A. toanus, 

A. whitnii







Teşhis genelde karakteristik arka ayak zayıfl ığı ile birlikte güç solunum 
ve hayvanların nitroglikozit içeren bu bitkilerden tükettiğinin 

anlaşılmasına dayanır. 

Otopside özel bir bulguya rastlanmaz. 

Çoğu etkilenmiş hayvanda aşırı miktarda serebrospinal sıvı vardır. 

Mikroskobik

olarak öncelikli lezyonlar spinal kort ve periferal sinir dejenerasyonları, 
beyin hemorajileri, ödem ve akciğer amfizemi 

içermektedir.



 Bilinen özel bir sağaltımı yoktur.

 Hayvanlar bu bitki kaynaklarından uzaklaştırılabilir.

 Damar içi metilen mavisi verilmesi methemoglobinin hemoglobine geri dönüşümüne
yardımcı olabilir

 Ancak bu azot bileşiklerinin sinir sistemi üzerindeki etkilerini değiştirmeyecektir. Eğer
öldürücü miktarlarda tüketilmediyse nadir olarak düzelebilirlerse de çoğu kez bu
hayvanlar üretici için büyük ekonomik kayıplara yol açmaktadır



Özellik ve Kaynakları

Renkli Burçak çoğu kez erezyon

kontrolünde kurağa dayanıklı

yer kaplama süsü olarak

kullanılır. 

Çok yıllık otsu bir

bitkidir. 

Taşlı yerler ve yaprak

döken koruluklar ve çalılık,

ekilmiş yerlerde 250- 2150

metre yükseklikte yetişir.



Renkli Burçak nitroglikozidler içerir ve özellikle atlar ve 
diğer ruminant olmayanlar için çok daha zehirlidir. 

Gevişenler rumende kolayca 3-NPA (3-Nitropropiyonik asit) 
ya dönüştürdükleri için etkilenmezler. 

Zehirlenme belki de methemoglobinemi ve enerji 
methabolizması için çok önemli olan suksinat dehidrogenaz

enziminin inhibisyonundan kaynaklanmaktadır.

Renkli Burçak rumende hızla çözünen proteinler olan ve 
hızlı bir biçimde köpük oluşumuna katılan tanenler içerdiği 

için gevişenlerde şişkinliğe (gaz) sebep olmaktadır. Gevişenler dışında ağırlık 

kaybı görülebilir, düşük 

büyüme oranları, depresyon, 

ataksi ve arka

kısımda paraliz hayvanlarda 

ölüme sebep olan başlıca 

nedenlerdir



Türkiye de 22’den fazla Pelin

Otu (Artemisia spp.) türü bulunmakta

ve çoğu vahşi ve evcil

gevişenler tarafından tüketilmektedir.

Bazı türleri özellikle

diğer otların yokluğunda büyük

miktarlarda tüketildiğinde

zehirlenmelere yol açmaktadır.

Klinik açıdan atlarda pelin otu

zehirlenmelerinde geven 
zehirlenmelerindekilere

benzer sinirsel belirtilere rastlanır.



 Pelin hastalığına yol açan asıl toksin belirlenememiştir. Pelin 
otlarında bulunan bazı monoterpenler nörotoksin olarak 
bilinmektedir. 

 Tujon Pelin otunda (A. absinthium) bulunan bir terpendir ve bu 
ottan üretilen alkollü bir içecekle sürekli pelin tüketen insanlarda 
sinirsel bir sendroma neden olmaktadır. 

 Pelin türleri ya seskuitterpen laktonlar ve esansiyal yağları birlikte 
içerirler ya da sığır, koyun, keçi ve yabani çift tırnaklılar için zehirli 
olmayan atlar için zehirli olan monoterpenleri içerirler. 

 Pelin türlerindeki zehirli madde büyüme şartlarına ve mevsime bağlı 
olmak üzere sonbahar ve kış aylarında en yüksek seviyededir.





 Pelin ile zehirlenen atlarda gözle görülebilir lezyon sadece özellikle medulla, beyin 
sapı ve serebellumda intraneural pigment birikimi ve dejenerasyonuyla nonspesifik
dejeneratif toksik ensefalopatidir



 Destekleyici sağaltım, aşırı iklim şartlarından 
korunmak iyileşmeye katkıda bulunur.

 Zehirlenen hayvan tamamen düzelene kadar 
binilmemeli ve normal davranışları ve 
sinirsel fonksiyonlar açısından 
değerlendirilmelidir


