
Sindirim Sistemine Etkili 

Zehirli Bitkiler



Canlıların gelişmesi, sağlıklı kalabilmesi ve 
büyümesi için dışarıdan çeşitli besin 

maddeleri almak zorundadır. 

Sindirim sistemi ağızla başlayan anüsle son 
bulan alınan besin maddelerini fiziksel ve 

kimyasal değişikliğe uğratarak sindirilmesini 
ve kullanılmayacak kısımların vücuttan 
atılmasını sağlayan bir kanal sistemidir. 

Genel olarak sindirim sistemi şu kısımlardan 
meydana gelmiştir: Ağız, dil, diş, farinks, 

ösefagus, mide, bağırsaklar ve anüs. 

Ayrıca salya bezleri, karaciğer ve pankreas 
yaptıkları salgılar ile sindirim sistemine 

katılırlar



Mide şekilleri hayvan türüne göre oldukça 
farklılık gösterir ve tek odacıklı mideler ile çok 

odacıklı mideler olarak ikiye ayrılır.





Çeşitli bitkiler, ya doğrudan
ya da diğer organları
etkileyerek dolaylı yoldan
sindirim sistemi üzerine
olumsuz etkiler meydana
getirirler.

Bu bitkilerin sindirim
sistemini etkilemesi sonucu;
aşırı salya oluşumu,
abdominal ağrı (kolik),
gastrit, enterit, şişkinlik,
konstipasyon, diyare
semptomlarından biri, bir
kaçı veya hepsi oluşabilir.



Bu gruptaki bitkiler lektin

(toksalbumin) diye bilinen çok toksik

glikoprotein yapısındaki

bileşiklere sahiptir. Toksalbumin

hücre yüzeyindeki reseptörlere 

bağlanır, hücrenin protein

sentezini inhibe eder ve hücrenin 

ölümüne sebep olur



hayvanların bu bitkilerle temasa geçtiğinin bilinmesi, tohumlarını 
yediğinin görülmesi veya postmortem muayenede sindirim 

sisteminin içinde bitki parçalarının saptanması ile sağlanabilir.

Hint baklası, hayvan besini içerisinde mikroskobik olarak 
tohumlarının karakteristik kabuk yapısı nedeniyle teşhis edilebilir..

toksalbumin

bu bitki kısımlarının mümkün olduğunca en kısa sürede sindirim 

sisteminden

uzaklaştırılması, kedi ve köpeklerde kusmanın tetiklenmesi veya 

endoskopiyle bitki kısımlarının

sindirim sisteminden uzaklaştırılması, ağız yoluyla etkin kömür 

kullanılması yararlı

olabilir. Eğer sığırların hint baklası tohumları bulaşmış yemi bir gün 

öncesinde tükettiği

biliniyorsa, magnezyum hidroksit gibi purgatifler kullanılması yararlı 

olabilir.

Sağaltımda

Teşhis

diyare, dehidrasyon ve 

hipovolemik şok ile 

sonuçlanabileceği için 

intravenöz sıvı-elektrolit

tedavisi uygulanabilir



 Sütleğengiller ( Euphorbiaceae) 
familyasından bu bitki özellikle

 Etiyopya olmak üzere, Afrika’ya 
endemiktir

 Ülkemizde İstanbul, Antalya, 
Çanakkale, Mersin İllerinde 
rastlanır

Etkin Madde

Hint baklası tohumlarında bulunan risin

(toksalbumin) en önemli bitkisel toksinlerdendir

ve hint baklası tohumunun

kabuk kısmında bulunur.



 Bir meyvedeki risin miktarı (250 μg) yetişkin bir insanı 
öldürmeye yetebilir. Risin oral yolla parentaral yollardan 
verilmesine oranla 100 kat daha az etkilidir 

Tohumlar 

daha 

zehirlidir

Risin sindirim sisteminde büyük kısmı

parçalanmasına ve bu sebeple minimal

etki göstermesine rağmen başlıca 

etkilerini

bağırsak epiteline karşı gösterir.



Köpekler tarafından bu bitki

kısımlarının yenmesi 

sonucu en çok görülen 

klinik belirtiler kusma, ishal 

ve depresyondur.

Klinik belirtiler alındıktan birkaç saat veya gün sonra ortaya çıkabilir. 

Genellikle nöbetler 12-48 saatler arasında görülür.



Risin ile zehirlenmelerde 

etkin kömür ve 

kusturucular yanında, 

serum ve sıvı-elektrolit 

uygulamaları

yararlı olabilir

özel bir antidot 

bulunmamaktadır.



Akasyanın vatanı Kuzey

Amerika olmakla birlikte

Türkiye’de özellikle yol 
kenarlarında,

park ve bahçelerde çok

yetişir.

Etkin Madde

Isıya duyarlı bir 

fitotoksin

(toksalbumin)

olan robin içerir

zehirlilik

Toksik olan 

kısımlar; 

kabuk, filizler, 

tohum kabuğu, 

yapraklardır.

Etkisi Hint 

baklasına 

benzer 

Çiçek 

toksik değil



Aşırı duyarlılık,

anoreksi, depresyon, halsizlik, atlarda ve sığırlarda arka 

ayaklarda paraliz, atlarda laminit,

bulantı, kusma, ekstremitelerde soğukluk, pupillar

dilatasyon, zayıf ve düzensiz nabız, dispne,

taşikardi, kanlı diyare veya konstipasyon şekillenir. Ölüm 

nadiren görülmekle birlikte 2-3 gün

içerisinde şekillenebilir.

Pet hayvanlarda

zehirlenme pek görülmez.

Gastrik lavaj, etkin kömür ve 

magnezyum sülfat gibi 

diyaretikler kullanılabilir.



Viscumin isimli toksalbumin içerir.

Bunun yanında viscotoxin isimli toksalbuminde
bulunur. 

Viscotoxin de protein yapıdadır ve iskelet ve 
düz kaslara doğrudan etki eder.



Ağızdan alındığında genelde zararsızdır. Özellikle 
parenteral uygulandığında deride tepkimelere (şişme, 

bazen nekroz) sebep olur.

Bulantı, kusma ve diyare, 

hipotermi, poliüri, midriasis, 

delirium, aşırı duyarlılık, uterus

kaslarında

tonus artışı, dispne, bradikardi, 

digitalis benzeri 

kardiyovasküler kollaps, ölüm 

ökseotunun

yenmesinden sonra 10-16 saat 

sonra şekillenebilir

kan basıncında düşme veya

yükselmeye, kalpte hızlanma 

veya yavaşlamaya, sindirim 

kanalında ve uterus

hareketlerinde

artmaya, vücut ısısında 

yükselmeye sebep olabilir.

Doza bağlı



 Bilinen özel bir sağaltımı yoktur.

 Hayvanlar bu bitki kaynaklarından uzaklaştırılabilir.

 Gastroenterik lavaj veya diyaretikler kullanılarak sindirim sisteminden bitki kısımları
uzaklaştırılır.

Aktif kömür, atropin,

sıvı- elektrolik sağaltımı 

yapılır



Bitkilerde alkaloidlerden daha geniş ölçüde 
bulunan ancak bir çoğu toksik olmayan 

bileşiklerdir.

Basur Otu ( Ranunculus ficaria)

Bataklık Nergisi (Caltha polypetala)

Sabunotu ( Saponaria officinalis) Karamuk ( 

Agrostemma githago)

Duvar Sarmaşığı ( Hedera helix)

Bohçaotu ( Helleborus niger)

Yaban Yasemini (Solanum dulcamara)

Herdemtaze ( Solanum pseudocapsium)

Güveyfeneri ( Physalis alkekengi)



Basur Otu ( Ranunculus ficaria)

B
a

s
u

r 
O

tu
 (

 R
a

n
u

n
c
u

lu
s

fi
c
a

ri
a

)

Etkin Madde : Ranunkulin
isimli iritan bir glikozit içerir

Zehirliliği: Bitkiye zarar 
verildiğinde enzimatik etki ile 
ranunkulin protoanemonine

dönüşür.

Klinik Belirtiler

Sağaltım: Kusturucu ve 
diyaretikler

Salivasyon, hiperemik

müköz membranlar, anoreksi, 

abdominal ağrı, ishal, depresyon, 

konvülziyon veya paraliz,

bradikardi, kas spazmı görülür.
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olduğu gibi protoanemonin

içerir

Zehirliliği: Bitkiye zarar 
verildiğinde enzimatik etki ile 
ranunkulin protoanemonine

dönüşür.

Klinik Belirtiler : kusma, aşırı 
salya üretimi, diyare semptomları

görülür.

Sağaltım: Kusturucu ve 
diyaretikler
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Etkin Madde : Yüksek miktarda Saponin
içerir. Reçine, zamk, müsilaj ve flavonid

içerir 

Zehirliliği: Saponinler ağızdan alındıktan 
sonra emilir ve yerel

İrkiltici etkisi nedeniyle lezyonlara neden 
olur

Klinik Belirtiler : iritasyonu,

bulantı, kusma, diyare, bradikardi

veya taşikardi, ataksi, koma semptomları

görülür.

Sağaltım:  Demülsetler
müköz

membranları

korumak



Yalancı Tespih Ağacı ( Melia azedarach)

Boru Çiçeği (Datura stramonium)

Güzel Avrat Otu ( Atropa belladona)

Ban Otu ( Hyoscyamus niger)

İt Üzümü ( Solanum nigrum)

Şimşir ( Buxus sempervirens)

Kurt Baharı ( Ligustrum vulgare)



Boru Çiçeği 
(Datura stramonium)

Pseudotropan:

L-hiyosiyamin

ve skopolamin

Güzel Avrat Otu

(Atropa belladona)

hiyosin, hiyosiyamin ve 

norhiyosin





 Destekleyici sağaltım...




