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Ecological Economics, 172.

“Aragtumalar, hanehalkindan bir ocugun eksilmesi, mevcut olan
diger eylemlerden ¢ok daha fazla karbon emisyonunu énledigini
gostermistir. Cevre orgiitleri bu konudan kagmmasayds, kiigiik
ailelerin cevresel katkust geri doniisiim kadar asina olunan bir
konu olurdu. Sessizlik bir kisrr dongiiyit baslatur. Niifus artist
hakkmnda konusulmadigt icin birgok kiiresel krize olan etkisi fark
edilmiyor. Bunlar, catigma ve yerinden edilmeden gelir
esitsizligine, borcun artmasina, ormansizlagmaya ve su kitligna
kadar uzantyor. Niifus artisina deginilmezken bu krizlere iiretilen
“coziimler” yalnizea gegicidir. Ancak krizler devinlestikge niifus
artist "daha acil” konularla dolu bir giindemde daha da asagiya
itiyor.
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Demografi (niifus bilimi), sturlart belli olan bir cografyann niifus
yapisin, ozelliklerini ve degisimlerini incelemektedir.

Dogum, 6litmiin yant sra gog gibi dinamikleri konu alan niifus biliminde
niifus sayimlary, niifus kayitlar ve demografik avasturmalarla verilerin
elde edilmesini saglamaktaclir.

Niifus artisindaki temel neden dogum ve goglerdir.

1900-2000 yillart arasinda goriilen artis insanlik tarihinin iig katmdan
fazladur, 1.5 milyar olan niifus 100 ylda 6.1 milyara yiikselmistir.
1800-2011 yullart arasmda gergeklesen ekonomik gelismeyle birlikte diinya
niifusu 7 kat artarak giiniimiizde diinya niifusu 8 milyara yaklagmuster.
2050 ytlmda ise 9.7 mi[yara (2019 tahminlerine gore104 mi[yardt)

yaklagmast beklenmektedir.

Diinya tarihi, niifus artismdaki farklt egilimlerle belivginlesen iic doneme ayrlabilir.

Ilki, niifus artismum gok yavas seyrettigi en uzun dénem olan modernizm éncesi
donemdir.
Niifus, MO 10.000'den 1700’ dek yillik % o0.04 gibi kiigiik bir artis oldukgayavas bir
bityiime seyretmistir.

9.yiizylm basmdan 16. yiizylm ortalarna dek niifus ikiye katlanarak, 0.25 milyardan

0.5 milyara yiikselmistir.
1800'den once, diinya niifusundakiartis orant daima % 7'in gok altmdadr.

Artan yasam standartlarive sagligm iyilestirilmesi ile karakterize olan modernitenin

baslangict ile baslayan ikinci donem, 1962'ye kadar yiikselisin devam ettigibir
biiyiime oranmna sahiptir.

Baby boomers kusagini, 1946-1964 yillart arasmda dogan bireyler olusturmaktadur. 1.

Diinya Savas'nin hemen sonvasmdaki niifus patlamast yillarmda dogan nesiller bu

kusag ifade eder. Demografik bir perspektiften bakildigmda 11. Diinya Savast

sonrasinda bazt sanayilegmis iilkelerde dogum oranmndaki artistir. Finlandiya gibi bazt

iilkelerde terhisin ardmdan dogum oranlarmda bir artis olmus ve bu artis 1950'lerin

basmda sona ermistir.
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O Avustralya ve ABD diger iilkelerde artis 1940’larin ortalarmdan 1960'larm
ortalarina siirmiistiir.
O Birlesik Krallik, 1947’ de ve 1964 'te dogum oraninda iki ayri zirve seklinde
kendine 6zgii bir modele sahiptir.
O Almanya 1960larn basinda gercek bir bebek patlamast yagamamus ve dogum
oraninda orta derecede bir artis yasanustur.
O s0.yiizylm ilk yarst boyunca yilik biiyiime orant % 2.1'e yiikselmistir.
0. yiizyln ilk yarisma kadar bityiime hizt artist yavastur.
O Diinya niifusunun en hizli artmast 1950-1987 yillar arasmda gerceklesmistir,
niifus 37 yida iki kat artmug ve 2.5 milyardan 5 milyara yiikselmistir.
O Giinitmiiz ise niifus artist hiznm diismekte oldugu iigiinciidénemdir.
O Buyiizyln sonlarma dogru niifus artisn sona ermesine yol acacaktur.
O 1962'de kaydedilen en yiiksek yillik biiyiime oranndan (% 2.1) beri biiyiime
orantsistematik olarak diismiistiir.
2100 icin bityiime oranmm yilik % 0.1 olacagt tahmin edilmektedir.
O Gegmiste sadece iki cocuk eriskinlige erisebilmistir, eger daha fazla
gocuk hayatta kalsaydt niifusun biiyiikliigii istikrarlt olmazd..
O Budurum ayni zamanda cok sayida cocugga sahip olan genis ailelerin
de bir gerceklik oldugu anlamma geliyor.
O Niifus patlamast srasida bircok cocugu olan aileler yastyordu daha
sonra ise iki cocuk “norm” oldu.
O Gelecek de gegmigimize benzer sekilde ancak giiniimiizde cocuklar
Slmityor, aslinda dogmuyorlar.
0 Cocuk 6liim hizindaki ilerleme eskisi kadar yiiksek olmadigy,
dogurganlik daha az oldugu kadmlarm toplumsal olarak
giiclenmesiyle dogurganlik hiz: diisiimiistiir.
O

Diisiik dogum huzu ve diisiik &liim orant ile niifus artigt sona ermistir.
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Dogal Niifus Artigt: Dogum oranlarmm 6liim oranlarindan yiiksek olmastyla
ortaya gtkan artiglardr. Gelismemis tilkelerde niifusun artmast bu artisla
ilgilidir.

Ygapay/ Gergek Niifus Artist: Niifusun gelen goglerle artmasidur. Geligmis
iilkelerdeki niifus artist bu artisla ilgilidir.

Niifus artist orant yiizde veya binde ile ifade edilir, dogum ve 6liim ovanlarmmn
arasindaki farkla bulunur.

Dogum orant litm oranindan yiiksek ise niifus artar. Ornegin Tiirkiye, Meksika.

Dogum ile 5litm oranlart ayn. ise niifus degismez. Omegin Ispanyave Belcika.
Dogum orant litm ovanmdan az ise niifus azalw. Omegin Almanya.
1950 ytlinda iilkemiz diinya capmda niifus agismdan 20. sradayken 2017
yilnda 19. straya yiikselmistir ve 2020'de yine 19. srada yer almustur.
1927 yilinda toplam niifusun sadece % 24.2'si kentsel alanlarda yasarken bu
oran 2015 yilnda % 92.1e yiikselmistir.
1950’den sonra kurdan kente yogunlasan gogler ve hizlt kentlesme sonucunda

kursal niifusun toplam niifustaki orant azalmaya baslamustur.

Kentsel ve kirsal niifusun ozellikle 2000’li yillarn basmdan beri bu denli

degismesinin nedeni sadece kentlerin go¢ almast degildir.

10.07.2004 tarihli ve 5216 saytlt “Biiyiiksehir Belediyesi Kanunu” ve
06.12.2012 tarihli 6360 sayilt “On Ug Ilde Biiyiiksehir Belediyesi ve Yirmi
Altullce Kurulmast ile Bazi Kanun ve Kanun Hitkmiinde Kararnamelerde
Degisiklik Yapimasma Dair Kanun"un yasalasmast ile idari yapilanma
degismistir.

Bu baglamda istanbul, Ankara ve Kocaeli gibi bazt kentlerin cevres indeki
yerlesim yerleri bityiiksehir belediyeleri sturma dahil edilmigtir.

Idari yaplanmanm degismesiyle birlikte beldelerin ilgeye doniistiiriilmesi
ve kéy[er'm biiyiik§ehir be[ediye[er[nin sturlarma almmast kent-kwrsal
nﬁﬁAsta meydana ge[en hizlu degi§im'm ve krsal niiﬁ(sun keskin

diistisiiniin temel nedenidir.
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31Aralik 2020 tarihli Ulusal Adres Veri Tabant kayttlarmt baz alan
TUIK 2020 verilerine gore Tiirkiye niAﬁAsu 83 mi[yon 614 bin 362 kisi

Yullik niifus artis hizi 2019 yilinda binde 13,9 iken, 2020 yilinda binde 5,5
oldu.

Tiirkiye'de 2019 yilinda %92,8 olan il ve ilge merkezlerinde yasayanlarmn
orant, 2020 ytlinda %93 oldu.

Diger yandan belde ve kdylerde yagayanlarn orant %7,2'den %7'ye

Tiirkiye'de kilometrekareye 109 kisi diiserken Istanbul'da 2 bin 976 kisi
diistiyor.




Niifus artistnedenleri

Tup bilimindeki gelismeler dogum oranlarmm artmast ve sliim oranlarmnm

azalmast niifus artisina yol agmustir.
Tarmdaki gelisme ve Sanayilegme sayesinde yasam kogullart iyilesmegtir.
Boylece kétii beslenmeden kaynaklanan sliimler azalmustur.

Teknolojik gelismeler yasam kogullarm iyilestiverek, niifus artisma dolaylt

olarak etki eder.

Insanmn calisma siiresinin kisalmast
Refah diizeyinin artmast

Bazt devlet politikalart

Gelenek ve gorenekler

Hakim ekonomik faaliyet

20

Dogurganlik hiz,, egitime, kiiltiire ve ekonomik gelisime bagli olarak degisir.

Ekonominin tarum ve hayvancilga daya toldugu, egitim ve kiiltir
diizeyinin geri oldugu iilk u?l‘; ve bolgelerde dogurganlik hizt fazladu.

Ayrica kursal kesimde dogirgan[tk hizt kentlere gore daha yuksektw

Dogwganhk oran[arl kadm[avm yasLve Cgltlml ga[@ma hayatmdakl
yerme gOY€ O{Cgl§l}’

Kadmlarmn egitimi yukse[d(kge yast artttkga gahgma hayatmda yer
[dtkga dogum oranlart dugmektedw

Son birkag on yilda neredeyse tiim diinyada dogurganlik orant diigmiistiir.
Ortalama dogurganlik diizeyinin en yiiksek oldugu Sahra alti Afrika'da
1990'da kadmn basmna 6,3 dogumdan 2019'da 4,6'ya, Kuzey Afrika'da ve Batt
Asya (4.4'ten 2.9'a), Orta ve Giiney Asya (4,3-2,4), Dogu ve Giineydogu Asya
(2.5-1.8), Latin Amerika ve Karayip[er (3.3-2.0) ve Okyanusya’da dﬂgmﬂsﬁir.
Avustralya, Yeni Zelanda, Avrupa ve Kuzey Amerika'da 1990'daki
dogurganlik seviyeleri, kadin bagma ortalama 2 canlt dogumun altmdayd ve
2019'da oranlar Avustralya ve Yeni Zelanda'da 1.8, Avrupa ve Kuzey

Amerika'da 1.7'dir.
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Gelismis tilkelerde nﬂiﬂ«s artis oranlar diisiiktiir.

Geng niifus bu itlkelerde az olup yasliniifus artmaktadur ve
oniimiizdeki yularda siirekli artacaktur.

Ciinkii tiim diinyada ortalama smiir uzamaktadur. Bu sorun
gelismekte olan tilkelerde de ne ¢ikacak onemli bir sorun
olacaktur.

Niifus artist ile gelismislik arasmda ters bir orantivarduw.
Gelismislik diizeyi arttikga niifus artist hizt diigmektedir.
Diinyada bakildigmnda niifus artis hiznm yiiksek oldugu iilkelerin
genelde gelismemis ve gelismekte olan iilkelerde oldugu
goriilmektedir.

Dogumda beklenen yagam siiresinin en yiiksek oldugu Japonya, Hong
Kong, Fransa ve Isvigre gibi iilkelerdeki ilerleme yavaglama belirtisi
gostermemeketedir.

Japonya, Fransa ve Isvigre'de bebek sliimleri %o 5'i agmamaktadur,
bunun yant sira dogumda beklenen yagam siiresi her yil iig ay artmaya
devam etse de yaslt insanlarmn 6liim orant bilyiik Sliide diigmeye
devam etmektedir.

Danimarka Demografik Arastirma Merkezi saglik durumunun 100 yas ve
sonrasinda diizenli olarak diistiigiinit iddia etmektedir.

Buyiizden aswrliklarm sagligi 70, 80 veya 9o yasindakilerin saglgryla
wyumludur.

Bu diisiis kendi igindle istatistiksel tanumlarm otesinde ¢ok fazla
incelenmemistir, nedenleri ve mekanizmalart hakkinda hala gok az sey
bilinmektedir.

En gelismis tilkelerde cok yaslt insanlarin 6litm oranlarndaki diisiisit
be[irleyen fakt&ir[er (tibbi, ekonomik, sosya[, po[itik, gevvese[ vb.) nelerdir?
Ulkeler arasindaki tutarsizliklarn boyutu nedir ve bunlara ne sebep

olur? gibi sorular gelecekteki aragtumalar igin onemli tagimaktadur.
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Niifus Verilerive Gelecek Tahminleri

O Diinya Niifus Beklentilerine (Birlegmis Milletler Ekonomik ve Sosyal
Isler Departmant, Niifus Bélitmii 2019 Revizyonu) gore, kiiresel
dogurganligm 2019'da kadin bagina 2.5 gocuktan 2050'de 2.2'ye
diisecegi tahmin edilmektedir.

O Genel olarak, son yillarda ortalama smiir uzunlugunda snemli
kazanumlar elde edilmistir.

© Kiiresel olarak, dogumda beklenen yagam siiresinin 2019'da 72.6 yildan
2050'de 771 yila gtkmast beklenmektedir.

(73

Ulkeler arasmdaki uzun smiir farkinm kapatibmasinda snemli ilerleme
kaydedilmis olsa da, biiyiik bosluklar devam etmektedir.

2019'da, az geligmis iilkelerde dogumda beklenen yasam siivesi, yiiksek oranda
olan gocuk ve anne sliimlerinin yant sira siddet, catisma ve HIV salgmmnm devam

eden etkisi nedeniyle kiiresel ortalamanin 7.4 yil gerisindedir.

Bes yas altt cocuklarmn 6litm orant1990'da1.000 canli dogum bagna 93 slitmden
2019'da 38'e diigmiistiir.
2019'da Sahra alti Afrika'da dogan bir cocugun besinci yas giiniinden once 5lme

olasligt Avustralya veya Yeni Zelanda'da dogmus bir gocuga gore 20 kat daha
fazladuw.

Gelecekteki niifus artigt, gelecekteki dogurganlgm izleyecegi yola biiyiik 6lgiide
baglidur.

Uluslararast gog, niifus degisiminin dogumlardan veya sliimlerden ¢ok daha
kiigiik bir bileseni olarak kabul edilmektedir.

Bununla birlikte, baz iilkelerde ve bé[ge[erde gogiin nu'ﬁAs bﬂyﬂklﬂgﬁ tizerindeki
etkisi, gok sayida ekonomik gogmen gonderen veya alan ve miilteci akislarmdan

etkilenen iilkelerde onemlidir.
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O 2050%ye kadar kiiresel niifus artismm yarismdan fazlasmm Afvika'da
gerceklesmesi bekleniyor.

O Aﬁrika, ba§hca bé[ge[er arastnda en yﬁksek YlﬂﬁAS artis oranina
sahipﬁr.

O Dogwganhk seviyelerinde onemli bir azalma olsa bile Aﬁ'ika'da huzlt
bir niiﬁAs artist o[acagt ve Sahra altu Aﬁ'ika'nm niA'ﬁAsunun 2050'ye
kadar 'Lkiye katlanacagt tahmin edi[iyov.

0O Tersine, dﬂnyadaki 55 iilke veya bé[gen'm nﬁﬁAsunun 2050 yl[ma
kadar azalmast bekleniyor, bunlardan 26'smda en az % 10 azalma

géri}l[ebiﬁr.

O Bosna-Hersek, Bulgaristan, Hurvatistan, Macaristan, Japonya,
Letonya, Litvanya, Moldova Cumhuriyeti, Romanya, Swrbistan ve
Ukrayna da dahil olmak tizere birgok iilkenin niifuslarmm 2050'ye

kadar % 15'ten fazla azalmast bekleniyor.

O Tiim Avrupa iilkelerinde do@rganhk artik uzun vadede Yliiﬁ/lSMYl
tamamen yenilenmesi icin gereken diizeyin altmdaduir (kadmn basma
yaklagtk 2.1 ¢ocuk) ve vakalarn gogunda dogurganlik, birkag on
yl[dvr ikame dﬁzey'm'm altmda ka[vmgtw.




Cin1.43 milyar ve Hindistan 1.37 milyar niifuslartyla 2019’daki

diinya niifusunun sirastyla %19 ve % 18'ini olusmugtur.

Onlarm ardindan ABD 329 milyonve 271 milyon ile Endonezya
gelmistir.

Pakistan ve Nijerya'nin niifusu19go-2019 arasmnda iki kattan fazla
artmug, Pakistan 8. srradan 5. swraya, Nijerya ise 10. sradan 7. swraya
yiikselmistir.

Hindistan’m 2027 yulinda diinyann en kalabaltk iilkesi olarak Cin'i

gececegitahmin edilmektedir.

2010’'dan beri 27 iilke veya bb'[gede enaz %1 niiﬁAs azalmast

yasanmustur.

En bityiik diisiis, 2019’da niifusun 2010'a gore % 20 daha az oldugu
Suriye Arap Cumhuriyeti'nde, miiltecilerin ¢tkist ve buradaki

catigmayla iligkili artan 6liim riskleri nedeniyle gozlenmistir.

2017'de gerceklesen Maria Kaswrgas'nin ardindan Puerto Rico'dan
gelen yiiksek go¢ oranlart daha da artmig ve adanin niifusu 2010-2019

arastinda % 18 azalmstur.

2010'dan beri Andorra, Bosna Hersek, Bulgaristan, Letonya, Litvanya,
Romanya, Saint Pierre ve Miquelon ile Wallis ve Futuna Adalar’nin

niifusu azalmistur.
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O 27 ilke veya bdlgenin 14'iinde dogal artis orant negatiftir yani liim
sayist dogum sayismdan fazladur.

O 2010-2019 arasmda_]aponya’da oliimler dogumdan 2.6 milyon ve

Ukrayna’da olitmlerin dog‘um[ardan 2.3 mi[yon daha faz[ao{w.

O 2019-2050 arasinda 55 iilke veya bé[gen'm nﬁﬁls[armm enaz %1

azalmast beklenmektedir.

O Cin'in nufusun 3,4 milyon veya % 2.2 oranmda kﬂgﬁ[ecegi tahmin
edilmektedir.

O 2050 i¢in en biiyﬁk dﬂ§ii§[erin Litvanya ve Bu[garistan (% 23),
Letonya (% 22), Wallis ve Futuna Adalart (% 20) ve Ukrayna (% 20)
niifusunda olacag tahmin edilmektedir.

The Lancet’te yayumlanan rapora gore 1950'den bu yana her yil % 1-2
biiyiiyen kiiresel niiﬁAs 2064’te 9,7 mi[yar[a zirve yapabilir. 2100'de ise 8,8
mi[yara diismiis olabilir.
Arastormaya gove Japonya, Portekiz, Giiney Kore, Tay[and, Tta[ya ve
1spanya vb 23 iilkenin niA'ﬁAsu yiizde 50’den fazla azalacak.
128 milyon kisiyle 2017'de zirve seviyesini goren)aponya’nin 2100’de 53
milyona diismesi bekleniyor.
Italyaniifusunun ise 61 milyondan 28 milyona gerileyecegi sngoriiliiyor.
Cin niifusunun 2100'de 732 milyona gerileyecegi ve “diinyanmn en
kalabalik iilkesi” unvanmt Hindistan’a birakacag tahmin ediliyor.
Ust seviyeyi 75 milyon ile 2063'te gdrecek Birlesik Kralltk ise bu yiizyiln

sonunda 71 milyon.

ABD'nin en biiyiik dordiincit isgiiciine sahip iilke olmast beklenirken
Hindistan, Nijerya ve Cin'de de calisan niifusun sayisiun korunacagt

6ng6riiliiyor.
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O Sahraalti Afrika iilkelerinde niifus 2100'de ii¢ katina ctkacak ve 3

milyardan fazla insan olacak.
© Nijerya, 791 milyon insanla diinyanm en kalabalik ikinci iilkesi olacak.
O Boyag iizeri insanlarmn saytst 5 yas altt cocuk sayisidan fazla olacak.

O 2017'de 681 mi[yon olan 5 yas altt nﬁﬁAs, 2100'de 401 mi[yona
gerileyecek.

O g yas tistit ise aynt siirede 141 milyondan 866 milyona gtkacak.

O 65 yas Ustii 2:37 mi[yar iken 20 yas alti1.7 mi[yar

O Enbiiyiik g tahminlerine sahip iilkeler ABD, Hindistan ve Cin
olurken, gociin en fazla Somali, Filipinler ve Afganistan'da olacag
tahmin ediliyordu.

© Net gb¢ oranlarnn Kanada, Tiirkiye ve isvec'te en yiiksek oldugu
tahmin edilirken, go¢ oranlarmm El Salvador, Samoa ve Jamaika'da en

yiiksek oldugu tahmin edildi.

O Niifus konularnin aciliyetine ve snemine dikkat cekmeyi amaglayan Diinya Niifus
Giinii, 1989 ytlnda Birlegmis Milletler Kalkinma Programt Yonetim Kurulu
tarafindan, Bes Milyarlar Giinii'niin yarattig ilginin bir sonucu olarak kuruldu. 1

Temmuz 1987'de gozlemlendi.

2021 temast “Yanut; haklarve segimler. Isterartss, ister diisiis yasansm; degfisen
dogurganlik oranlarmm ¢ozimii, herkes icin iireme sagligive haklarma sncelik
vermek”

“Saglik haklarmna erisimdeki bu bostuklar kabul edilemez. Kadmnlar bumiicadelede
ya[mz olamazlar. Dﬁnya NﬁﬁAs Gitnti'nit kutlarken, herkesin tireme saghgt haklarmnt
her yerde giivence altina almaya soz verelim.” BM Genel Sekreteri Anténio Guterres
Bircokiilkede cinsiyet esitliginin anayasal giivencelerine ragmen, diinya capmda
ortalamaolarak kadwmlar, erkeklerinyasal haklariun sadece %75'ine sahiptir.
Nicel aragtirmalar, dogum kontrolysntemleri kullanan kadmlarm %4-29'unun

bunu kocalarmm veya partner[erinin ]oi[gisi olmadan yaptigint géstermekted'u’.

Cinayet kurbanlarmm tahminen %s58'i, her giin 137 kadin olmak iizere, yakum bir
partnerveya kendiaile iiyeleri tavafindan 6ldiiriildii. Bu, COVID-19 salgw ile daha
da kotiilestive kadina yonelik siddet “golge pandemi” olarak kabul edildi.

17.4.2022
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" Pandemiden once bile, verilere sahip iilkelerde kadmlarn yalnizca %s55'i
saghk hizmetlerine erisim, dog‘um kontrolit kullanma veya ederiy[e
cinsel iliskiye girme konusunda kendi kararlaru verebildiklerini
bildirdi. Krizler srrasmda cinsel saglik ve iireme sagligt hizmetlerinin
sunulmast igin saglik sistemlerinin desteklenmesi, bu caligmanmn gerekli
olarak smgqandm[mam da dahil olmak iizere onemlidir. Kadmlar,
bedenleri ve dogurganliklart iizerinde smusiz segim yapabilmeleri icin

egitimsel, ekonomik ve politik olarak giiglendirilmelidir.

© Diinya Niifus Giinit'nde UNFPA, kadinlarn ve kiz cocuklarmm cinsel
saglik ve iireme sagligt ihtiyaglart ve savunmasizliklart hakkinda
farkindalik yaratma, degisen demografiye karst haklarn ve segimlerin
korunmasmm en iyi ¢oziim oldugunu vurgulama ve cinsel saglik ve
iireme sagligt ve haklarmm korunmast gagrisint yineliyor. ve bedensel
ozerklik, 2030'a baktigmizda yerel giindemde kalmaya devam ediyor.
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