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ANT 440 ERGONOM

DERS 2

ERGONOMININ TARTHCESI

Ergonominin Tiirkiye'deki Geligimi

* Tiirkiye'de ergonomi dolayli bir sekilde de olsa, ilk once
Ankara Universitesi Ziraat Fakiiltesinde “Ziraatta Canlt
Kuwvet Kaynaklar” kiirsiisiiniin kurulmast ile ¢alisilmaya

baslamustur.

* 1969 ydma kadar bu kiirsiide gene“ik[e mekanik kuvvet
kaynaklart tizerinde calisilmug ve Siileyman Kadayifeilar'm
baslattigt bu calismalar Dinger'in “Insan Emegi ve Ziraattaki
Prodiiktivitesi”, “Calisma Sekli ve Kas Yorgunlugu” yapitlart

ile insan faktorit konusunu da ugras alant igine almustur.
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* 1970 liyllarda ergonomi gesitli tiniversitelerin egitim
programlarina aliumis ve Calisma Bakanligi ve
Uluslararast Caligma Orgiitit (ILO) isbirligi ile modern bir
Isi Sagligi ve Is Giivenligi Merkezi kurulmast icin
calismalara baglanmustur.

* Ergonomi kavramt ilk kez 1976 yilnda Milli Prodiiktivite
Merkezince diizenlenen bir seminerde kapsamli olarak ele

almmustur.

* Daha sonralart Dokuz Eyliil Universitesi ve Alman
Kiiltiir Merkezi'nin isbirligi ile 1984 ve 1986 yillarnda
Uluslararast Ergonomi Sempozyum’[an, Milli
Prodiiktivite Merkezi'nin 1987 ylinda Istanbul Teknik
Universitesi ile yardimlasarak yaptigi 1. Ulusal Ergonomi
Kongresive Tiirk Mithendis ve Mimar Odalart Birliginin
(TMMOB) diizenledigi sempozyum ve kongreler ile
ergonomi goruisit is diinyasmna tanutibmugtor. Milli
Prodiiktivite Merkezi 201 yilinda kapatilmis ve yerine
Verimlilik Genel Miidiirliigii kurulmustur.




13.4.2022

* Farklibilim dallarnda ergonomi caligmalart

stirdiiriitlmektedir.

®* 2018 ydmda sonuncusu olmak tizere ulusal diizeyde toplam
24. Ergonomi Kongresi diizenlenmis ve i diinyast ile
akademik kumlu§[ardan ge[en uygulayta ve aragtwmacdar

¢ok saytda bildiri sunmuglardur.

ERGONOMININAMACI

* Uluslararast Ergonomi Dernegi (2009), ergonomiyi
“insanlarve bir sistemin diger unsurlart arasmdaki
etki[e§ imleri anlamak” ve i[gili “insan Vefahmt ve gene[
sistem performansmt optimize etmek igin tasarim
yapmak[a 'ngi[i bilimsel dis'qo lin” olarak
tanimlamaktadur.

e Ozellikle, insan Vefaht ve sistem pevfomansg
kullandabilir, etkili, verimli, saghkhve giivenﬁ gb'rev(er,
nesneler, makineler, i§[er, ortamlar, siirec;[er ve
sistemler tasarlamakla i[giﬁdir.




13.4.2022

* Birincil amag TASARIMdr.

* Tasarim aslinda hi¢ bitmeyen bir eylemdir.

* Daima gelistirme veya modifiye etme olanagt
vardr.

* Ergonomi, tiim sistem pelformansg insan
saghgmt optimize etmek amaay[a tasarim
metotlarive veriler, ilkeler, teoriler uygu[anarak is

ve sistemin diger elementleri ile insan arasmdaki
etkilesimlerin anlagimastyla ilgilenen bir bilim

dahdw.

— analiz,
— yeni tasarim ¢oziimleri
— coziimlerin yeniden analizi
. Evgonomik tasarmmlarda intevdisip[iner bilgi
gere klidir.
— Sistemin ama(;[am formii[e edilmeli,
— Fonks 'Lyone[ gereksinim[er an[a§L[ma[L,
— Yeni bir sistem tasarlanmal,
— Sistem analiz edilmeli,

— Sistem uygu[anmahdw.
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* Ergonomi insanlarn kullandig cevreler ve esyalarm

tasarumuyla ilgilidir.
* Ergonominin pek ¢ok tanmt bulunmaktadur.

* Uriin ve kullanict arasindaki miimkiin olan en iyt

uwuma ula§mahdw.

* Ergonomiiiriinve kullanciile iscive isuyusmast

bilimidir.

* Tiim sistemin performanst ve insan sagligma en uygun hale
geﬁrmek amaayla tasarlamada metotlar, veriler, ilkeler ve
teoriler uygulanmasinda is ve bir sistemin diger elementleri
ile insanlar arasmndaki etkilesimlerin anlagilmasiyla ilgilenen
bilimsel bir disiplindir.

* Calisma kelimesinin bircok anlamivarduw, dar anlamda
yasamak icin yaptigimiz seyleri ifade eder.

* “Caligma” terimi insanmn yaptigr amaglt isleri ifade eder.




* Bir calisann sistematik olarak bir hedeft izleyerek tim faaliyetleri
iceren maddi kazang icin emek olarak daha smurli is kavrammm
otesindedir.

— Bunedenle spor ve diger bog zaman aktiviteleri, evde yapilan cocuk
bakimuve ev isleri, egitim ve 5gretim, saglik ve sosyal hizmetler ya da bir
aractayolcu olmak, miithendislik araglarnt kontrol etmek ya da adapte
etmek gibi hayatin degisik noktalarin kapsamaktadir.

* Calismann odak noktast, yapay bir ortamda karmasgtk bir
makineyi calistiran yetenekli bir profesyonel, kisisel kullanum i¢in
yeni bir ekipman parcast satin alan bir miisteri, bir smufta oturan
bir gocuk ya da tekerlekli sandalye kullanan engelli bir birey
olabilir. insan son derece uyarlanabilirdir ancak bu
wyarlanabilirligin bir smor vardur.

* Herhangi bir aktivitenin optimum sartlariun araligu vardur.
Ergonominin gorevlerinden biri bu araliklarm ne oldugunu
tanumlamak ve smurlar agildi@mda ortaya gikan istenmeyen
etkilerin arasturlmasidur.

* Ergonomi, sadece pasif ortam durumunu degi[, aynt zamanda
calisanuun/kullanicnin kendine 6zgii avantajlarmt ve
yetenek[erini en iyi §eki[de kullanmasma izin veren ve tegvik
eden bir ¢alisma/kullanma durumunun katkdarm
incelemektedir.

* insan ye’cenek[eri y&ksek pel(formansm gerek[i oldugu ozel
dwrumlarda bagvum[an daha 6zel becerilere gore de
karakterize edilebilir.
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° Omegin, bir otomobil tireticisi koltuklarm rahat olmasmni,
kontrollerin kolayca tanimlanabilmesini ve erisilebilmesini
saglamak icin belirli bir modeli kullanmast beklenen
suriicit popﬂlasyonunun ﬁzikse[ looyutunu ve gucinii
dikkate alacaktir.

* Ondenve arkadan gérﬂnebiﬁvﬁk, cihazlarn ko[ay

okunmasy, giris ve ¢ikis kolayligt da dikkate alinacaktur.

* Buna karsulik, bir yaris arabasmmn tasarimesi,
stirticiiniin atletik oldugunu ve drnegin iceri girip
¢tkmanwn kolay olmadigmnt ve aslnda siirticii ile ilgili
olarak tasarim ozelliklerinin bir biitin olarak
olabilecegini gz sniinde bulunduracaktr.

* Bir siirticiiniin tiim potansiyelini ve becerisini
kullanabilmesini saglamak icin belirli bir stirticiiniin

boyutlarma ve tercihlerine gore uyarlanmugtur.

* Her durumda, faaliyetler ve gb'revlevde odakta
birey/ ]oirey[ev vardur.




