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Poscast’t dinlediniz mi?

* Speaking of Psychology: What can science teach us about the benefits
of religion?

. * Dinlemeden 6nceki diigsunceleriniz nelerdi?

e Hangi konu veya o6rnekler dikkatinizi ¢ekti?

* Dinledikten sonra neler disunduntiz?
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Yeterlikler

e (Ciddi bir tecrube surecini ifade eder...

* Etik bir meseledir (psikolojik danigman yeterliklert,
kultire duyarh psikolojik danigman yeterlikleri, vb.) .

* Ruh saglig: alanindaki manevi yeterlik; bireysel ve
kulturel farkliliklar da iceren temel yeterliklerin bir
kismiu. ..




Manevi yeterligi olan bir PD

* Cesitli manevi inanc, uygulama ve durumlara agina

olmali
e Manevi konularin farkinda olmal .

* Empatik davranabilmeli

e Uygun ve etkili eylemde bulunabilmelidir




Manevi Danismanlik Yeterlikleri

Kaltir ve Dinya Gorusu Acisindan

1. Buyuk dinya dinleri ve cesitli manevi sistemlerin temel
inanclarini kapsayan, maneviyat ve din arasindaki benzerlik -

ve farkhliklari tanimlayabilir.

2. Danisanin maneviyat ve din hakkindaki inanclarinin veya
inancsizhiginin onun dinya gorustnun merkezinde
oldugunu ve psiko-sosyal isleyisi etkileyebilecegini kabul
eder.
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Manevi Danismanlik Yeterlikleri

Psikolojik Danismanin Oz-Farkindaligi Agisindan

3. Kendi maneviyat ve din hakkindaki tutumlarini, inanclarini
ve degerlerini aktif bir bicimde arastirir ve kesfeder.

4. Kendi manevi ve dini inanc ve degerlerinin, danisan ve
danisma sureci Uzerindeki etkisini strekli olarak degerlendirir.

5. Danisanin manevi ve dini perspektifine iliskin anlayisinin
sinirlarini belirleyebilir. Kendisinin de basvurabilecegi ve

konsiltasyon yapabilecegi dini ve manevi kaynaklar hakkinda
bilgi sahibidir.




Manevi Danismanlik Yeterlikleri

Insani ve Manevi Gelisimdeki Rolii Acisindan

6. Cesitli manevi ve dini gelisim modellerini ve bunlarin insan
gelisimi ile iliskisini tanimlayabilir ve uygulayabilir.




Manevi Danismanlik Yeterlikleri

lletisim Becerileri Acisindan

7. Danisanin maneviyat ve din ile ilgili iletisimine kabul ve
duyarhlikla cevap verir.

8. Danisanin manevi ve dini bakis acisiyla tutarh ve danisanin
kabul edebilecegi manevi ve dini kavramlari kullanir.

9. Danisanla iletisiminde manevi ve dini temalari fark edebilir
ve bunlari terapdtik olarak uygun kosullar olustugunda
danisanla ele alabilir.




Manevi Danismanlik Yeterlikleri

Degerlendirme Acisindan

10. Danismada 6n-gortusme ve degerlendirme sureclerinde,
danisandan ve diger kaynaklardan bilgi toplayarak danisanin

. manevi ve dini bakis acisini anlamaya gayret eder. .




Manevi Danismanlik Yeterlikleri

Tani ve Tedavi Becerisi Agisindan

11. Bir tani koyarken, danisanin manevi ve dini bakis acisinin,
danisanin;

°a) iyilik halini ylikseltebileceginin,

*b) sorunlarina katkida bulunabileceginin ve/veya
°c) semptomlarini siddetlendirebileceginin

farkinda olmalidir.




Manevi Danismanlik Yeterlikleri

Tani ve Tedavi Becerisi Agisindan

12. Danisanla birlikte, danisanin manevi ve dini bakis acilariyla
tutarh hedefler belirler.

13. Danisma slrecinde; -

°a) Danisanin manevi ve dini bakis acilarini icerecek sekilde
terapotik teknikleri diizenleyebilir.

°b) Danisanin bakis acisina uygun ve kabul edilebilir
oldugunda teknik olarak manevi ve dini uygulamalari
kullanabilir.




Manevi Danismanlik Yeterlikleri

Tani ve Tedavi Becerisi Agisindan

14. Danisanin, manevi ve dini bakis acilari ve uygulamalarinin
dahil edilmesini destekleyen teori ve glincel arastirmalari

. terapotik olarak uygulayabilir. .




Buna seie bit R

* Manevi boyuta duyarly, uygun bir terapotik ittifak
gelistirir

e Uygun bir terapotik ittifak kurar ve manevi aktarim- .
karst aktarim, ittifak kirilmalari, kararsizlik ve direncle
etkin bir sekilde basa cikar

* Maneviyat1 da iceren butiincil bir degerlendirme ve
tanimlama yapar

* Hedef belirleme ve butunlestirici bir mudahale planina
manevi boyutu da dahil eder




Buna seie bit R

* Vaka kavramsallagtirmasinda maneviyat: da g6z

onunde bulundurur
* Gerektiginde maneviyat ile ilgili kaynaklardan .
yararlanir

* Danigsanin ilerlemesini takip ederken maneviyat: da
g6z onunde bulundurur

e Sonlandirma stirecine maneviyat: da dahil eder




Fattaya

Dekanlik katindaki konferans salonunda dersimizi tek bir
grup olarak yapacagiz! (Yalnizca bu haftalik...)

Psikiyatrist Dr. Burcin Colak davetli konusmacimiz olacak .

Saglik sistemi ve manevi bakim

Palyatif tip ve maneviyat

Konularinda paylasim yapacak




