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Bu model, bilissel gelisim kurami tGzerine temellenmistir.

* Inang: Askin bir deger ve giic merkezine sadakat.

° Bireyin anlam olusturma sureci.

Fowler, 3.5-84 yas arasindaki bireylerle gériserek modelini
gelistirmistir.
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* 1. Asama Oncesi:

* Cocuklar ayrismamis veya ilkel bir inang yasarlar. Bu
- donemde temel bakim veren kisiler 6nemlidir. Bakim veren

kisiler sayesinde cocuk, temel giiven duygusu gelistirir. ideal
kosullarda cocuklar, umut, sevgi ve cesaret duygularini
edinirler.
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* 1. Asama (Sezgisel-Yansitici inang): 3-7 yas arasini kapsar.
Cocuklarin icsel diinyalarinda hayal, imajinasyon ve duygular

- baskindir.

* Cocuklar inanclarini éncelikli olarak, yetiskinlerde
gozledikleri davranislari veya onlardan duyduklari hikayeleri
taklit ederek gosterirler. Bu déonemdeki cocuklar ben-
merkezci olarak hareket ederler.
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* 2. Asama (Efsanevi-Gercek inanc): iTkokul yillarini kapsayan
bu donemde cocuklar, yetiskinlerin onlara hikayeler veya

- dersler yoluyla 6grettikleri ahlaki gercekleri, gevsetilebilir

kurallar olarak gorarler.

* Cocuklar, kendi kaltarlerinin geleneklerini, degerlerini ve
inanclarini, yasayacaklari gercek kilavuzlar olarak
butlunlestirirler.

* Cocuklar, diinyayi baska insanlarin perspektifinden gérmeye
baslarlar. Anlatilar ve éykuler, cocuklarin inang ve anlami
gorlp anladiklari unsurlar olur.
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* 3. Asama (Yapay-Geleneksel inang): Bu asamadakilerin cogu
ergenlerdir. Bu bireyler siklikla bir gruba ait olma ve grup

- ozdesimi ile anlamlarini bulma arayisi icindedirler. Dini
gruplar, manevi gelenekler, aileler, etnik gruplar bu tir
gruplardandir.

* Inancin amaci, bireyin kimlik gelistirerek bir ortak inanc
sistemi gelistirmesidir.

°* Bu asama, dogasi geregi uyum saglayicidir ve bu asamadaki
insanlar otoritenin gorus ve beklentilerine oldukg¢a duyarhdir.
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yetiskinlik donemini kapsar. Bu asamadaki kisiler, gbrislerini
dissal bir kisi, grup veya kurumdaki otoriteden icsel otoriteye
dogru donustlirmek durumundadirlar.

Burada yeni bir 6z-kimlik duygusu olusturmak ile bireysel
olarak onemli gorulen grup 6zdesim inanclarini
butunlestirmek arasinda bir icsel micadele durumu vardir.

Bu asamadaki kisiler, kendilerini anlam ve inanclarini tanimlama
konusunda sorumlu olarak gortrler.

Bu donemdeki diisiinme tarzi daha cok ikili seklindedir (ya o, ya o).
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* 5. Asama (Birlesik inang): Bu asamanin baslangicindaki
bireylerin yas ortalamalari 30’dur.

* Bu asamadaki bireyler, bir 6nceki donemde olan ikili
disinmenin otesine gecerler ve iki ya da daha fazla
gercekligin ayni anda olabilecegini kesfederler.

* Bu asamadaki yetiskinler, kendi inanc¢ ve anlamlarini
gelistirirler. Kendi sinirhliklarinin farkindadirlar.

* Bu kisiler, inan¢ ve anlamlarini tanimlamak icin kendi dillerini
olustururlar.
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*6. Asama (inanci Evrensellestirme): Bireyler nadiren bu
asamaya ulasirlar.

°Bu asamadaki kisiler, kendilerini, digerlerini ve dlinyayi
evrensel bir perspektiften, kozmik bir birlik duygusu ile
gordurler.

*Bu kisiler, derin ve kapsayici bir sekilde evrense sevgi, sefkat
ve inancin yani sira, 6lumlaltk ve varolusun sinirlarini da

bilirler.
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* Kendi manevi gelisiminizi distnin. Sizin icin en 6nemli
basari ne idi? Sizi en ¢ok zorlayan konu ne idi?

. * Manevi gelisiminizi etkileyen belirli bir olay var mi? Bu
olaydan dnce ve sonra kendinizi nasil tanimliyorsunuz?




