Ankara Universitesi

Kiitiiphane ve Dokiimantasyon Daire Baskanligi

Acik Ders Malzemeleri

Ders izlence Formu / Syllabus

Dersin Kodu ve Ismi
Course Title and Code

RPZ408 Travma Sonrasi Psikolojik Danisma

Dersin Sorumlusu
Course Coordinator

Dr. Ogr. Uyesi Tansu MUTLU CAYKUS

Dersin Diizeyi Lisans
Course Level

Dersin Kredisi 2
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Dersin Tiirii Zorunlu

Course Type

Dersin Icerigi
Course Content

Bu dersin igeriginde travma sonrasi psikolojik danigsmada temel
kavramlar, travmayla ilgili kuramsal yaklasimlar, gelisim dénemlerine
gore travma sonrasi tepkiler, psikolojik saglamlik, travma sonrasi
blylme, travma sonrasi psikolojik danisma sirecinin temel ilkeleri ve
mudahaleleri, travmaya duyarl okullar ve travma sonrasi psikososyal
destek bagsliklari yer almaktadir.

Dersin Amaci
Course Goals

Bu ders kapsaminda travma sonrasi psikolojik danisma sireci ele
alinacaktir. Bu baglamda bu dersi alan 6grencilerin travma sonrasi
psikolojik danisma sirecine dair bilgi sahip olmalar, travmatik
yasantilari olan bireylerle galisirken benimsemesi gereken temel
ilkeleri 6grenmeleri ve travma sonrasi psikolojik danisma sirecinde
kullanilan midahale tirleri hakkinda bilgi ve becerileri kazanmalari
amaglanmaktadir.
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