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Ders Akisi
=" Fizyolojiye Giris

" Fizyolojinin tanimi

" |nsan viicudunun organizasyon seviyeleri
" Vicut sivi kompartmanlari

=" Homeostaz

" Homeostatik Kontrol Mekanizmalari

" Hiucre Fizyolojisi
" Hicrenin genel yapisi
= Hucre zari
" Organeller
" Hiicre Iskeleti



* Anatomi vucut yapilarini ve bu yapilarin birbirleri ile olan iliskilerini
inceleyen bilim dahdir.

* Fizyoloji vucut yapilarinin islevlerini ve bu islevlerin mekanizmalarini
arastiran bilim dalidir.

Viiicut nasil ¢alisir?

Human anatomy

https://edu.glogster.com/glog/anatomy-vs-physiology/1wpsn9lvooo



Fizyolojinin hedefleri nelerdir?

* Yasamin kokeni, gelisimi ve
ilerlemesinden sorumlu olan
fiziksel ve kimyasal faktorleri
actklamak.

» Insan fizyolojisi, insan viicudunun
onu canli yapan belirli 6zelliklerini
ve mekanizmalarini aciklamaya ‘
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https://en.wikipedia.org/wiki/Vitruvian_Man



Mekanizma Islev

Neden nefes
aliyoruz?

Nasil nefes
aliyoruz?

Kan nasil akar? Kan neden akar?

Eritrositler O,'ni
neden tasir?



Claudius Galenus (MS 129-216)
e Romali unlu bir hekimdir.

* Deneysel fizyolojinin
kurucularindandir,
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*Hayvan bedenleri ile calismistir.

*Galen'e gore analizler
hastaliklarin incelenip
lyilestiriimesinin temelini
olusturur
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William Harvey (1578-1657)
e Ingiliz hekimdir.

* Modern fizyolojinin
onculerindendir.

*Kalp ve dolasim sistemi Uzerine
onemli calismalar yapmistir.

* Kalbin debisini ilk defa
hesaplamistir.




Claude Bernard (1813-1878)

* Bilimsel fizyolojinin kurucusu

e “After carrying out an analysis of
phenomena, we must . . . always
reconstruct our physiological synthesis,
so as to see the joint action,of all the

parts we have isolated. . ..’

* milieu interior: Ic ortam

* Tibbin bilimsel temeli olarak fizyoloji



Fizyolojinin Temel Aldigi 4 kuram

* Termodinamik

* Hucre teorisi

* Kromozom teorisi
* Evrim teorisi



Insan Viicudunun Organizasyon Seviyeleri

v'Kimyasal
v'Hlcresel

v'Dokusal
v'Organsal

v'Sistemsel
v’ Organizmal



Organizasyon seviyeleri: Kimyasal seviye

Atomlar maddenin en kicuk birimleridir.

Yasam icin gerekli olan atomlar: C, H, O, N, P, Ca, S, Mg, vb.
Molekiiller: iki veya daha fazla atomun bir araya gelmesinden olusur.

H,O, CO,

Karbohidratlar

Lipitler

Proteinler

Nukleik asitler...




Organizasyon seviyeleri: Hucresel seviye

v'Hiicre: Organizmanin temel
vapisal ve islevsel birimidir.

v'~200 farkli tipte hicre



Organizasyon seviyeleri: Doku seviyesi

Dokular: Hucre gruplari ve onlari cevreleyen
materyal.

e Kas dokusu
* Sinir dokusu
* Epitel dokusu

* Bag dokusu



Organizasyon seviyeleri: Organ seviyesi

Dokular organ olusturmak icin bir araya getirilir.
Belirli bir islevi ve sekli vardir.



Organizasyon seviyeleri: Sistem seviyesi

Bir sistem, ortak bir islevle iliskili organlardan
olusur



Baslica Fonksiyonel Sistemler

= Orti sistemi

» Kardiyovaskduler sistem
"Solunum sistemi

=Sindirim sistemi

" Kas-iskelet sistemi

=Uriner Sistem (Renal Sistem)
=Ureme sistemi



Viicut Islevlerinin Diizenlenmesi

" Sinir sistemi
=" Endokrin sistem

Brain HMale Female

Spinal coed ) Bituitary gland@i Pingal gland

Thyraid gland
m—-i Thymus
Adrenal gland ) )
| %o;_‘" Pancraas

Peripheral Nervous System
Ganglion

Kerva

Testis 4-£
( NErvous sYSTEM TR ENDOCRINE SYSTEM BB
® Electrical impulses are the messengers ® Hormones are the chemical messengers
in the nervous system in the endocrine system that target cells

through the bloodstream

\ - v

https://byjus.com/biology/difference-between-nervous-system-and-endocrine-system/




Organizasyon seviyeleri: Organizma seviyesi

* Organizmalar bir batindur

* Organ sistemleri tek basina ¢alismaz, gerekli yasamsal islevleri yerine
getirmek icin isbirligi icinde calisirlar.



Organizmalar

Sinirlarini korur
e Hoiicre zari - Deri

Hareket eder
« Mikrotiibiiller — Kas-iskelet sistemi

Cevresel degisikliklere yanit verir
* Reseptorler — Sinir ve Endokrin sistemleri

Besinleri alir ve sindirirler
* Endositoz, Lizozom — Sindirim Sistemi

Metabolik olaylari gerceklestirir
e Mitokondriler — Sindirim ve Solunum sistemleri

Atiklari uzaklastirir
* Peroksizomlar, ekzositoz — Sindirim ve Bosaltim sistemleri

Urerler
* Mitoz/Mayoz — Ureme sistemi

Buyiirler
* Mitoz



VUCUT SIVILARI



Vicut Sivilari

* Yasamin kimyasal reaksiyonlari sulu
cozeltilerde gerceklesir.

e «Polar» molekdl
* H atomlari kismi pozitif; O atomu kismi
negatif ylke sahip
* Polar dogasindan dolayi su
molekdulleri
* Irbirleri ile ve diger polar molekullerle
hidojen bagi yapabilir
* Pozitif ve negatif yukliu iyonlarla
etkilesebilir.
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Su (H,0)

e 70-kg eriskin erkek
TOPLAM VUCUT SUYU: % 60 ~ 42 litre
* Yas, cinsiyet ve obezite

Azalmis viicut suyu ("% 40) Artmis viicut suyu ("% 80)
Yasli insanlar Prematire ve yeni doganlar
Kadinlar Odem

Obez insanlar



Toplam viicut sivisi esas olarak iki kompartmanda bulunmaktadir

1- Hiicre ici (Intraseliiler siv1): ICF
Vicut agirliginin %40’
=28 litre

2- Hiicre disi (Ekstraseliiler) sivi: ECF
Vicut agirliginin %20’si
= 14 litre

a) Hiicreler arasi (interstisyel) sivi
Vicut agirhginin %15°i = 10,5 litre

b) Damar igi (intravaskiiler) sivi (Kan plazmasi)
Vicut agirhginin %5’i = 3,5 litre

c) Transseliiler sivi (sinovial, peritoneal, perikardiyal,
BOS, goz ici alanlar)

TOPLAM VUCUT SIVISI
% 60 = 42 litre



EXTRACELLULAR / INTRACELLULAR

FLUID FLUID
Nat seeeemanananans 142 mEQ/L ==fe==== 10 mEg/L
e 4 MEQ/L ~=eeefenne- 140 mEg/L
Catt —eeeeenennnes 2.4 MEQ/L ~=g-ene- 0.0001 mEg/L
Mg*™ —ememeemenens 1.2 mEQ/L ~==gpeees 58 mEg/L
Cl™ wemmnnnnnananan 103 mEQ/L ==g====- 4 mEg/L
HCO,~ - 28 MEQ/L ~==<ge=emr 10 mEg/L
Phosphates----- 4 MEQ/L ~=eeeefernnes 75 mEqg/L
80, — 1 MEQ/L ~==eeegrrne=n 2 mEg/L
Glucose «===ve==- 90 mg/dl ====safeeese 0 to 20 mg/di
Amino acids === 30 mg/dl =«===-feee=x 200 mg/dl 7§
Cholesterol ‘
Phospholipids > 0.5 g/dl-=======g-nsx 2 to 95 g/di %,
Neutral fat
POSERRSRRtssss 35 mm Hg ---$---- 20mm Hg ?
e 46 mm Hg ---4---- 50 mm Hg ?
[ I — [ JETTTERERES S 7.0

Guyton and Hall Textbook of Medical Physiology, 13th Ed

Hicre disi ve Hucre ici sivilarilarin kimyasal kompozisyonu
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Hucre disi sivida, hucrelerin yasamini stirdidrmesi icin
ihtiyac duydugu iyonlar ve besinler bulunur.

Tum hucreler aslinda ayni ortam icinde, yani hlicre disi
sivida yasamlarini strduardurler.

Bu nedenle hicre disi siviya “viicudun i¢c ortami” da
denir (the milieu intérieur).

Claude Bernard (1813-1878)



Homeostaz

* "Homeostaz" terimi, fizyologlar tarafindan,
cevre kosullarinin sirekli degismesine ragmen ic
ortamdaki sabit kosullarin surduridlmesi icin
kullanilan bir terimdir.

* Homeo: Ayni; Stasis: Duragan

* Vicudun tum organlari ve dokulari, bu sabit
(kararli durum) kosullarin korunmasina yardimci
olan islevleri yerine getirir.

* Dinamik bir strectir

Walté}' Canon (1871-1945)



Homeostaz

Herhangi bir degisikligi durdurmak demek DEGILDIR!
«Degisimi normal bir aralikta tutmaya calismaktir.»



Bir kisi bir degisken icin homeostatik olabilir
ancak bir baska degisken icin homeostatik
olmavabilir.

Homeostaz, bu nedenle, her degisken icin farkl
sekilde tanimlanmalidir.




Bir degisken kabul edilen araligin disina cikarsa,
sapmistir.

Organizma, ayar noktasindan sapan degiskenleri tespit
edebilmeli ve duzeltici 6nlemler alabilmelidir:
Homeostatik duzenleme
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Homeostatik Kontrol Mekanizmalari



e Vicut sicakhgindan daha dustk bir sicaklik oldugu icin dis ortama dogru 1si kaybi. \

e Vicudunun hiicrelerinde meydana gelen kimyasal reaksiyonlar, isi kaybi oranina esit
oranda isi Uretir.

e Viicutta net bir 1s1 kazanimi veya kaybi1 yasanmaz ve vicut isisi sabit kalir.
e KARARLI DURUM-AYAR NOKTASI
e ic ortamdaki bu karar girdi ve ciktilarin dengelenmesiyle saglanir. /

e |si kazanimi ve kaybi arasindaki dengeyi bozarak kisinin deriden is1 kaybini artirir.

e Vicut sicakhgi dismeye baslar. Bununla birlikte, cok hizl bir sekilde, diistisi sinirlamak
icin cesitli homeostatik yanitlar ortaya cikar.

e Deriye akan kan miktarini azaltmak igin deriye giden kan damarlari daralir.

e Kisi, 1s1 kaybinin meydana geldigi deri ylizey alanini azaltmak icin omuzlarini biiker ve
kollarini kavusturur.

e Asiriisi kaybi (ciktl) 6nlenemezse, is1 girdisi ile ¢ikti arasindaki dengeyi yeniden
kurmanin tek yolu girdiyi artirmaktir.

e Kisi titremeye baslar ve titremeyi olusturan iskelet kasi kasilmalarindan sorumlu
kimyasal reaksiyonlar bliylik miktarda isi Uretir.

/




Homeostatik Kontrol Sisteminin Bilesenleri

e Uyaran-Yanit Dizileri: Refleksler
* Reflekse aracilik eden yolak: Refleks arki

Input sent via Control Output sent via
afferent pathmy Centre Verent pathway
‘ Receptor I | Effector I

Change

Response
detected

to change

Imbalance ’
2 /[ . \
(stimulus) & 4 Homeostasis \

‘ ' Imbalance

corrected




Orn: Arter kan basincinin diizenlenmesi
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Refleks Arki

UYARAN

KAN BASINCINDA ARTMA

1. Reseptor

Baroreseptorler

2. Afferent yol

IX. ve X. Kafa sinirleri

3. Kontrol merkezi

Beyin sapi,
Kardiyovaskuler merkez

4. Eferent yol

Sempatik sinirler

5. Efektor organ

Kalp

YANIT

Kardiyak kasilma ve kalp
hizinda azalma




Kontrol Sistemlerinin Ozellikleri

* Vicudun cogu kontrol sistemi negatif geri besleme
niteligindedir.

* Negatif = Orijinalden sapmanin tam tersi yonde

* Bir faktor asiri veya eksik hale gelirse, kontrol sistemi, negatif
geri beslemeyi baslatarak, meydana gelen bir dizi degisiklik ile
faktorin belirli bir ortalama degere geri donmesine ve boylece
homeostazin surdurulmesine olanak saglar.

* Negatif geri besleme cogu fizyolojik degiskenin kontrolu ve
dengede tutulmasinda hayati dneme sahiptir.



Orn: Arter kan basincinin diizenlenmesi

NEGATIF GERI BESLEME
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Bir kontrol sisteminin "kazanci"

Sabit kosullari korumakla gorevli bir kontrol

sisteminin etkinlik dizeyi negatif
geribildirimin kazanci ile belirlenir.

Geri besleme sistemi 125-175=-50 mmHg’lk

bir «duizeltme» yapti
125-100: 25 mmHg’lik fark «hata»

Kontrol sistemi degisikligi diizeltmek
acisindan %100 verimle calismiyor.

Kazanc= Dizeltme/Hata

Baroreseptor sisteminin arter basinci
kontroltiindeki kazanci -2’dir.

v Baroreseptoreleri
calismiyor

v" Cok miktarda kan
transflizyonu

v' 100 mmHg 2>
175 mmHg

/-
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v Baroreseptoreleri
calistyor

v" Ayni miktarda
kan transfiizyonu

v' 100 mmHg 2>
125 mmHg



Pozitif Geri Besleme

 Bir tur kisir dongu olan pozitif geri
besleme bir kontrol mekanizmasi
olarak kullanilamaz.

e Bir sureci hizlandirarak, homeostazin
genel fizyolojik prensibine aykiri olan
"patlayici” bir sisteme yol acar.

* Pozitif geribildirim bazen yararl
olabilir:
* Dogum
* Kanin pihtilasmasi

* Sinir hiicrelerinde elektriksek sinyallerinin
olusmasi



Adaptif Kontrol Sistemi: Ileri Beslemeli Kontrol

* Vicudun %elecek bir durum degisikligine
gore hazirlanmasidir.

 Kontrol sisteminin "net kazancini" artirir.

* Bu kontrol mekanizmasi 6grenme ile
yakindan baglantilidir.

Ornek:

* Terleme ve nefes alma, egzersize
baslamadan 6nce bile hizlanir.

* Karanlikta merdiven ¢ikarken gormediginiz
bir basamak icin vicut durumunun
ayarlanmasi



Ayar noktalarinin sifirlanmasi

* Dizenlenen pek cok degisken icin ayar noktalari
fizyolojik olarak yeni bir degere sifirlanabilir.

* Yaygin bir ornek: Ates



Fizyolojinin Genel Prensipleri

Homeostaz saglik ve hayatta
kalmak icin cok 6nemlidir.

Organ sistemlerinin islevleri
birbiriyle koordine edilir.

Cogu fizyolojik islev, cogu
zaman zit sekilde ¢alisan
birden fazla diizenleyici
sistem tarafindan kontrol
edilir.

Hiicreler, dokular ve organlar
arasindaki bilgi akisi,
homeostazin temel bir
ozelligidir ve fizyolojik
stireglerin entegrasyonuna
izin verir.

Farkli kompartmanlar
arasinda ve zari boyunca
kontrolltii madde alisverisi

meydana gelir.

Fizyolojik siire¢ler kimya ve
fizik yasalarina uyar.

Fizyolojik siirecler, madde ve
enerjinin transferini ve
dengesini gerektirir.

Yapi, islevin bir belirleyicisidir
ve onunla es zamanli
gelismistir.




HUCRE FiZYOLO!JISI




Hiicrelerin Genel Ozellikleri

v'"Makromolekuler yapilar alt birimlerden olusur.
v'"Membran yapisi (fosfolipid bilayer)

v'DNA (nadiren RNA) molekuliinde sakli olan genetik bilgi, DNA
molekulinun kendini esleyebilme 6zelligi ile yavru hucrelere
aktarilr.

v'DNA’da sakli olan bu bilgi RNA ve protein molekullerini kodlar.

v'Hucresel bilesenler diflizyon, pompalar ve motor proteinleri
araciligi ile hicre icerisinde hareket ederler.

v'Reseptorler ve sinyal iletim sistemleri bir hiicrenin degisen
cevre kosullarina adaptasyonunu saglar.

v'Molekuler geri-besleme mekanizmalari hiicrenin molekiler
kompozisyonunu, buyimesini ve farklilasmasini diizenler



Hiicrelerin yapi ve islevleri onemli olcude zarlara baghdir.

Zarlar:
e Hucreleri bulunduklari cevreden
ayirir: Plazma zari
* Sitozol - EkstraselUler cevre
 Okaryotik hicrelerde internal

kompartmanlari (ntkleus ve
diger organeller) olusturur

* Secici gecirgendir



* Dinamik ve akiskan bir yapidir, tim
molekdiller zar dizlemi boyunca
hareket eder

* Akiskan yapisi lipit bilayer’dan
kaynaklanir

* 5nm kalinhginda

e Suda ¢cozunen molekullerin pek
cogu icin gecirgen olmayan bir
bariyerdir



Hlcre Zarinin Yapisi: Akiskan mozaik model

> Lipit bilayer
> Proteinler

* Reseptorler

e Makromolekullerin membran
boyunca tasinmasi

* Elektron transportu ve oksidatif
fosforilasyon

* Hucreler arasi etkilesimin
kontroll

* Hucresel haberlesme
* Enzimatik aktivite
* Antijen



Plazma zari tim hucrelerde dissal sinyaller icin sensor
gibi is goren zar proteinleri icerir

* Hiicreler dissal uyarilara karsi yanit olusturabilir



 Zarlarin yapisinda bulunan proteinler, iyonlar igin
konsantrasyon gradientlerinin olusturulmasinda rol oynar.

* Bu gradient farklari
* ATP sentezinde kullanilanilabilir.
* Bazi molekitllerin zarlardan tasinmasi icin itici guc olusturabilir.

e Kas ve sinir hticresinde oldugu gibi elektriksel sinyalin Gretilmesi ve
iletilmesinde kullanilabilir.



Zar Lipitleri

* Lipit bilayer yapinin temel
bileseni fosfolipitlerdir.

* Fosfolipitler:

 Amfipatik molekullerdir.
 Hidrofilik bir bas (alkol)
* Hidrofobik bir kuyruk (yag
asitleri)
En yaygin olarak bulunan
fosfogliseritler’'dir.



Zar Lipitleri: Fosfogliseritler

A. Alcohols CHa H H
§ |
“NH3 HaC—*N-CH3 *NH3 i OPO4?-
/ 1 .
sz ,CH2 FHQ
OH OH OH H OPO32-
\Ethanolamlne Choline Serine Glycerol Inosltol Inositol 4,5-biphosphatej
Qo @
: Y oo D. Common phosphoglyceri
B. Fatty acids \q C. Phospholipid cop Commoitphasphioglyceride
0 O CH, synthesis ( Alcobel
jef CHz e gCMP o 6
osphate
CH;, CH» 5
3:“ C/Hg O= P O
2
CH: i :CHg Hrca_H(:lycerol
/CHz CH, g
CHy )CHz /”/(;wcerol \\
CH, HC
i HE Cg; C\H;
PHe £He CH . c’g :
C\Hz C\Hg & I
C/'(-)'Hz CﬁHg Fatty acids
2 b CH, CH
e ke Gy CHy
C\H2 C\H2 \C; \ :'
e T CHy c&’(j :
H-C-H H-C-H ‘C|21 b|21
H Palmitic acid H  Oleic acid £l PR Phosphatidylcholine

AGER’de sentezlenirler. Sentezden sorumlu enzimler AGER zarinin sitoplazmik yizeyinde lokalizedir



Zar Lipitleri: Gliserol icermeyen lipitler

Gliserit degildirler: Gliserol icermezler
= Sfingolipitler
= Kolesterol
= Glikolipitler



Zarin hucre disina bakan ylizeyi ile sitozole bakan yuzeyinin fosfolipit kompozisyonu
ayni degildir: Lipit asimetrisi

Islevsel olarak son derece
onemlidir:

Hucre disi sinyallerin hicre ici
sinyallere déonustiarilmesi

* Ornegin PKC aktif olabilmek icin
membranin i¢ yuzeyinde bulunan
PS’ye ihtiyac duyar

* inozitol fosfolipitler

Apoptotik hiicre oliminde «beni
ye» sinyalinin olulturulmasi



Cholesterol
Phosphatidylethanolamine
Phosphatidylserine
Phosphatidylcholine
Sphingomyelin

Glycolipids

Others
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Lipit molekiillerinin zarda hareketi

v Lateral diflizyon
v Flip-Flop
v'Rotasyon

v Fleksiyon



Lipit bilayer’in akiskanhgi lipit kompozisyonundan etkilenir.

Kisa ve doymamis yag asidi zinciri iceren zarlarda

Yag asidi zincirleri

arasindaki etkilesimler Diistik sicakliklarda

%

Caturated

Double
/ bored

Monounsaturated

ZAYIE AKISKAN

Mixed saturated and unsaturated



Zar proteinlerinin islevleri

* Integral zar proteinleri
* Reseptor
* Adezyon molekdlleri
* Suda ¢oztuinen maddelerin zar boyunca tasinmasi
* Enzim
* Hicre ici sinyal iletimi
* Periferal zar proteinleri
* Hlcre ici sinyal iletimi
e Zar-alti hicre iskeleti



Organeller

* Nukleus

* Endoplazmik retikulum
* Golgi kompleksi

* Lizozom

* Peroksizom,

* Mitokondri

* Sentrioller



NUKLEUS (Cekirdek)

* Hicrelerde en buyik ve en belirgin
kisimlarindan biri zarla cevrili olan
nulkleustur.

* Nukleus, okaryotik hticrelerde genetik
materyalin icinde bulundugu
organeldir.

* DNA'nin replikasyonu, transkripsiyon
ve mRNA’larin islenmesi nikleus icinde
gerceklesir.

* Hlicre cogalmasinda merkezi rol oynar.

* Yasayan hlicrenin metabolik
aktivitelerini yonlendirir.

http://www.ebilge.com/content_images/hucre-cekirdegi.jpg



Nulkleer zarf

* NUkleusun icerigini sitoplazmadan ayirir.
* Her bir kromozomun iki ucu icin tutunma yeri saglar

* Nukleus ve sitoplazma arasinda molekdullerin serbestce gecisini
engeller.



Nukleer por kompleksi

* Klicuk polar molekullerin, iyonlarin
ve makromolekillerin (proteinler ve
RNA’lar) nukleus ve sitoplazma
arasinda gecisine olanak saglar.

 Nukleusta sentezlenen RNA’lar
sitoplazmaya tasinir.

* Sitoplazmada sentezlenen
proteinlerin bir kismi ise nukleusa
tasinir.



Nukleer lamina

* |cteki niikleer membranin altinda yer
alr.

* Fibroz yapidadir ve nukleusa
dayanikhlik saglar.

* Lamin proteinlerinden olusur.



Endoplazmik Retikulum

* Porter, 1945
e Reticulum: Ag

* Hiucre sitoplazmasi, sentez islevlerinin
yuriutilmesinde cok buytk bir onemi
olan ve endoplazmik retikulum (ER)
denen kanalciklar ve borucuklarla
donatiimistir

» Kanalciklar ve borucuklar (sisternalar)
cekirdek zarinin hicre zarina kadar
cesitli sekillerde uzamasiyla meydana
gelmistir.



Endoplazmik Retikulum

e Sisternalar htcre ici madde dagitimina ve hlcrenin mekanik etkilere
karsi daha dayanikli olmasini saglar.

 Membran lipidleri ve proteinlerin (membran/salgi) sentezlenmesinde
onemli rol oynar.

* ER membraninda bulunan pompa ve kanallar hiicre ici Ca%*
konsantrasyonun dizenlenmesinde rol oynar.

e Graniillii ER (GER)
 Graniilsiiz ER (AGER)



AGER

* Yag asitleri ve fosfolipidlerin
sentezlendigi organeldir.

e Karaciger hucrelerinde
bulunanan AGER’larin sahip
oldugu enzimler toksik
maddelerin (barbutaller,
amfetaminler, morfinler)
detoksifikasyonunda rol
oynamaktadir.



GER

* Uzerinde ribozom bulundurdugu icin bu ismi almistir.

* Bazi membran ve organel proteinlerinin ve neredeyse
butln salgl proteinlerinin sentezlendigi organeldir.



GER

* Salgl proteinlerinin sentezlendigi ribozomlar GER lzerine bagl
durumdadir.

* Protein sentezi devam ettikce uzayan polipeptid zinciri, GER membraninda
bulunan 6zel proteinler sayesinde GER’'un membranini gecerek l[iUmenine
aktarilir.

* Limende biriken yeni sentezlenmis salgl proteinleri bundan sonra
gidecekleri yere transfer edilirler.



Golgi Kompleksi
* Camillo Golgi, 1898

* Birbirine paralel olarak
siralanmis zarla cevrili bolmeler
sistemi

* Biyomolekul sentezinin yogun
oldugu hicrelerde belirgindir.



Golgi Kompleksi

* Hlcrelerin buyuk bir
cogunlugunda cekirdege

vakin yer
* Cok sayic

esimlidir.
a ust uste dizilmis

vassi keseciklerden olusur.

* 3 bolgeden olusur:

> Cis
> Medial
> Trans



Lizozom

 Tum lizozomal enzimler asidik
pH’da calisirlar.

* Lizozomun i¢c pH’si yaklasik
4.8'dir.

* Lizozom membraninda
bulunan H* iyon pompasi ve
Cl- kanallari sayesinde limenin
asit pH’da olmasi saglanir.



Lizozom

* Hlcre icerisinde eskimis ve gereksiz
olan bazi yapilarin (6rn: organellerin)
parcalanmasi: OTOFAJI

* Endositoz veya fagositoz araciligiyla
alinan maddelerin parclanmasi

e Polimerlerin monomerlerine
parcalanmasi
* Nikleazlar: DNA ve RNA

e Proteazlar: Proteinler ve
peptidler...



Peroksizom

* Tek membranla cevrilmistir.
* Cesitli “oksidazlar” icerirler.

* Bu enzimler molekuler oksijeni kullanarak organik bilesikleri
oksitlerler ve bu sirada hucre igin zarali olan H,0, agiga ¢ikar.

* Peroksizomlar ayni zamanda H,0O,’yi O, ve H,0ya
parcalayabilen “katalaz” enzimine sahiptir.



Mitokondri

* Aerobik hicrelerde ATP’nin Uretildigi asil
organeldir.

* Pekcok 6karyotik hlicrenin %25’
mitokondrilerce doldurulmustur.

* Birbirinden oldukca farkli 2 membran ile
cevrilidir.
 Dismembran : %50 lipid, %50 protein
 ic membran : %20 lipid, %80 protein

* ic membran mitokondri icerisine dogru
kivrimlar olusturur. Bu kivrimlara “krista”
ad verilir.

* Mitokondrinin icindeki bosluga ise
“matriks adi verilir.



Ribozom

A 285, 5.85,
| and 55rRNAs
(~45 proteins)

* Protein sentezinin gerceklestigi
organeldir.

185 rRNA

e BUtun hiucrelerde bulunur.

* Sitoplazmada serbest veya ER
membranina bagl olarak
bulunabilir.

 Bir buyulk be bir kiicuk olmak
Uzere 2 alt birimden olusur.



Sentriyoller ve sentrozom

* Cift halde ve cekirdege yakin olarak bulunurlar.
* Cevresinden mikrotubduller uzanir.
* Hicre bolunmesi sirasinda mikrotibul mekiginin odak noktasidirlar.

* Enine kesitte, bir daire seklindeki dokuz tc¢li yapisidir ve her bir tcld, 3
mikrotUibulin kaynasmasiyla meydana gelir.



HUCRE ISKELETI



Hiicre Iskeleti

* Hicrenin kendine 6zgl seklinin
olusturulmasi

* Hlicreye mekanik destek saglamak
* Hicre hareketi

* Hicre bolinmesi sirasinda kromozomlarin
yavru hicrelere hareketi

* Organel ve vezikullerin htcre ici tasinmasi
ve yerlestirilmesi



Hiicre Iskeletinin Temel Bilesenler

* Aktin filamentleri (mikrofilamentler)
* Ara filamentler
* Mikrotubdller



Aktin Filamentleri
(Mikrofilamentler)



Aktin Filamentler
(Mikrofilamentler)
«Cap: 7/nm

* Uzunluk: Birka¢c um

* Pekcok hiicrede en yogun olarak
bulunan hicre iskeleti proteini aktindir.

 Aktin polimerizasyonu > Aktin
filamentleri

*Polaritesi var, dinamik

*Hlcesel kasiima, hiicresel goc, yluzey
alaninin genisletilmesi, sitokinez



Ara Filamentler



Ara filamentler

* Capl: 10 nm
* Yapisal destek

* Polarite yok Dinamik
degil



Table 11.1

Type Protein

W

Acidic keratins 40-60
(~15 proteins)
Meutral or basic keratins 50-70

(~15 proteins)

Vimentin 54
Desmin 53
Glial fibrillary acidic protein 51
Peripherin 57
Meurofilament proteins

MF-L 67
MNF-M 150
MNF-H 200
c-Internexin G5
Muclear lamins 60-75
Mestin 200

Intermediate Filament Proteins

Size (kd) Site of expression

Epithelial cells

Epithelial cells

Fibroblasts, white blood cells, and other cell types
Muscle cells
Glial cells

Peripheral neurons

Meurons
Neurons
Meurons
Meurons
Muclear lamina of all cell types

Stem cells of central nervous system




Mikrotubuller



Mikrotubduller

*Cap: 25 nm
* Organellerin ve vezikullerin
nlcre icerisinde hareketi

* Hucre boliunmesi sirasinda
kromozomlarin birbirinden
ayrilmasi

e Polaritesi var, dinamik

* Hlicrenin hareketi (sil ve
Kamcl)




* Tubullin alt birimlerinden olusur
 Alfa-tibulin

* Beta-tubilin

* Acik a-tlibllin =2 (+) uc

* Acik B-ttbilin = (-) uc




Mikrotubul Motorlar ve Hareket

* Vezikul ve organellerin hucre ici transportu ve
pozisyonlandirilmasi

* Kromozomlarin ayriimasi
* Sil ve kamc¢i hareketi



e ATP hidrolizi

* Motor proteinleri:
Kinesin ve Dynein

e ZIt ydnde hareket
* Kinesin =2 (+) uc
* Dynein =2 (-) uc



Aksonal Transportun Temel Bilesenleri

e Kargo (organel, vezikil, vb...)
e Motor proteinler

* Hucre iskeleti fialmentleri
(Motorlari tzerinde gidecegi yollar)

* Motor proteinleri kargoya veya
diger hlicresel yapilara baglayan
«baglayici (linker)» proteinler
motor proteins

* Tasinmayi baslatan ve dizenleyen
diger yardimci proteinler
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