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GUrilty Kirliligi

» Kirleticileri, Etkileri, Onlemleri




Gurultu

» Ses: Gaz, sivi ya da kati bir ortamdaki fitresimlerin havaya iletiimesinden
dogan titresimsel enerjidir.

» Ulusal Sadlik EnstitUsU’ne (NIH, 2020) gére GURULTU ¢cevremizdeki bir
kayu:?k/tan yayilan istenmeyen sesler olarak tanimlanmakiadir.

» Sesin iki temel karakteristigi frekans ve siddettir.

» Frekans; birim saniyedeki fitresim sayisidir (sesin yUkseklik veya dUsukluogu).
ertz olarak ifade edilir. Insan kuladi 20-20000 Hertz arasindaki sesleri
duyar ve insan 85-1000 Hertz frekansinda ses Uretebilir. Diger canlilar ise
daha genis frekans araliklanni duyma yetisine sahiptir. Or.; mavi balinalar
2-20; katil balinalar 0,5-125000; filler 1-20000; kdpekler 65-45000; kediler
100-60000; yarasalar 2000-110000 Hertz gibi.



» Ses siddeti dogrudan kulak zarina ulasan mekanik etkidir. dB ile
ifade edilir.

» Desibel (dB) birimindeki logaritmik degerler ile ifade edilir. 0 dB
saglikli insan kulaginin isitebilecegi en dusUk ses seviyesidir.10 dB

siddetinin 10 kat, 20 dB 100 kat, 40 dB ise 10000 kat yuksek
Imasi anlamina gelir. Kulak, 0-140 dB arasi sesleri algilar.

GUrOltU acisindan en onemli olgu; belirli bir zaman dilimi icinde
olusan seslere alisilabilmesi ve bir sure sonra algilanmamasidir.
Ancak gurultunun etkileri surer. Bu durum tum canlilar icin
gecerlidir.



Gurultu Kaynaklari

» Cevre gurultUlern; kaynak ve alicilann bir cevredeki konumlaring
bagdll olarak yapi ici, yapi disi ve dogal olmak Uzere 3 grupta
incelenebilir.

» Binalarn icindeki her 10rl0 mekanik ve elektronik sistemlerin
;/o/rd’r’r@ gUrOltUler yapi ici gUrGltUlerdir.

®» Yapl dist ise hem bina icindeki hem de bina disindaki alicilar
rahatsiz eden gurlltUlerdir. Bunlara ornek; ulasim gurultUler,
endustriyel gurultuler, santiye gurUltuleri vb.

» Dogal kaynaklar; ekosistem donguleri icinde ¢esitli sebeplerle
olusan ve yayillim gosteren yuksek ses dUzeyleridir. Or.; yanardag
patlamalar, simsek, yildinm, dusmesi, ruzgar, deprem, canlilar, su
alti sesleri vb.




Gurultu Kirliliginin Baslica Nedenlert

» Artan nUfus ve ihtiyaclar

» Eqifim eksikligl

®» Plansiz ve duzensiz kentlesme

» Plansiz ve dUzensiz endUstriyel ve sanayi alanlar

» Ulasim sistemleri
» Yetersiz denetimler




Gurultu standartlar

» GUrulto standartlan ulkeden Ulkeye degisim gostermektedir.

» Bir cok gelismis Ulkede maksimal kabul edilebilir ses dUzeyi(maximal
acceptable noise level) 85 veya 90 dBA’ dir (Haftada 5 gun, sekiz
saati etkilenim sz konusu ise).

» Ayvrupa Ulkelerinde 85 dBA degeri daha yaygindir.

» /Agirlikl frekans bandi dlcegi kullanan bir ses dlcme cihazinda
belirlenmis olan 85 dBA degerinde bir sesin gunde sekiz saat Uzerinde
zaman dilimlerinde etkilemesi, isitme hasarina neden olabilmektedir.



» Kabul edilebilir gurUItu seviyesi (acceptable hearing loss) kisinin sessiz
bir ortamda 1.5 metreden gunluk konusmalarn anlamakta gucluk

cekmeye basladigr noktadir. Genellikle 500, 1000 ve 2000 Hz
frekanslarda ortalama 25 dB degerine karsilik gelmektedir.

» Tym dunya uUlkelerinde GuriltU Standartlarn ve Gurolto Dozeyleri; farkl
Urulto kaynaklanna, olustugu ortama/konuma ve zamana bagl
olarak duzenlenen mevzuatlarla uygulanmaktadir.



Ulkemizde Cevre Kanunu ve GUrGIto
Yonetmeligl

» 9 .8.1983 tarih ve 2872 sayili Cevre Kanununun 14. Maddesinde Gurultu:

» (Kisilerin huzur ve sukununu, beden ve ruh sagligini bozacak sekilde ilgili
yonetmeliklerle belirlenen standartlar Uzerinde gurulfa ve titresim
olustyrulmasi yasaktir. Ulasim araclari, santiye, fabrika, atolye, isyeri,
egjence yeri, hizmet binalar ve konutlardan kaynaklanan gurultu ve
tiifesimin yonetmeliklerle belirlenen standartlara indiriimesi icin faaliyet

ahipleri tarafindan gerekli tedbirler alininy seklinde yer almaktadir.




20. Maddesi «hy fikrasinda «idari nitelikli cezalam kapsaminda; «Bu
Kanunun 14 ncU maddesine gore cikarilan yonetmelikle belirlenen
onlemleri veya gerekli izinleri almayan veya standarflara aykiri
sekilde gurulfu ve titresime neden olanlara, konutlar icin 400 TUrk
Lirasi (2.171 TL), ulasim araclari icin 1.200 Turk Lirasi (6.555 TL), isyerleri
ve atolyelericin 4.000 Turk Lirasi (21.903 TL), fabrika, santiye ve
eglence gurultusu icin 12.000 Turk Lirasi (65.750 TL) idari para cezasi
ilim seklinde uygulamalara yer veriimistir.

»/Cevre Kanununun 14. Maddesi geregince hazirlanan CEVRESEL
GURULTUNUN DEGERLENDIRILMESiI VE YONETIMI YONETMELIGI
kapsaminda uygulamalar, sinirlamalar ve standartlar tanimlanarak
gurulto kirliligine yonelik dnlemler aciklanmistir.



» Ulkemizde Ydnetmelikte bildirilen Standartlar 4 ana baslikta
ozetlenebilir:

1. Gurultu Sinir Degerleri (dBA; gece-gunduz): Kara yolu, hafif rayl
sistemler, hava alani, endUstri tesisleri, santiye alani, ic ortam (kultUrel,
saglik, spor, egitim, turizm, sit alanlari ile ticari, kamu kurumu ve konut

llan) sinir degerleri

ifresimlerin Sinir Degerleri (mm/sn): Patlama, kazik cakma ve benzeri
titresim yaratan faaliyetler, insaat makinelerinin, binalarda, bina
icindeki makine ve techizatlann sinir degerleri

. Gurultu-Titresim gostergeleri (dlcUmleri, sikhgl, ydntemleri,
degerlendirme)

4. Ahnacak tedbirler ve yukumilulukler ayrintilari ile bildirilmistir.



Gurulfunun insanlar uzerine etkisi

» GUrulto siddetine (dB) gore zararl olmaya basladigr sinir degerleri 5
grupta siniflandinlmustir:

= (0-30
» 30-60 dB: Bireylere bagli psikolojik rahatsizliklar

: Insanlar rahatsizlik duymamamakta

-80 dB: Psikolojik ve fizyolojik rahatsizliklar
80-120 dB: Psikolojik ve fizyolojik rahatsizliklar ile birlikte isitme kayiplari

120 dB ve Uzeri: Kalici kulak komplikasyonlar (agri, yirtilma) ile sinirsel
pbozukluklar ortaya cikmaktadir.



urultinin yayilma sekline gore insanlar Uzerine etkileri 3 sekilde ortaya

» Surekli gurultu: GUrUItUnUn devamliigr yOksek, uykuda rahatsizlik, uyuma
zorlugu ve bedensel reaksiyonlar meydana gelmektedir. Or.; Karayollari
motorlu tasitlarn. Araclarin motor gucU ve susturucu ozelligine gore
degisir. Yapilan arastirmalar karayollarindan kaynakl gurGltU siddetinin
ortalama 72-92 dBA arasinda degistigini gostermistir. Agir tasitlarda bu

aberlesme ve konusma zorlugu fazladir. Or.; Vantilatdr, buzdolabl, rayl
Istem tasitlar, hava ulasim araclarn. Havayollarinda gurdlto siddeti 103-
106dBA, rayli sistemlerde 65-75 dBA arasindadir.

Kanisik girilti: Her iki gUrGltUdeki etkilerin toplami séz konusudur. Or.; tOm
toplu tasima araclannin butinUnde ortaya cikabildigi gibi konutlarda
pencereler acik oldugunda da duyulan gurGltUlerin hepsi



DUnya Saglik OrgUty, kiresel
boyutta her U¢ kisiden birinin frafik
gurultisunden zarar gordugunu
tahmin ediyor.

» GUrUltU kirliliginin; uyku bozukluguna
yol achgi icin bireyin gun icindeki is
performansini etkiledigine,
coquklarda okul performansini
olymsuz etkiledigine yonelik
bpulgular elde edilmistir. Bunun yani
a hipertansiyona ve kalp ve
amar hastaliklarna yol actigl
lilenmistir.

Psikolojik

GuUrultunun insanlar Uzerindeki
etkilerinin siniflandirmasi




Fiziksel etkiler

» GUrultunun isitme duyusunda olusturdugu olumsuz etkilerdir.
» [sitme sisteminde baslica 3 etki meydana gelir:
1. Akustik zedelenme veya travma

2. Gecicl esik kaymasi: GUrulto ortaminda kisa sureli kalindiginda
meydana gelen isiime kaybi ve ¢cinlama durumudur. Guriltunun
ortgfmdan uzaklasiimasi ile gecer. Ancak ne kadar uzun maruz

kdlinirsa, etkiler o kadar uzun surer.

alict esik kaymassi: GurUltUyu uzun sureli maruz kalindiginda olusan
Isitme kaybi surekli hale donusur. Geriye donusU yoktur. Baslangicta
Isitme kaybli farkedilmez, ancak zamanla strekli bir ugultuya donusur
ve sesler algilanmaz. En sik rastlanan t0ru ise gUrulto kaynakli meslek
hastaligidir.



Fizyolojik etkiler

» GUrUltuye maruz kalmak insanlarda farkliiklar gostermekle birlikte
fizyolojik degisikliklere sebep olur:

» Kas gerilimeleri » GOz bebeginin bUyUmesi
» Stre » Jykusuzluk

» Bas donmesi = Migren

Kan basincinin artis| » (Jlser

» Kalp atisinin ve kan » Gastrit

B icegiimes = OlU dogum oraninda artis

» Kanin koyulasmasi ve kan
damarlarinin genislemesi



Psikolojik etkiler

» GUrUltuye maruz kalmak insanlarda farkliiklar gostermekle birlikte
cesitli psikolojik etkilere neden olur:

®» /ihinsel etkilerde yavaslama » Yorgunluk

®» Sinir bozuklugu » Sikinti hissi

» K17ginlik/Ofke patlamalar » [steksizlik

Korku = Moral bozuklugu

» Tedirginlik/Endise » Karakter degisikligi

®» Heyecan » Sizofrenik egilimler

» |letisim bozuklugu » Algida gUcluk

» Dikkat bozuklugu » Jyku/Konusma bozuklugu



Performans eftkileri

» [nsanlarn calisma veriminin azalmasi ve isitilen seslerin algilanamamasi
olarak tfanimlanir.

» Calisma ortfaminin arka planinda var olan gurultu; dgrenme,
dusunme, odaklanma, karar verme ve Uretkenlik Uzerine olumsuz etki
yaratmakta ve verimliligi dUsurmektedir.

» Ozellikle okullann gurdltolo bir cevrede bulunmasinin, égrencilerin
ogrenme yasantilarnni olumsuz etkiledigi bildiriimektedir.

» YAapillan calismalar, sesin cocuklarnn okuma yetenegini bUyUk oranda
tkiledigini gostermektedir. Sokak gUriltusunden uzakta calisan
cocuklar ile binalarin Ust katlarinda oturan cocuklarda okuma
yeterliligi testlerinin daha yUksek; sokak gUrultUsune yakin olan
ocuklar daha dusuk dUzeyde oldugu belirlenmistir.



» Her ortamda farkli gurUltU kirliligi kaynagi sz konusudur. Ancak
kUresel olarak en cok Uzerinde durulan gurUltu; karayollarn kaynakili
Trafik GUrultusudur. Degisen bdlgelere gore demir yolu, havaalani ve
sanayi kaynakll gurOltUler de kirlilik kaynaklarn arasinda ust siralarda
yer almaktadir.

» Aviupa Cevre Ajansinin (ACA) GUrultu Raporuna gore, karayolu
afiginden kaynakli gurUltU ilk sirada yer almaktadir.

Avrupa'da yapilan arastirmalar, her 5 kisiden 1'inin zararl duzeyde
trafik gurultusUne maruz kaldigini gostermistir. Bu sayi buyuk kentlerde
cok daha yUksekifir.



Gurultu kirliligi
Guarualta kirliligi artmakta olan bir cevresel sorundur. Gurultd uykuyu bozar ve okulda 6grenmeyi

zorlastirir. Ayrica birgcok saglik sorununa neden olabilir veya var olan saglhk sorunlarint agirlastirabilir.
Avrupa’daki en onemli cevresel garulta kaynag) karayolu trafigidir.

AB nufusunun % 20'si - bes kisiden biri - gurultd seviyelerinin sagliga zararli
oldugu dusunulen bolgelerde yasamaktadir.

* A+1iAR AR AR A AR AR

Avrupa'da cevresel gurultunun etkileri

Yuksek oranda Yuksek oranda

rahatsizhik uyku bozuklugu

&
-

22 000 000 hactiig 6 500 000

Cocuklarda
bilissel

bozukluk @

12 500

Kaynak: ACA raporu - Avrupa’da Guarulta 2020.




Gurultunun canlilar uzerine etkileri

» GUrultunun insanlar disinda diger canlilar Uzerindeki etkilerini
arastirmak oldukca zor bir calisma alani, ancak Hayvan Davranis
Bilimcilerinin yogun ilgisi devam ediyor.

- Ulo§|lon yeni bulgular dogrultusunda gUrultu kirliliginin sadece

lar Uzerine eftkilerinin olmayacagini, dolayisiyla cevre

itikalar icerisinde diger canlilar acisindan da ele alinmasi
erektigine dikkat cekilerek «GurOlt0, kUresel bir kirletfici olarak
gorulmeli ve yiyecek kaynaklari icin hayvanlar gurltuden korumak
Icin stratejiler gelistirmemiz gerekiyor.» seklinde vurgulaniyor.

» Bunun en dnemli sebebi: hayvanlann birbiriyle ve cevreleriyle olan
etkilesimlerinin ses frekanslarina bagl olmasidr.



GuruUlto; siddetine, suresine ve maruz kalan canlinin dzelliklerine
bagli olarak yeryuzundeki canlilar Uzerinde bircok olumsuz etkiye
neden olabildigi bilinmektedir.

» Cogunlukla deneklerle yapilan arastrmalarda; metabolik olarak
hayvanlarin isitme mekanizmasi, kan dolasimi ve reflekslerinde hasar
meydana geldigi bildiriliyor.

» Kumes hayvanlarinda yapilan calismalar, gurultunun hayvanlarin
renalin, kortizon, kortikosteron gibi biyokimyasal degerlerinde
artislara neden oldugu, bunun korku ve davranis bozukluklarini
ortaya cikardigl, dolayisiyla et (100-110dB olumsuz) ve yumurta
(80dB olumsuz) verimlerinin azaldigini, bunun yani sira psikolojik
sorunlar olusturdugunu gosteriyor (kavga, surtden kacma vb).

®» Fmbriyo donemlerinde ise 72dB gurUltU siddetinin erken donem
olUmlerine neden oldugu bildiriliyor.



» BUyUk bas hayvanlarda yapilan arastirmalar; insanlardan cok daha
yUksek frekansli sesleri duyabildiklerini ve bu nedenle ozellikle yUksek
frekansli seslere karsi hassasiyetlerinin daha fazla oldugunu
gostermistir.

= Sid

tli strese uzun sUre maruz kalmak hayvanlarnn depo vucut
ervlerini tUketerek olumle bile sonuclanabildigi gorulmustur.

»/Hoplama, atlama, bas sallama, kosma gibi davranislar sonik
patlamalara maruz kalan memelilerde gorulen tepkiler olarak
siralanmaktadir.

» Yaklasik 20 dB Uzerindeki sesler memelilerde gUclU bir irkilme tepkisi,
donup kalma ve ses kaynagindan uzaklasma gibi bir dizi davranislar
gozlenmektedir.



Dogal ortam kosullarinda yapilan arastirmalar, rahatsiz edici seslerin
hayvanlarda davranis bozukluklarna ve habitatlanndan
uzaklasmalarna neden oldugunu gosteriyor.

» Biology Letters dergisinde yayinlanan calismada, gUrulto kirliliginin
sadece bircok hayvana zarar vermekle kalmayip ayni zamanda
100'den fazla farkl tOron yasamini tehdit ettigi belirtiliyor.

tirmalarda; amfibi hayvanlar, eklembacaklilar, kuslar, balklar,
emeliler, yumusakcalar ve suringenler gibi karada ve suda
asayan her gruptan t0ron gorultu kirliligine tepkiler gdsterdigl, baz
tUrlerin daha hassas oldugu ifade ediliyor.

» Calismalarin tfemelleri; «es bulmak, cogalma veya avcilardan
korunmak gibi hayati dnem tasiyan faaliyetlerde sesi kullanan
bircok amfibi, kus, bocek ve memeli t0ronun ilefisimde akustik
seslerden faydalanmasm Uzerine kurgulaniyor.



» GUrulto kirliligi bu mesajlar yeterince bastinrsa, ureme veya olumcul
tehlikeden kacma yeteneklerini engellerse, hayatta kalma ve
populasyon istikrarini tehdit edebilecegi dusunulUyor.

®» Bu durumda bazi hayvanlar avcilara karsi daha savunmasiz hale
getirirken, baz avcilarin yiyecek bulmasini zorlastiracak sekilde ters
etki'de yapabilecegi tahmin ediliyor.

rnedin, yarasalar ve baykuslar avianmak icin sese guvenirler,
gurultu kirliligi avlarnnin ince seslerini gizlerse, hafit veya aralikli olsa
bile, onlarn yiyecek aramak icin daha fazla zaman ve enerji
harcamaya zorlayabilir ve bu da populasyonlarinda azalmayi
tetiklemek icin yeterli olabilir.»



» Ornegdin; balina ve yunuslann yasamlarini srdUrmeleri isitme
duyularnna baglhdir. Yapilan arastirmalar balinalarin isitme hasari
yasadigini ortaya koymustur. Maruz kaldiklarn gorOltU nedeniyle es
bulma, ureme ve yiyecek temin etme fonksiyonlarinin olumsuz
etkilendigi tespit edilmistir.

» Ozellikle son yillardaki toplu 8lUm ve karaya vurma ritGellerinin diger
evresel sorunlarnn yani sira guroltu kirliligi ile baglantili oldugu
dusunulmektedir.

Bir kisim arastirmaci, goc¢ baliklannin guriltu nedeniyle yon bulmada
sorunlar yasadigini dne surmektedir.



» GUrUlto kirliligi balinalar ve yunuslar icin bilinen bir risktir, ancak diger
su hayvanlarnni da tehdit eder.

» Arastirmacilar, icgudusel olarak mercan resitlerinin seslerine
yakinlasan balik larvalarina dikkat cekiyor.

» By seslere gore uygun habitatlar bulan larvalarnn yolculuklar
syasinda gemilerden ve diger insan kaynaklanndan ¢cok fazla ses
elmesi durumunda, daha fazla balik larvast kaybolabilir veya farkl
resiflere yonelebillir ve bu durumun da yasam surelerini kisaltabilicegi
savunulmaktadir



» Benzer sekilde, guraltu kirliligi kanatl hayvanlarin go¢ etme seklini
etkiler ve bu da goc¢ yollarn boyunca ekosistemler icin dalgalanma
etkilerine neden olabilir.

» Arastirmacilar, baz gocmen kuslarnn gurulto kirliligi olan alanlardan
digini ve bunun yalnizca seyahat ettikleri yerleri degil, ayni
anda uzun sureli eviler kurduklar ve yavrularnni bUyuttukleri

erleri de degistirebileceqgini belirtiyor.

Pek cok ekosistem ve go¢ etmeyen turler, gdcmen kuslarin gelisine
bagimlidir ve olusabilecek sapmalar bir dizi ekolojik degisikligi
tetikleyebilir.



» Ornegin; patlatma ydontemi kullanan gaz cikarma sahasinin
cevresinde yapllan arastirmalar sirasinda, sercegillerden olan
Sinekkusu turonun saha alani mesken tutugu belirlenmistir. Bu

durum, yirficilarinin guroltolu alandan uzak durmalar sayesinde bu

Jgrunun kendisine guvenli bir alan olusturdugu ve bu alanda

kaldigl sekilde yorumlanmistir. Ayni arastirmada, kargalarnn saha

iZzindeki agaclik bdlgelere veya yakinlarna yaklasmadigi, gurultusiz
ortamlara yoneldigi, dokUntU tohumlarn toprak altina gomdukler,
zaman icinde bu tohumlarn yeserdigi gozlenmis, gurGltOlu alandaki
dokuntu tohumlarin yuzeyde kalmasi nedeniyle diger canlilar
tarafindan toketildigi belirlenmistir.




» Bristol Universitesinin GUney Afrika’da, diskiladiklar yuvalarni
bulmak icin koku duyusunu kullanan Firavun fareleri Uzerinde
yaptiklan calismada «koku duyusu Uzerine trafik gurltusinun

etkileriy arastinldi. GOrUltUye maruz kalan Firavun farelerinin belirgin

sekilde, diskiyr tespit etmelerinin daha uzun surdugu, bu sirada
lannin ipuclan Uzerine odaklanamadiklan (daha az etkilesime
ectikleri), avciyl fark ettiklerinde hizl bir tepki ve uyaniklik
gosteremedikleri, yuvanin guvenli cevresinde daha az zaman
harcadiklar ve bu nedenle potansiyel olarak artan yirtici riskine
maruz kaldiklarn belirlenmistir. Sonuc: GurUltU kirliligi, koku alma
ipuclarina verilen tepkileri degistirebilmektedir.




Ornek olarak; Karayollarn kaynakl gUrilito
arastirmalar su sonuclar ortaya koymustur:

» GUrultunun alicida rahatsizlik duzeyini etkileyen onemli faktorlerden biri;
tasit hizi arttikca sebep oldugu gurlltu de artmaktadir.

» Yaklasik olarak cevresindeki arazi ile ayni koftta olan bir yoldan 30,5 m
mesafede 32 km/sa hizla seyreden bir ara¢ 50 dBA guUrGItu yaratirken,
64 km/sa hiza sahip bir ara¢c 58 dBA gUrultu yaratmaktadir.

It hiziyla birlikte artan trafik hacmi de alicida hissedilen gUroltuyu
rttrmaktadir.

Tasit hizi ve sayisi gibi etkilerin yaninda yolun alcakta veya yUksekte
olmasi da gurUltU duzeyini etkilemektedir.

Cevresindeki araziye gore asagida bulunan bir yoldan ne kadar
uzaklasilirsa gurultu de o derece azalr.



Yolun yarma ile gecilen kesimleri ile zemin seviyesinde gecilen
kesimleri karsilastinldiginda gurultu seviyesinin 5-10 dBA arasinda
azaldigl gozlenmistir.

» Dolgu ile gecilen kesimlerde ise dolgu seviyesinin gurultUyU azaltma
da etkili olmasi icin 2,5 m'den daha yUksek olmasi gerekmektedir

» Yolun duzgun bir ortme tabakasi ile kapl oldugu yUzeylerde normal
veya beton yuzeye gore gurultU daha az olmaktadir.

» YOl egiminin dikligi de Ozellikle agir tasitlann dik egimleri cikarken
aratacaklarn gorOltinUn artmasi nedeniyle Snem kazanmaktadir.

Onemli 6lcUde gUrilts azalmasi saglamak amaciyla yol ile alici
arasindaki uzakligin 30-40 m olmasi ongorulmektedir.

®» Genel olarak yol ile alict arasindaki mesafenin 2 kat arttinlmasinin
gurultu duzeyinde uzakliga bagl olarak 3 dBA azalma saglayacagi
ifade edilmektedir.




GuUrultu onlemleri

» GUrUltU ile mUcadele calismalarn ve gurUltu seviyelerinin cevreye
olumsuz etkilerinin azaltilmasi kamu kurumlari ve sivil toplum
arinin ortak calismalari ile dnlenebillir.

» Yoretmelikte getirilen sinrlandirmalara ve yasaklamalar uyulmasi
nusunda yine yonetmelikte yetki verilen kurumlarin Uzerine duseni
eksiksiz yapmasi gerekmektedir.



» (Jlkemizde, AB MUktesebatina uyum cevrcevesinde; cevresel
surdUrulebillirlik yaklasimint uygulamalarnin yerel dizeye yansimasi
icin yerel yonetimlere yonelik farkl tedbirler alinmasi dogrultusunda,
yverel dUzeyde yapilan mekdnsal planlarda ¢cevresel unsurlar dikkate

alinmak suretiyle yerel iklim degisikligi, atik, tfemiz hava ve gurulto

eylem planlar hazilanmasi ve uygulanmasina yonelik alinan karalar
eticesinde 2017 vili itibariyle calismalar baslamis, 21 sehrin stratejik
gurulto haritalan olusturulmus ve dnlemlerin uygulanmasi agisindan

12 ilde eylem plani hazirliklan baslatiimistir.




Gurultuyu onlemek icin yapilmasi
gerekenler

1. Hava alanlannin, endustri ve bUyUk-kucUk sanayi bolgelerinin
yerlesim bolgelerinden uzak yerlerde kurulmalidir ve cevrelerinde
tampon bolgeler birakimali veya olusturulmalidr.

2. Motgrlu tasitlann gereksiz korna calmalarinin onlenmelidir

3. Kedmuoyuna acik olan yerler ile yerlesim alanlarinda, elektronik olarak
esl yukseltilen muzik aletlerinin cevreyi rahatsiz edecek seviyede
olmasi onlenmeli ya da bahsedilen alanlarda bu tor faaliyetlere izin
verilmesi yasaklanmalidir.



. Is yerlerinde calisanlarn maruz kalacadi gurGito seviyesinin en aza
indirilmesi saglanmalidir

5. Yerlesim yerlerinde ve binalarnn icinde gurUltU rahatsizligini dnlemek
Icin yeni insa edilen yapilarda ses yalitimi saglanmalidir.

6. Yerlesim yerlerinde ve konutlarda, iletisim ve muUzik aletlerinin
seslerinin rahatsizlik verecek seviyede yukseltiimemelidir.

. Trafikteki gurultoyu azaltmak icin bireysel arac kullanimi yerine toplu
tasimanin yayginlastirnimasinin saglanmaldir.

. Motorlu tasitlarda ses yalitimlarinin yapilmasi, ozellikle kbcUk motor
bisiklet 10rU araclarda susturucularnn kullaniimasi saglanmalidir.



9. Sivil toplum kuruluslar halki bilgilendirerek kamu kurumlarn ve halk
arasinda iletisim ve denetim saglanmalidir.

10.0zellikle belediyeler yeni olusturan kentsel bdlgelerde daha dizenli
Imar planlarin yapilabilmesini saglamalidir.

tk gurGltUsunUN azaltilmast icin imar alanlar ve konut bolgeleri ile
transit yollar arasinda mesafelerin artinlmasi, tampon bolgeler
usturulmasi ve yesillendirme calismalarin yapilmasi saglanmalidir

.Cok yogun olan yollarda (otoban, cevre yolu) gorintinun yayilimini
engelleyecek sekilde perdeleme calismalar yapilmaldir.



13.Imar planlan kapsaminda yeni yapilacak konutlarda daireler
arasinda ve konutlar ile dis ortamlar arsasinda TSE standartlarina
uygun gerekli izolasyonlarin yapilmasi zorunlu hale getiriimelidir. Bu
konutlarda izolasyon islemlerinin TSE standartlannda olup olmadigl
Il kurumlarca denetlenip ve gerekli dlcumler yapildiktan sonra
IsKkan veriimelidir.
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