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Felsefi Akimlarda Beden Egitimi ve Spor
@ @

« Spor felsefesinin olusturmak icin, felsefenin temeli

olan sorgulama alanlarina bakmak gerekir:
— Sporun ortaya cikisi nasildir?
— Sporun anlami ve onemi nedir?

— Sporun ilke ve hedefleri nedir?



Spor Felsefesi Nedir? Neden Gereklidir?
@ ®

» Spor felsefesi
— Oyun felsefesidir
— Toplumsal felsefedir

— Spor bilimleri Uzerine kurulu kuramsal bir

calisma alanidir

— Yasama felsefesinin alanidir



Neden Spor Felsefesi?

Sporun anlam ve degerini ortaya ¢ikarir.

Mesleki gelisime katki saglar.

Egitimcilere yon verir.

Mesleki yakinlasmayi saglar.

Spor eqitimi ile genel egitim arasindaki iliskiyi aciklar.
Toplumsal degerlerin gelisimine katkida
bulundugundan toplumu haberdar eder.



Beden Egitimi ve Spor Felsefesinin Konulari
® o

» Hareket

* Oyun

» Sportif Performans
* Estetik

« Etik (Ahlak)




Fair-Play (Sportif Erdem)

Spor baglaminda “fair’, oyunu duzenleyen
kurallarin ustunde bulunan, fakat oyuna
ozgu ve onun ozelliklerinden kaynaklanan
kurallar sistemi ve butunudur.

Spor olayina katilan oyuncularin, oyunun
gerilimli ortaminda avantaj ve cikarlardan
bilincli bir sekilde vazgecerek rakibinin
Kisiligine, genel ahlaka saygl gostermesi
ve uyum ig¢inde en iyisini yapmasidir.




Spor Etigi

“Etik’ kavrami, durustluk, yardimseverlik, dogruluk,
adaletli olmak, sadakat, yalan soylememek, cana
kKiymamak gibi degerleri ifade eder.

Sporun evrensel degerleri arasinda spor etigi olarak
tanimlanabilecek davraniglar; saygi, adil olmak,
haksiz avantajl reddetmek, oyunun kurallarina gore
hareket etmek, basarmada ozgur olmak, zarari
onlemek, objektiflik, guvenirlik, durustiuk ve gl
®nemseme olarak siralanabilir.




