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Dersin Tiiri Zorunlu

Spor bilimlerinin tarihsel temelleri, felsefi temelleri, bilimsel
temelleri, spor bilimlerindeki gelismeler ve bu gelismeleri
etkileyen faktorler, spor bilimlerinde temel disiplinler (pedagoji,
Dersin icerigi psikoloji, sosyoloji, hareket ve antrenman, saglik, spor yénetimi,
rekreasyon), mesleki hazirlik ve meslek se¢imi, spor bilimleri ile
ilgili istihdam alanlart.

Spor Dbilimlerinin tarihsel, felsefi, bilimsel temelleri, spor
bilimlerindeki gelismeler ve bu gelismeleri etkileyen faktorler ile

Dersin Amaci spor bilimlerinde temel disiplinlerin 6grenilmesi amaglanmistir.
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