A.U. Beypazari MYO
O | \le rSi

Is S.agllg| ve Guven

PR o e~

Unite 6_2
Elektrik

Dr. Mustafa Cumhur AKBULUT



http://cv.ankara.edu.tr/kisi.php?id=akbulut@ankara.edu.tr&deger=1

Elektrik

[letkenden birim zamanda gecen elektrik yiikii (elektron) miktarna elektrik akimi denir.

Akimin yoni pozitif yiiklerin (+) hareket yoniiyle aymidir.

Gilindelik kullandigimiz bir ¢ok elektrikli cithaz genellikle

1-2 amper elektrik akimi ¢eker.

Elek! ik akiminin yond

(o —o §-

Elektronlann hareket ydnu

ogru akim Dogru Akim




Elektrik Tehlikeleri

Elektrik  kazalari  ¢ogunlukla,  yirtik
kablolarla dogrudan temas etmekten veya
bir iletken aracihgiyla dolayli temas
etmekten kaynaklanmaktadir.

Elektrik kazalari timu 6lime yol agmasa
da ondan kaynaklanacak pek cok agir ve
genellikle de kalici yaralanmalara neden
olur.

is yerinde, elektrik kazalarinin yaygin
nedenleri, eski ve vyipranmis kablolar,
elektrik  prizlerinin  asiri  yuklenmesi,
daginik veya arizali ekipman ve elektrikli
ekipmanlarin kurallara uygun
kullanilmamasi.

Statik elektrik

e Parlama, Patlama
* Ani refleks




6.0nite
Elektrik Nasil Zarar Verir?

Carpilma aninda Insan viicudundan gecen akim g:(c;g]eti

sinir  hucreleri  tarafindan tasman  elektrik 001 mA

Fizyolojk helirtiler

Akimin hissediime siniri, elde gidiklanma olur

sinyallerini bozmaktadr. 1-5mA  |Elde uyusma hissi, elin ve kolun hareketi zorlasir
£ 145 mi Tutulan cisim kendiliginden birakilabilir, elde ve kolda kramp
Bunun sonucu olarak ta viicudumuzdaki kaslarimiz “lom baglar, tansiyon y[]kselir,
Istenmeyen hareketler sergileyerek kasilmalar Tutulan cismin kendiliginden birakiimast mimkiin degildir
- 15-30 mA . .
meydana gelmektedir. kalbin calismasi etkilenmez.

Tahammiil ecilebilen akim siddeti. Tansiyon yiikselir,
Ayrica kalp ritmi bozulmakta veya kalp kaslart |y, 40, kalpdizensiz Galismaya baslar, nefes alip verme

pompalama islemini yapmamaktadir. Yine benzer Z°r|a§"s sok bag gosterir, genel olarak suur yerindedir,
sekilde akcigerler (Diyafram) nefes alma islemini baz kimselerde 50 mA' den sonra bayiima meydana gelr.
yerine getirememektedir. 80400 mA Akim tesir siiresine bagli olarak kalpte spazm bag

gdsterir, suur kaybolur.

BUNUN SONUCUNDA ISE OLUM EUB [?kden Tansiyon yilkselir, kalp durur, akciger siser, suur kayholur.
KACINILMAZ OLMAKTADIR J
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TOPRAKLAMA

Topraklama |

Kacak elektrigin bir iletkenle topraga verilmesini saglayan basit bir sistemdir.

Insan hayatin1 ve cihazlarm kullanim dmriinii riske atmamak icin elektrik kacag: riskine
kars1 topraklama kesinlikle yapilmalidr.

Boylece cihazda olusabilecek fazla elektrik yiikii direnci ¢ok az olan toprak hatti
lizerinden topraga verilecek ve cihaza dokunan kisilerin hayati tehlikesi ortadan kalkmais
olacaktir. Topraklama kanuni bir zorunluluktur.



Topraklama Koruma topraklamasi

Toprakl1 prizlerde bu iki delige ©Olas! bir tehlike aninda insanlar1 ve diger canlilar1 dokunma
ek olarak dis kistmlarda metal gerilimine kars1 korumak icin yapilan ek topraklama cesididir.
Elektronik aletlerin elektrik akimi gecgen aktif kisimlarmin
yaninda akim gegmeyen ama olasi bir kagak durumunda akimu
dokunma vyolu ile insana iletme tehlikesi olan dis metal
kisimlarinin da topraklanmasidir.

cikintilar bulunur

Sekil 1

Metal citler, tanklar, yiirliyen merdivenler... insanlarin temas
etmesi beklenen biitiin metal yiizeyler koruma topraklamasina
dahildir.




Kacak Akim Rolesi

Ulkemizde meydana gelen her 4 yangindan biri elektrik kontag: olarak kayitlara geciyor.
Ancak gerekli 6nlemler alindig: taktirde elektrigin yangina yol agmasi 6nlenebilir.

Kacak Akim Koruma Rdlesinin gorevi, yalitim hatasindan kaynaklanan hata akimini algilamak ve algilanan
kacak akim degerinin belirlenen degerlerin Uzerine c¢ikmasi durumunda bagh bulundugu devreyi

kesmektir.

30mA’da Hayat (Insan Koruma), 300mA’da da Tesisat (Yangin Koruma) koruma fonksiyonunu gerceklestirir.



6.Omite
Medyadan

Havuzda kacak akim faciasi

Girig Tarihi: 24.6.2017 @ 08:51 Guncelleme Tarihi: 24.6.2017 @ 09:02

80 liralik kagak akim rolesi olmadigi
icin 16 yasindaki is¢i hayatini
kaybhetti!

Bir apartman garevlisinin 16 yasindaki lise égrencisi oglu, okul
masraflarin: ¢tkarmak icin komi olarak ¢alismaya basladig; is
yerinde elektrik akimina kapilarak hayatin: kaybetti. Olayin

5 kisi hayatini kaybetmist

ISTE FAGIANIN SEBEBI

Sakarya'nin Akyaz ilcesinde li¢ cocuk, bir eglence merkezinde

girdikleri havuzda elektrik akimina kapilarak can verdi. Cocuklari



Medyadan

Kizlari 300 liralik ihmal yakti!

ILKER AKGUNGOR / HABER MERKEZI | 02 Aralik 2016 Cuma - 2:30 | Son Giincelleme : 02 12
2016 - 2:42

11 kiz 6grenci ve bir egitmenin yanarak can verdigi yurt

'yanginiyla ilgili bilirkisi 6n raporu tamamlandi. Raporda dikkat

cekilen eksiklerden biri ‘kagak akim rélesi’ oldu. Rélenin fiyati

'sadece 300 TL.
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Medyadan

'da feci ol
Haydarpasa'da feci olay!
27.12.2013 - 17:37 | Giincelleme: 29.12.2013 - 09:23

‘ Alman turistler fotograf cekmek icin vagona cikti: 1'i agir 3 yarali

Aliaga'da vagonun iistiine ¢ikan
cocuk elektrik akimina kapildi! j .

Adana Gar'da elektirik akimina
kapilan gen¢ yasamini yitirdi!




Medyadan

Gengc kizin akil almaz olumu

SARJA TAKILI TELEFONLA

KUVETE GIRDI

Polonya'da 17 yasindaki bir kiz, su dolu kiivete sarja takil cep telefonuyla girdi. Elektrik akimina kapilan
gen¢ kiz hayatini kaybetti.

Kaynak: https://www.yenicaggazetesi.com.tr/genc-kizin-akil-almaz-olumu-sarja-takili-telefonla-kuvete-girdi-446351h.htm Erisim: 2021



https://www.yenicaggazetesi.com.tr/genc-kizin-akil-almaz-olumu-sarja-takili-telefonla-kuvete-girdi-446351h.htm

Teknolojivle biylyen Turkiye gencligi,

Yizde 54’0 uyumadan hemen once telefonuna bakiyor.
dunyadaki diger yasitlarina benzeyen

aliskanliklara sahip. Cep telefonsuz bir yasam \/ Yizde 551 uyamir uyanmaz ilk olarak telefonuna bakiyor.

gormemis olan bu gencler icin telefon hayatin
merkezi. Bilgi edinme, haber alma, alisveris

Yizde 48'nin cep telefonu gece uyurken basucunda duruyor.

Yizde 181 dus alirken bile cep telefonunu yaninda tutuyor.

yvapma, aile ve arkadaslarla iletisim kurma,

film izleme, oyun oynama gibi gunliik yasamin Yizde 561 gece uyurken cep telefonunu acik birakiyor.

parcasi olan her islem cep telefonu aracaligiyla ( .
yvapihiyar.

%%54'0 en son uyumadan hemen once
telefonuna bakmaktadir.

% 56'sinin gece uyurken cep telefonu
acik durmaktadir.

2618'nin dus alirken cep

telefonu yamndadir.

248'nin gece uyurken cep telefonu
basucunda durmaktadir.

9%55'i uyandiginda ilk telefonuna J d h
bakmaktadir.

2018 Genclerde Finansal Okuryazarlik Arastirmasi, Sia Insight

vy
i

Kaynak: BKM/ Genclerde finansal-okur yazarlik arastirmasi 2018 Erisim: 2021



6.0nite
MEdyadan Damper yuksek gerilim hattina

temas etti, sofor Mustafa Elbasg
akima kapilip oldu

Gaziantep'in Nurdagi ilcesinde, maden ocagi sahasinda
actigi damperin yuksek gerilim hattina temas etmesiyle akima
kapilan sofér Mustafa Elbag (30), kaldinldigi hastanede yasamini

yitirdi.

Takip Et Google News

Damper ylksek gerilim hattina temas etti, sofér akima kapilip éidG

re

Kaynak: https://www.yenicaggazetesi.com.tr/damper-yuksek-gerilim-hattina-temas-etti-sofor-akima-kapilip-oldu-516669h.htm 3 mart 2022



https://www.yenicaggazetesi.com.tr/damper-yuksek-gerilim-hattina-temas-etti-sofor-akima-kapilip-oldu-516669h.htm

Elektrik Carpmasindan Korunma Yollari

~N o o bk

Islak el ile Elektrikli bir cihaza dokunmayin

Cihazi prizden ¢ikarmak i¢in kablosundan ¢ekmeyin

lavabonun yakinlarina koymayin

Prizlere emniyet kapag takin , m i

Evde toprakli priz kullanin p—

kapaklve priz deliklen cocuk kilith P el

Sac kurutucusunu ve elektrikli 1sitictyt banyo kiivetinin ve | £ e~
‘k

Yuvasindan ¢ikmis, telleri agikta kalmis prizleri tamir ettirin

Sigortay1r kapatmadan elektrikle ilgili hi¢bir is yapmayin




Elektrik Carpmasindan Korunma Yollari

8. Elektrikli cihazlar fise takmadan 6nce kapali olduklarina emin olun

9. Elektrikli ev aletlerini kullanim talimatlarina uygun kullanin

10. Ekmek kizartma aletini kahvalt1 masasina almaym. Icinde sikisan dilimi catal, bicak
gibi nesnelerle kurcalamayin

11. Sicak iitiiyli kablosunun ve yanic1 malzeme iistiine koymayin

12. Elektrikle ugrasirken kalin lastik tabanli ayakkabi giyin

13. Evi uzunca bir siire terk edecekseniz sigortalar1 kapatin

14. Evdeki Tesisatiniza Kacak Akim Rolesi Koydurun

15. Topraklama tesisat1 uygun tesis edilmeli ve kontrolleri yapilmali





Video/Elektrik İş Kazası.mp4
Video/Elektrik İş Kazası.mp4
Video/videoplayback.mp4
Video/videoplayback.mp4

Yararlanilan Ek Kaynaklar

Is Hijyeni ve fiziksel ve Biyolojik Etkenler Kitabi, Mustafa TASYUREK
IDEAL ISG Uzmanlik Seminer Notlari

Biyolojik Etkenlere Maruziyet Risklerinin Onlenmesi Hakkinda Yénetmelik

Birlikte is glivenligi hizmetleri ile Saglkli gelecek, 2018, www.samsun.khb.saglik.gov.tr

Al A

llgili Videolar, www.youtube.com
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