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Giiniimiizdeki ¢agdas ISG yaklasimmda IKHM sadece devletin degil; tiim sosyal taraflarin

katk1 vermesi gereken ortak bir sorumluluk alan1 olarak goriilmekte, onceligin onleme ve

korumaya verildigi ilkeler iizerine odaklanilmaktadir.

Mesleki risklerin 6nlenmesi ve bu risklerden korunulmasma yonelik calismalar1 da
kapsayacak, is sagligr ve giivenligi hizmetlerinin daha etkin sunulmasi i¢in gerekli yasal

diizenlemeler stirekli yapilmaktadir.
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Gilinliik hayatimizin {icte birini olusturan calisma hayati, fiziksel, kimyasal, biyolojik ve

psiko-sosyal bircok olumsuz faktor nedeniyle calisanin sagligini tehdit edebilmektedir.

Calisma ortamini Ve ¢calisanin saghgini en iist diizeye ¢ikarmay hedefleyen is sagligi ve
giivenligi cok disiplinli bir yaklasim olup; ekip calismasi ile isyerindeki tehlikelerin
kontrol altina alinmasi ve calisma ortaminda gerekli saghk ve giivenlik 6nlemlerinin

uygulanmasini amac¢lamaktadir.
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Koruma

« Bir kimseyi veya bir seyi dis etkilerden, tehlikeden veya zor bir durumdan uzak tutmak,

muhafaza etmek
 Siiregelen bir durumun kotii yonde degisiklige ugramasini énlemek

» Tehlikeye kars1 denetimi altinda bulundurmak, savunmak, miidafaa etmek

Onleme

Isten ve isyeri ortammdan kaynaklanan zararlarin, kazalarmn, risklerin ortadan kaldirilmasi, en aza

Indirilmesi i¢in alinmis veya alinmasi1 6ngoriilen biitiin tedbirlerdir. (155 sayili ILO S6zlesmesi)
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Korunma Hiyerarsisi on con e

ORTADAN KALDIRMA —gp  Tehlike ortadan kaldinlbr.

N Tehlikeli olan tehlikeli olmayanla ya
da daha az tehlikeli olanla degistirilir.

—lp  Caliganlar tehlikedenizole edilir.

——p  Caligma sekillerinde degisiklikler yapilir
I > Caliganlarin kigisel koruyucu donanimlar kullanarak
korunmasi saglanir.
EN AZ ETKILI

Kaynak: http://isgder.com/filemanager/uploaded/Y%C3%BCksekte%20%C3%A7al%C4%B1%C5%9Fmalarda%20i%C5%9F%20g%C3%BCvenli%C4%9Fi-NT.pdf

Calisanlarin  ISG baglaminda tehlike ve risklerden korunmas: icin isletmelerde
uygulanmasi gereken, izlenmesi gereken adimlar (ayn1 zamanda oOncelik sirasi) sirasiyla
sunlardir:

1. Kaynaginda Korunma uygulamalari

2. Ortama yonelik koruma uygulamalari

3. Kisiye Yonelik Koruma Uygulamalari


http://isgder.com/filemanager/uploaded/Y%C3%BCksekte %C3%A7al%C4%B1%C5%9Fmalarda i%C5%9F g%C3%BCvenli%C4%9Fi-NT.pdf
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Kaynaginda Korunma uygulamalari

1. Tehlikelerin ortadan kaldirilmasi

Kisisel giivenligi ihlal eden sebepler tespit edilip, bu uygunsuz unsurlar, giivenli olanlar ile degistirilir.

2. Tehlikeli olan1 daha az tehlikeli olanla degistirmek, (Ikame)

3. Makine Koruyucular takma



Ortama yonelik koruma uygulamalar

1. Miihendislik 6nlemlerini uygulamak
« Otomasyon, Tecrit (ayirma), Uzaklastirma, Havalandirma, Aydinlatma, Ergonomik

yaklasimlardan yararlanma

2. Idari onlemler/Isaretler/uyarilar
Calisma siirelerinin diizenlemesi, Isyeri diizeni saglanmasi, Egitim verme, Planli bakim-
onarim, I¢ ve dis denetlemeler, Ortam gozetimi, Disiplin cezalari, Isaretleme/sinirlama

veya Uyari levhalari
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Kisiye Yonelik Koruma Uygulamalari

Bazi hallerde tehlike kaynagindan yok edilememekte, yalitilamamakta ya da tecrit
edilememektedir.

Bu tip durumlarda son care olarak, is¢inin korunmasi i¢in kisisel koruyucu donanimlar
(KKD) kullanilir.
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Kisisel koruyucu donanmmm: Calisani, yiiriitiilen isten kaynaklanan, saglik ve giivenligi
etkileyen bir veya birden fazla riske kars1 koruyan, calisan tarafindan giyilen, takilan veya
tutulan, bu amaca uygun olarak tasarimi yapilmis tiim alet, arag, gere¢ ve cihazlar ifade

eder.



KKD Secimi ve Kullanima :

v' KKD’ler, ilgili yonetmelik hiikiimlerine uygun olarak tasarlanmuis ve iiretilmis olmalidir.

v Tim KKD’lar;
v Tam koruma saglamalidir
v Kendileri bir tehlike kaynagi olmamahidir
v' Kullanilan viicut kisimlarina ve yapilan ise tam uygunluk saglamalidir
v Kullanimi, bakim ve temizligi kolay ve pratik olmalidir
v Isyeri sartlarina uygun olmalidir

v' KKD kullanimi hakkinda egitim verilmeli, talimatlara uygun olarak kullanilmal: ve talimatlar

1sciler tarafindan anlasilir olmalidir.
v’ Isveren, iscilerin kisisel koruyucu donanimlar1 uygun sekilde kullanmalar1 icin her tiirlii

tedbiri almalidir.



A30nibe
KKD Egitimi

Kisisel koruyucu donanimlar1 kullanan kisiler;

v Korunmanin gerekliligini,

v Koruyucunun baska korunma yonteminin Yyerine veya yam sira kullanilmasinin
nedenlerini ve bunu kullanarak saglayacaklari yarari anlamis olmalidirlar.

Korunma olmadiginda olusacak maruziyetin sonuclariyla birlikte, kisisel koruyucu

donanimlarin kullanim kurallar1 ve hangi durumlarda maksada uygun ve etkili

calismayacag1 da agik bir bicimde anlatilmalidr.
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Kisisel Koruyucu Donanimlar
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Bas Koruyuculari A A\

v' Baretler
v' Kepler, boneler, sa¢ fileleri (Sa¢li Derinin Korunmasi)
v Gemici basliklar1 (Koruyucu Baslik)

Endiistride (madenler, insaat sahalar1 ve diger endiistriyel alanlarda) kullanilan koruyucu

baretler darbeden ve elektrik akimindan korunmak icin kullanilir.

Kadin iscilerin, saclarinin, donen makine aksamlarindan korunmasi i¢in kullanilir.
Kirli ve tozlu islerde ve isyerlerinde, sac1 ve basi temiz tutmak ve ayni zamanda donen ve

hareketli makine aksamindan korunmak icin kullanilir.
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Medyadan

Sagini ilaglama makinesine kaptiran kadin

o s Anasayfa > BURSA » Bursada feci olay.. Genc kadin sacint makineye kaptird
oldu
B ‘da feci ol G
A f v O F = & @ ursadaarecio aY'" eng
*®
Sagini traktérin arkasindaki ilaclama makinesine kaptiran kadin hayatini kaybetti kqd I n sag I n I ma kl neye
- kaptirdi

BEORER & BAQ

Bursa'nin inegél ilgesinde, sagim harman makinesine kaptiran bir kadin
yaralandi.

Haber Giris Tarihi: 04.08.2014 11:12

Kaynak: https://www.haberturk.com/gundem/haber/1222088-sacini-ilaclama-

Kaynak: https://www.bursahakimiyet.com.tr/bursa/bursa-da-feci-olay-genc-kadin-sacini-
makinesine-kaptiran-kadin-oldu ET 2021 makineye-kaptirdi-77642 ET:2021

14


https://www.haberturk.com/gundem/haber/1222088-sacini-ilaclama-makinesine-kaptiran-kadin-oldu
https://www.haberturk.com/gundem/haber/1222088-sacini-ilaclama-makinesine-kaptiran-kadin-oldu
https://www.haberturk.com/gundem/haber/1222088-sacini-ilaclama-makinesine-kaptiran-kadin-oldu
https://www.bursahakimiyet.com.tr/bursa/bursa-da-feci-olay-genc-kadin-sacini-makineye-kaptirdi-77642
https://www.bursahakimiyet.com.tr/bursa/bursa-da-feci-olay-genc-kadin-sacini-makineye-kaptirdi-77642
https://www.bursahakimiyet.com.tr/bursa/bursa-da-feci-olay-genc-kadin-sacini-makineye-kaptirdi-77642
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Kulak Koruyucularn

Yapilan istatistikler, calisanlarin yaklasitk % 25’inin isitme kaybr Ile karsilastigini
gostermektedir.
Giiriiltii maruziyeti, en diisiik maruziyet etkin degeri olan 80 dB (A) astiginda, isveren kulak

koruyucular1 saglayarak is¢ilerin kullanimina hazir halde bulunduracaktir.

Giiriiltii maruziyeti en yiiksek maruziyet etkin degeri olan 85 dB (A) ulastiginda ya da bu

degerleri astiginda, kulak koruyucular: kullanilacaktir.
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Goz ve Yuz Koruyuculari

v Gozliikler
v’ Baretli (migferli) siperler

v' El ve Yiiz siperleri




Medyadan !§ k?zalarmda goz yaralanmalari

Haberi Paylas: @ o ° o AA S yazdir

OP. DR. O. MURAT UYAR
GOz Hastaliklari Uzmani

Kaynak: https://www.aksam.com.tr/saglik/is-kazalarinda-goz-yaralanmalari/haber-304683 ET 2021
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https://www.haberturk.com/gundem/haber/1222088-sacini-ilaclama-makinesine-kaptiran-kadin-oldu
https://www.aksam.com.tr/saglik/is-kazalarinda-goz-yaralanmalari/haber-304683
https://www.aksam.com.tr/saglik/is-kazalarinda-goz-yaralanmalari/haber-304683
https://www.aksam.com.tr/saglik/is-kazalarinda-goz-yaralanmalari/haber-304683

Solunum Sistemi Koruyuculari

Isyeri havasinda bulunan zararli maddeler; metal tozlar, ¢oziiciiler zehirlenmelere sebep
olabilir.

Silis, amyant, komiir tozlar1 gibi zararlilar pnomokonyoz olarak adlandirilan akciger toz
hastaligina neden olurlar.

Bu ve benzer zararlilarin, maksimum konsantrasyon degerlerini gecmeleri durumunda, uygun
aspirasyon sistemleri kullanilmalidr.

Ancak bu sistemlerin kurulamadigr veya yetersiz kaldigi durumlarda, solunum sistemi
koruyucularinin kullanilmasi gerekmektedir.

-
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El ve Kol Koruyuculari

v" Siyrilma, kesilme, darbeden
v" Aley, 1s1 vb. tehlikelerden
v Kimyasal maddelerin zararindan
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Ayak ve Bacak Koruyuculari

v Ezilmeye karsi
v' Patlayici ortamlarda
v Elektrik sokundan korunmak icin




Koruyucu Giysiler:

v Koruyucu is elbisesi (iki parcah ve tulum)
v' Istya dayamkh giysi

v’ Toz gecirmez giysi

v' Gaz gecirmez giysi

v Koruyucu ortiiler.
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Diizen ve Temizlik

[syerinin diizenli olmasi, isletmede bir cok iyilesmeyi beraberinde getirmektedir
[syerinde temizlik ve diizen saglanirsa 0 isyerinde;

« (Calisma istegi ve verimlilik artar.

 Ayrica calisanlar psikolojik olarak ta rahatlatmaktadir. Stres ve tiikenmislik azalir.

* Kaza olasilig1 azalir.
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5S Sistemi

&

5S, organizasyonlarda kaliteli bir calisma ortami olusturmak ve siirekliligini saglamak

icin gelistirilen bir tekniktir.

Calisma kosullarini performans, konfor, giivenlik ve temizlik agilarindan iyilestirmeyi
hedefler.

Ayrica temiz ve organize bir calisma ortami saglayarak israfin ve degiskenligin

azalmasin saglar. (kaynak:Vikipedi)
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5S Adimlar

5S yaklasimi diinyanin bir¢ok iilkesinde sundugu iiriin/hizmet tiirline bakilmaksizin ¢ok
sayida 1sletmede uygulanmaktadir.

5S pratikte bir kurulusta kalite ortami1 kurmak ve korumak icin kullanilan bir tekniktir.
Seiri, Seiton, Seiso, Seiketsu ve Shitsuke olarak adlandirilan 5 Japonca kelimenin bas
harflerinden olusmaktadar.

Seiso ]
Seiton Temizlik Seiketsu
Seiri Diizen Standartlastlrma
Toparlama Shitsuke
D|5|p||n
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Seiri

Se | I | - Ay1klama Toparlama
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Gerekli olan ve elimizde tutmamiz gereken seyler ile gereksiz olan ve atmamiz gereken

seyleri birbirinden dogru sekilde ayirt etmeliyiz. Ardindan gereksiz olandan kurtulmaliyiz
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Seiton- Diizenleme Seiton
Duzen

&

Elimizde tutmaya karar verdigimiz seyleri ihtiya¢ duyuldugunda kolayca bulabilmek ve

kullanabilmek i¢in yaptigimiz diizenlemelerdir.
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Seiso-Temizleme Seiso

Temizlik

®
@

Her yeri temizce siiplirmek, her seyi temiz tutmak, istemeyen her tiirlii nesneyi calisma

ortamindan uzak tutmaktir. Her zaman denetime hazirlaniyormus gibi temiz olmaliyiz.
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Seiketsu- Siureklilik Seiketsu
Standartlastirma

[Ik 3S ile elde ettiklerimizin devamhligimin saglanmasidir. Gelinen noktayi

standartlastirmali ve geri doniise imkan vermemeliyiz.
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Shitsuke

Shitsuke- Disiplin Disiplin

v %,

Dogru islemlerin devamliliginin saglanmasinda kalici bir aliskanhik yaratilmasidir. Elde

edilecek disiplin ile belirlenen prosediirlere uyumun devamliligini saglamaliy1z.



13.Unite

VIDEO

55_Metod_TR.mp4




Yararlanilan Ek Kaynaklar

https://yalindanismanlik.com.tr/5s-nedir-nasil-uygulanir-bize-ne-kazandirir/

Korunma politikalari

http://www.mmorize.org/tpm/5s sunu.pdf

www.vestel.com.tr

A A

Nurullah TAS, Yiiksekte Calismalarda Is Guivenligi.
http://isgder.com/filemanager/uploaded/Y%C3%BCksekte%20%C3%A7al%C4%B1%C5%9Fmalarda%?2

0i%C5%9F%202%C3%BCvenli%C4%9Fi-NT.pdf



https://yalindanismanlik.com.tr/5s-nedir-nasil-uygulanir-bize-ne-kazandirir/
http://www.mmorize.org/tpm/5s_sunu.pdf
http://www.vestel.com.tr/
http://isgder.com/filemanager/uploaded/Y%C3%BCksekte %C3%A7al%C4%B1%C5%9Fmalarda i%C5%9F g%C3%BCvenli%C4%9Fi-NT.pdf

