A.U. Beypazari MYO
I§ Sagllgl ve Guvenllgl \Iersxl

UnneG 1

Biyolojik Tehlikeler

Dr. Mustafa Cumhur AKBULUT



http://cv.ankara.edu.tr/kisi.php?id=akbulut@ankara.edu.tr&deger=1

Tehlike Kaynaklar

Kisiden kaynaklanan T [Fiziksel ]
TK

[Acil Durumlar

A
dogal afetler ] \ ~

P

Isyeri ortami

[Mekanik TK

T [Biyolojik ]

TK

Yangin Tehlikesi

Elektrik

Psiko-Sosyal Tehlikeler




6gnite
Biyolojik Tehlike

Biyolojik Tehlike, insanlar, hayvanlar ve Dbitkiler tizerinde her tiirlii hastalik yapicy,
zehirleyici veya oliimciil 6zellikleri bulunan canh organizma tiirlerinin olusturdugu tehdit

seklinde tanimlanmaktadir.
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Biyolojik Tehlike Kaynaklari

Biyolojik etkenler, enfeksiyona, alerjiye veya zehirlenmeye vyol
acabilen, genetigi degistirilmis olanlar da  dahil,
mikroorganizmalari, hiicre kiiltiirlerini ve insan endoparazitlerini

tanimlar.

Kaynak: Biyolojik Etkenlere Maruziyet Risklerinin Onlenmesi Hakkinda Y énetmelik

Biyolojik etkenler
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Mesleki Biyolojik Risklere Maruz Kalinan Sektorler
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Tarim Urliniin yetistirilmesi ve hasadi
Hayvancilik, Ormancilik, Balik¢ilik

Gida paketleme, Depolama
Hayvan tiiyleri ve derilerinin islenmesi

Saglik bakimi, Hasta ve yasli bakimi
Kisisel bakim, Sa¢ bakimi, viicut bakimi
Biyoteknoloji, Farmasotik

Kati ve s1v1 atiklarin yok edilmesi
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Endiistriyel atiklarin yok edilmesi




egoitc
Enfeksiyon etkenlerinin bulasma yollar

v' Calisma ortami ve hava, temas

v" Ortak kullanilan giysi, ara¢ ve gerecler.

v" Vektorler (etkeni tasiyan canli konakgilar)
v' Kan ve kan trtinleri

enfeksiyon zincirinin tiim halkalarini i¢eren bu unsurlar bulasta 6nemli bir rol oynamaktadir.



Risk Duzeyi ve Risklerin Belirlenmesi

Biyolojik Etkenlere Maruziyet Risklerinin Onlenmesi Hakkinda Y®onetmelik hiikiimleri
geregi biyolojik etkenler, enfeksiyon risk diizeyine gore asagidaki 4 risk grubunda
siniflandirilirmastir,

s Grup 1 biyolojik etkenler

e insanda hastaliga yol agma ihtimali bulunmayan biyolojik etkenler.

e insanda hastalia neden olabilen, calisanlara zarar verebilecek, ancak topluma yayilma olasiligi
olmayan, genellikle etkili korunma veya tedavi imkani bulunan biyolojik etkenler.

Grup 3 biyolojik etkenler

e insanda agir hastaliklara neden olan, calisanlar icin ciddi tehlike olusturan, topluma yayilma riski
bulunabilen ancak genellikle etkili korunma veya tedavi imkani olan biyolojik etkenler.

memd  Grup 4 biyolojik etkenler

e insanda agir hastaliklara neden olan, calisanlar icin ciddi tehlike olusturan, topluma yayilma riski
yiksek olan ancak etkili korunma ve tedavi yontemi bulunmayan biyolojik etkenler.
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Biyolojik Tehlikeler i¢cin Alinabilecek Onlemler -

Biyolojik etkenleri barindiran biitiin atiklar 6zel olarak toplanmali, isaretlenmeli ve

depolanmali

Biyolojik atiklar: toplama ve depolama islerinde ¢alisan iscilere uygun KKD saglanmali




Biyolojik Tehlikeler Icin Alinabilecek Onlemler

Yiyeceklerin depolandigr ya da saklandigi biitiin birimler diizenli olarak temizlenmeli,

dezenfekte edilmeli, nemden korunmali ve havalandirilmalidir

Iklimlendirme sistemlerinin, davlumbazlarin ve bacalarin diizenli bakim1 yapilmali




Biyolojik Tehlikeler Icin Alinabilecek Onlemler

Sinek ve bocek 1sirmalarina karst koruma saglamak ig¢in ilaglama yapilmali, sineklik
kullanilmalidr.

Evcil hayvanlar tesise kabul ediliyorsa, gerekli 6nlemler alinmali.

Bagisiklama. Etkene kars1 etkili bir as1 varsa isciler asilanmalidir (Hepatit B, Kuduz vb.)
Biyolojik etkenlerle karsilasilabilecek alanlarda yemek yenmemeli, sigara icilmemelidir

Saglik Gozetimi, hijyen ve periyodik kontroller, Egitim ve Bilgilendirme




Lejyoner Hastalig

e Lejyoner hastaligi bakteriyel bir akciger enfeksiyonudur. Bu bakterinin
enfeksiyon yapma potansiyeli oldukca zayiftir.

e Bakteriye maruz kalan bireylerin yalnizca %1 ile 5'inde hastalik ortaya cikabilir.
Lejyoner hastaligina yol acan bakterinin tesisata yerlesmesinin onlenmesi
amaciyla otellerin su sistemlerinde duzenli araliklarla bakim yapmalari
gerekmektedir.

Brucella ( Brusella - Bruselloz )

e Hastaliga adini veren hastaligin olusmasina sebep olan bakteridir. Aslinda
Brusella koyun, domuz, kegi, sigir, manda, inek ve deve gibi memeli hayvanlarin
hastaligidir.

e insanlarda goriilmesi ise Brusella tasiyicisi olan hayvanlarin etleri, siit ve idrar
gibi vicut sivilari, enfekte sit ile hazirlanan sat Urutnleri, enfekte hayvanin
gebelik materyali araciligi ile bakterinin bulasmasiyla olur.

‘muhakkak
kaynatarak




Salmonella
Salmonella bacteria
' L. ’Q\
¥ -

e Salmonella, gida zehirlenmelerinin en yaygin nedenlerinden biri olan bir grup
bakterinin adidir.

e Salmonella ile temastan yaklasik 12-72 saat sonra enfeksiyon, ishal, ates, ve karin
kramplar gelisir. Hastalik genellikle 4 ila 7 gin surer ve cogu kisi tedavi olmadan
iyilesir.

e Aflatoksin, Aspergillus flavus ve Aspergillus parasiticus tarafindan Uretilen toksik
maddelerdir. Bulas tarlada, hasat esnasinda, depolama yada son urin haline
getirilirken olabilir.

e Afla toksinler 6zellikle Antep fistigi, yerfistigi, badem, findik gibi sert kabuklu ile kuru
incir gibi kurutulmus meyveler de, bugday, arpa, pirin¢ gibi tahillarda, misirda,
kirmizibiber gibi baharatlarda bulunur.

e Gidalardan aflatoksin herhangi bir islem ile arindirilamaz. Yuksek sicakliklara (200-300 |
°C) dayanikhidirlar ve gidalarin isitilmasi, pisirilmesi gibi islemlerle kaybolmazlar. GIDALARDAKI GIZLi TEHLIKE; ‘AFLATOKSINE |
Aflatoksinler yliksek dozlarda tiiketildiginde insanlarda akut nekroz, siroz ve karaciger
kanserine neden olabilirler.



https://www.tarimorman.gov.tr/GKGM/Belgeler/Tuketici_Bilgi_Kosesi/E-Bultenler/04.pdf
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52 - Asayig GUNCELLEN

Tekstil fabrikasinda 25 isci yemekten
zehirlendi

Zonguldak’in Devrek ilcesinde faaliyet gdsteren bir tekstil fabrikasinda gida zehirlenmesi
yasandl.

KAYNAK: https://www.milligazete.com.tr/asayis/tekstil-fabrikasinda-25-isci-yemekten-zehirlendi-713538 ET:2020

Medyadan

Zonguldak’in Devrek ilcesinde faaliyet
gosteren bir tekstil fabrikasinda ¢alisan
25 isci 6gle yemeginden sonra kusma
ve bulanti sikayeti yasadi.

Bunun lzerine 25 isci hastaneye
goturalda.

25 isciden 16’sinda kusma ve bulanti
sikayeti gorulirken hayati
tehlikelerinin bulunmadig tespit
edildi.

Mezopotamya Ajansi'nin haberine
gore, isciler taburcu edilirken, olayla
ilgili sorusturma baslatildi.


https://www.milligazete.com.tr/asayis/tekstil-fabrikasinda-25-isci-yemekten-zehirlendi-713538
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Medyadan

Zorla lagim temizlettirilen taseron is¢inin 6limdi herkesi kahretti
(Agustos 19, 2014 17:04)

Istanbul Tip Fakiiltesi Hastanesi’nde taseron isci olarak calisan 26 yasindaki Zafer Aglkgozoglu na
iddiaya gore, gecen yil ¢cop torbalarini bosaltirken eline enjektor ignesi batti.

Bu olayl dikkate almayan Zafer Acikgozoglu isine devam etti. Zafer Acikgozoglu'na amirleri
tarafindan acil servisin bodrum katinda lagim sularini temizlenmesi gorevi yerildi. Lagim sularini
temizleyen Zafer Acikg6zoglu eve gittiginde rahatsizlandi. Hastaneye kaldirildi.

Enfeksiyon kaptigi belirtildi. Hastanede yapilan testlerin ardindan Zafer Acikgbzoglu’na Hepatit B
teshisi konuldu. Doktorlar Acikgozoglu'na karacigerinin iflas ettigini soyledi. Ayni hastanede
Acikgozoglu’na karaciger nakli yapildi. Tekrar rahatsizlanan Acikgozoglu, iki hafta kaldigi yogun
bakimda gecen Pazar guni hayatini kaybetti.

Kaynak: https://www.hurriyet.com.tr/kelebek/saglik/zorla-lagim-temizlettirilen-taseron-iscinin-olumu-herkesi-kahretti-27034177 ET: 2020



https://www.hurriyet.com.tr/kelebek/saglik/zorla-lagim-temizlettirilen-taseron-iscinin-olumu-herkesi-kahretti-27034177

Tuberklloz

e Mycobacterium tuberculosis isimli bakterinin solunum yollarindan viicuda
girmesi ile ozellikle akcigerlerde yaygin iltihap gelismesine neden olan
Tuberkiloz, halk arasinda Verem Hastaligi olarak da bilinen bulasici bir
enfeksiyon hastaligidir.

Mantar Enfeksiyonlari

e Tarimda ve bununla ilgili endulstrilerde c¢alisan isciler arasinda bircok meslek enfeksiyonlari yaygindir.

e Hububat ve tozlari nedeniyle hububati kirleten mantarlarin bazilari ile temas riski vardir. Bu mantarlarin bazilari
insan cigerlerinde gelisebilir. Bu ciftci akcigeri (Ciftei akcigeri. Mantar sporlarini igeren kiiflii saman tozlarini siirekli soluma sonucu
ortaya ¢ikan bir hastaliktir) adi verilen durumu yaratir.

e Bisinozis, pamuk tozlarinin yogun konsantrasyonda oldugu havaya uzun siire maruz kalan kimselerde meydana
gelir. Ayni zamanda keten tohumunun tozu da buna neden olur.

Verem (tuberkuloz) nasil bulasir? Kimler risk altinda...




e Tetanoz etkeni “Clostridium tetani” olarak adlandirilan bir basildir.

e Basil toprakta, tozda, at, koyun, sigir, kopek, kedi, sican ve tavuklarin mide, barsak ve diskilarinda yaygin olarak
bulunur.

Hepatit B

e Hepatit B, ayni adi tasiyan virlsin karacigere yerlesip orada cogalarak karacigeri tahrip etmesiyle ortaya cikan bir
hastaliktir. Hepatit B virtsinin tek kaynagi insandir. Hepatit B virtisi hasta ya da tasiyici insanin kaninda ve tim
vicut sivilarinda (takdruak, idrar, ter, semen, vajinal salgl vb.) bulunur. Hastalik saghkli kisilere vicut sivilarinin
temas etmesi ile bulasir.

Antrax (Sarbon):

e Cok zehirli bakteriyel bir enfeksiyondur. Hasta hayvanlarin karantina altina
alinma gayretleri ve ithal edilmis hayvan Urinlerinin sterilize edilmesi icin
onemli gayretler sarf edilmesine ragmen bu hastalik hala 6nemli bir
problem olarak kalmistir. Gelismis teshis ve modern tedavi yontemleri ile
son y|||arda daha az oéldurucudur. Sarbon antibiyotikie tedavi edilen bir hastaliktir' - M...




Kasaptan aldigi et kabusu oldu: Hayati riskim
devam ediyor

Kaynak: https://www.karar.com/sehir-haberleri/kasaptan-aldigi-et-kabusu-oldu-hayati-riskim-devam-ediyor-1700786

Elazig’da yasanan olayda, Bekir Aydin
kent merkezinde bulunan  bir
kasaptan et aldi. Bekir Aydin eti
yedikten sonra, el ve vicudunda
yaralar cikti. Aydin, yaralar sivilce
sanarak hastaneye gitmedi. Daha
sonra acil servise giden Aydin, 3 gin
sonra yaranin blylimesiyle tekrar
hastaneye gitme karari aldi. Firat
Universitesi Hastanesi enfeksiyon
boliminde  vyapilan  tetkiklerde
Aydin’”da  sarbon  tespit  edildi.
Hastanin et vyedigini soylemesi
Uzerine de durum Elazig il Saghk
Madurlagla ile Tarim ve Orman il
Mudurligiine iletildi. Ekipler
harekete gecerek ette yapilan

incelemede sarbona rastland..
(29/10/2022 11:08 KAYNAK: ihlas Haber Ajansi (IHA))


https://www.karar.com/sehir-haberleri/kasaptan-aldigi-et-kabusu-oldu-hayati-riskim-devam-ediyor-1700786
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