LABORATUVARI GUVENLIK KURALLARI PROSEDURU

|Yay1n Tarihi:

1. AMAC: Laboratuvar ortaminda, calisan personel ve 6grenciler ile g¢alisilan numunelerin glivenligini saglamak
amacliyla uyulmasi gereken kurallarin belirlenmesidir. Bu amagla laboratuvar isleyis sireclerinin her asamasinda
olusabilecek aksakliklarin giderilmesini saglamak ve gerekli dnlemleri almak, olusabilecek ¢evre zararlarini engellemek

hedeflenmektedir.

2. KAPSAM: Laboratuvar ortaminda; biyolojik, kimyasal madde bulasmasina maruz kalma, yangin, elektrik glivenligi,

fiziksel riskler ve diger olasi riskler bu kapsamda degerlendirilir. Buna gore Anabilim Dali Laboratuvarlarinda galisan:
- Laboratuvarda calisan tum 6gretim tyeleri / gérevlileri / akademisyenler

- Laboratuvarda calisan tiim teknisyen, biyolog, kimyager ve diger arastiricilar, lisans ve lisansisti 6grenciler

- Materyal nakil ve tesliminde gorevli tim personel

- Atiklarin uzaklastiriimasinda gorevli tim personel kapsam dahilindedir

3. LABORATUVAR GUVENLIK KURALLARI VE GENEL PRENSIPLER:

3.1. Laboratuvarda onliikle ¢alisilmali, uzun saclar toplanmali, kapal anti statik ayakkabi, calisilan biyolojik ya da

kimyasal materyale 6zel giysiler ve koruyucu kiyafetler giyilmelidir.
3.2. Laboratuvar ortaminda yiyecek icecek bulundurulmamali / tiiketilmemelidir.
3.3. Temizlik ve laboratuvar diizenine uyulmali, kullanilan malzemeler yerine kaldirilmahdir.

3.4. Kimyasal maddelere direkt olarak dokunulmamalidir. Solumaktan kaginilmalidir. Bu tir maddeler acikta

birakilmamali, kullanildiktan sonra kapagi hemen kapatiimalidir.
3.5. Galisma sirasinda eldiven kullanilmali ve sonrasinda eller yikanmalidir.

3.6. Ozelligini yitiren c¢ozeltiler yenileriyle degistirilmeli, hazirlanan bir ¢ézelti ise hazirlanma tarihi, ticari bir Griinse

acllma tarihi Gizerinde belirtilmeli, tarihi gegmis olanlar kullanilmamalidir.

3.7. Yanici ve tahris edici maddelerin cilt ya da goz ile temas etmesi durumunda bol su ile yikanmali ve laboratuvar

sorumlusuna haber verilmelidir.
3.8. Laboratuvarlardaki cihazlar kilavuzlarina uygun kullaniimalidir.

3.9. Hijyen sartlarina mutlaka uyulmalidir. Ozellikle materyallerin hazirlanmasi sirasinda enfeksiyon riskinin oldugu
unutulmamali, 6nliik, maske, gozlik ve eldiven mutlaka kullaniimahdir. Siipheli temas ya da yaralanma durumunda

uygun antiseptiklerle yikama yapilmali ve enfeksiyon hastaliklari uzmanina danisilmahdir.

3.10. Tim asamalarda dikkat, 6zen ciddiyet ve hassasiyet gosterilmelidir.

3.11. Laboratuvarda hi¢bir zaman sigara kullaniimamalidir.

3.12. Laboratuvarda meydana gelen istenmeyen durumlarda mutlaka laboratuvar sorumlusuna haber verilmelidir.

3.13. Bazi kimyasal maddeler birbiriyle reaksiyona girerek yangina veya siddetli patlamalara yol acarlar ya da toksik

Urlnler olustururlar. Bunlar her zaman ayri ortamlarda muhafaza edilmelidir.
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3.14. Kimyasal maddeler risk gruplarina ve saklama kosullarina gére, havalandirma sistemli ayri oda, dolap veya
depolarda bulundurulmahdir. Kimyasal maddelerin bulundugu yer kilitli olmali, anahtari laboratuvar sorumlusunda

olmalidir.

3.15. Cozelti hazirlanirken kimyasal maddeler icin “Tehlikeli Madde Givenlik Bilgi Formlarinda” belirtilen glivenlik

onlemlerine uyulmahdir.
3.16. Organik cozlicller ve ucucu sivilar kesinlikle lavaboya dokilmemelidir.
3.17. Tim asitler ve alkaliler sulandirilirken daima suyun Uzerine ve yavas yavas dokilmeli, asla tersi yapilmamahdir.

3.18. Laboratuvarda, 6zellikle kilitlenmis bir yerde yalniz calisimamalidir. Her tiirli olasiliklara karsi, tek basina calisan

kisi yapacagi isleri bir baskasina 6nceden anlatmali ve stirekli haber vermelidir.
3.19. Kimyasallar tasinirken iki el kullanilmali, bir el kapaktan sikica tutarken, digeri ile sisenin altindan kavranmahdir.

3.20. Gozler, hassas terazide tartma gibi islemler disinda daima korunmalidir. Emniyet gozlikleri takmak yararhdir.
Gazlardan dolayi gozlerin herhangi bir tahrisinde buna engel olmak icin sik sik gdzleri soguk su ile yikamak veya bol su

akitmak gereklidir.
3.21. Asit, baz gibi maddeler deriye damladigi veya sicradigi hallerde derhal bol miktarda su ile yikanmalidir.

3.22. Atik ¢6p kutularinin agzi agik birakilmamalidir. Tum atiklar kesinlikle atik yonetmeligine uygun olarak ayrilmalidir.
Dogru etiketlendiginden emin olunmalidir (AUVF Sifir Atik Yénetmeligi). Daha fazla bilgi icin Veteriner Fakiiltesi resmi

web sitesinde sifir atik sunumu yer almaktadir.

3.23. Oksijen/karbondioksit gibi kimyasal igeren gaz tuplerinin, dolap, raf gibi devrilme riski olan esyalarin garpma ya

da sarsinti gibi durumlarda devrilme riskine karsi duvara veya zemine sabitlendiginden emin olunmalidir.

3.24. Laboratuvar kullanimi sonrasinda, kullanilan cihaz, yapilan islem, kullanici ve tarih bilgisi laboratuvar defterine

islenmelidir.

4. ACIL DURUMLAR VE YAPILMASI GEREKENLER:

4.1. YANGIN:

4.1.1. Alarm cahstinilir. Gerekiyorsa yangin sondiirici ile midahale edilir.
4.1.2. Elektrikler kesilir ve laboratuvar tahliye edilir.

4.1.3. itfaiyeye haber verilir.

4.1.4. Yanici ve parlayici maddeler uzaklastirilir.

4.1.5. Laboratuvar sorumlusuna haber verilir; tek basina miidahale edilmez.
4.2. KIMYASAL MADDEYE MARUZIYET:

4.2.1. Goze Kimyasal Madde Sigramasi ve Yanik:

e Tahris olmamis g6z korunur; diger g6z kapag zorla acilarak su/goz soltusyonlari ile en az 15-20 dakika yikanir.
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4.2.2

4.2.3

4.2.4

Yikama icin Goz Duslarindan yararlanililir, bu esnasinda parmaklarla géz kapaklari acilir ve goz bebegi farkl
yonlere oynatilarak suyun her tarafa gitmesi saglanir.

Yikamanin etkinligi agisindan varsa kontakt lensler hemen gikariimalidir.

Steril veya temiz bir yara bezi ile kapatilir.

112 acil servis aranir, yardim gelmesi beklenir veya nakil sansi var ise acil servise nakli yapilir.

Mutlaka Tibbi yardim alinmahdir.

. Cilde Kimyasal Sigramasi

10-20 dakika kadar bol su ile yikanir.
Eldiven ve kiyafetler su ile yikadiktan sonra gikarilr.

112 acil servis aranir, yardim gelmesi beklenir veya nakil sansi var ise acil servise nakli yapilir.

. Zehirli Madde Solunmasi

Hasta zehirli ortamdan uzaklastirilir ve temiz havaya ya da havalandirmasi iyi bir ortama cikarilr.

Nefes durmasi durumunda (g6gis kafesi hareket etmiyor ve cilt rengi degisiyorsa) suni solunum (bu konuda

egitimli kisilerce) yaptirilir

112 acil servis aranir, yardim gelmesi beklenir veya nakil sansi var ise acil servise nakli yapilir.

Gaz kokan ya da havalandirmasiz yogun dumanl bir ortama girilecek ise, bele ucu disariya uzanan bir ip
baglanmaldir.

Agiz ve burun gaz maskesi ya da islak bir mendille kapatilarak igeri girilmelidir.

Gaz kokusu olan ortamda bir patlama ihtimaline karsi kibrit, cakmak vb. yakilmamal, elektrik diigmelerine
dokunulmamalidir.

Yogun duman varsa ¢comelerek ya da yerde siirtinerek ilerlenmelidir.

. Kimyasal yutulmasi

Agiz hemen galkalanir, takma dis varsa gikarihr.

Kusmayacak kadar, yavas yavas su ya da st igirilir.

Kusma egilimi baslarsa, sivi verilmesine devam edilmelidir.

Asla kusturulmamalidir. Clinkl yutulurken bogazi ve yemek borusunu yakan bir madde (kostik soda gibi),
kusturulmaya calisilirken tekrar yaniklara neden olacaktir.

Kusma varsa, akcigerlere kusmugun kagmamasi i¢in bas asagida tutulmahdir.

Bilinci yerinde degilse yaralinin basi veya tim vicudu mutlaka sol tarafa dondurilmelidir.

112 acil servis aranir, yardim gelmesi beklenir veya nakil sansi var ise acil servise nakli yapilir.

Yutulan maddenin 6zellikleri 6grenilmeli ve tibbi destek sirasinda bildirilmelidir.

Eger hasta kustuysa, kusmugundan da 6rnek alinmaldir.

4.2.5. Yiizey Kontaminasyonu

Kapilari kapatilarak / kilitlenerek ve uyari yazisi asarak laboratuvardaki dékilme bélgesi izole edilir. Dokilen

kimyasalin yayildigi bolge sinirlandirilir.
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e Calisan personel uyarilir; dokiilme 5 litreden fazla ise veya ¢ok tehlikeli bir madde dokiildiiyse alan bosaltilir.
Elektrik digmelerini ve gaz vanalari kapatilir.
e Dokiilen madde uygun sekilde temizlenir.
e Kontamine malzeme uygun etiketli atik kutusuna atilir.
e Laboratuvar sorumlu teknisyenine ve sorumlu 6gretim liyesine haber verilir.
4.3. YARALANMA (KESICi / DUSME vb.):
4.3.1. GCalisan ve sorumlulara haber verilir.
4.3.2. Kii¢lik yaralanmalarda ilk yardim dolabindan gerekli malzemelerle ilk midahale yapilir.
4.3.3. Yarali kisi zarar gormeyeceginden emin olunmadan hareket ettirilmez.
4.3.4. Gerekiyorsa ambulans ¢agrilir. Saghk gorevlilerine bilgi verilir.
4.4. DEPREM:
4.4.1. Panik yapilmaz.
4.4.2. Agirlik merkezi yere yakin olan bir nesnenin (masa, banko vb.) yanina egilerek kollar bas Ustiine konur.
4.4.3. Bas bacaklarin arasina egilerek depremin gegmesi beklenir.

4.4.4. Sarsinti bittiginde laboratuvar tahliye edilir.

ONEMLI TELEFON NUMARALARI
Bo6lim Bagkanligi: 0312 3170315
Dekanlik Birimi Tel. No: 0312 3170315/4202
Koruma ve Guvenlik Amirligi Tel No: 0312 5961244/4301
NOT: 2021 tarihi itibariyle acil gagri numaralari birlestirilmis ve tiim acil durumlarda 112 Acil Cagri Merkezi hizmet

vermektedir.
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LABORATUVAR GUVENLIK KURALLARI TEBLIG FORMU

Bu form Anabilim Dali Laboratuvarlarinda calisacak tiim personele ve Uygulama derslerine katilim saglayacak

Ogrencilere Teblig edilerek onaylatilir.

EVET HAYIR
e Laboratuvar givenlik kurallari prosedirini okudum ve anladim
e Laboratuvar givenligi ile ilgili sorumluluklarimi biliyorum.
e Laboratuvar sorumlusu tarafindan bana gosterilen tiim giivenlik proseddrlerini
uygulamay! kabul ediyorum.
® Laboratuvarda asla 6nliksiz calisiilmayacagini, uzun sacglarin toplanmasi, kapali anti
statik ayakkabi giyilmesi gerektigini biliyorum.
o Hicbir kimyasali tatmamam ve koklamamam gerektigini biliyorum.
e Tiim atiklarin, atik yonetmeligine gore ayrilmasi gerektigini biliyorum.
o Onliik, eldiven, gozliik ve maske gibi gerekli koruyucu ekipmani kullanmam gerektigini
biliyorum.
e Laboratuvara yiyecek ve icecekle girmemem gerektigini ve sigara icilmeyecegini
biliyorum.
o Acil durumlarda yapmam gerekenler konusunda bilgilendirildim.
TEBLIG EDILEN TEBLIG EDEN
Ve | PP Yo P
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UNVaN: ....iiviniienniniisnsnesssnesssnssssasssnnes UNvan: .......cniceinnnnneenssns e
11177 F Tarih: ..../..../20..... (1177 F Tarih: ..../..../20...

Not: Form Laboratuvarda calisacak personel icin bireysel olarak imzalanir. Eger intern yada Uygulama dersleri icin

Laboratuvarda égrenciler ¢alisacak ise bu durumda sinif listesi forma ilave edilerek toplu sekilde de imzalanarak onay

verilebilir.




