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Erdem Etiginin Eski Yunan’daki Temelleri:

Socrates

Socrates bir tas ustasinin oglu olarak diinyaya gelir, M.O. 469-399 yillar1 arasinda Atina’da yasar.
Platon’un hocasidir, ki Platon da Aristoteles’in hocasi olacaktir. Socrates bir kisinin kendine rehber
kabul ettigi ilkeleri izlemesi ve bagimsiz bir diislince yapisina sahip olmasi gerektigini savunan oncii
diislintirlerden biridir. Okulundaki derslerini yazili notlar {izerinden yapmadigi i¢in onun felsefi
ogretilerinin pek cogu Platon tarafindan, Socrates’in ana karakter olarak sunuldugu diyaloglar halinde
yazilmigtir. Socrates kendisinin higbir gey bilmedigini, kendisinde yalnizca "bagkalarimin bildiklerini
bilince c¢ikarma yetenegi" oldugunu soylemistir. Yasami hakkinda elimizde pek cok bilgi olmasina
ragmen, diisiince ve goriisiiyle ilgili olarak kendisi tek bir satir bile yazmamstir. Ogrencileriyle olan
iletisimi diyaloglara dayanir. Sonradan "Sokratik diyaloglar" olarak adlandirilacak olan bu
konugsmalarda Sokrates, karsisindakine sorular sorarak yamiti o kisinin vermesini saglar. Buna
giinlimiizde “Sokratik yontem” denir.

Socrates Atinalilara hizmet etmenin en iyi yolunu, onlara ahlak yasamlarim1 sorgulamalan igin felsefi
bir yol ¢izmek olarak gérmiistiir. Ona gore “sorgulanmayan bir hayat yasamaya degmez.” Yasaminin
onemli anlarinda, i¢cinden gelen bir ses duydugunu ve bu sesin kendisine ne yapmasi konusunda bilgi
verdigini soyler. Bu ses icin "benim Daimon'um" der. Socrates’e gore her insanin bir “daimon™u
vardir; insan ancak kendi “daimon™u ve dogasiyla uyum iginde oldugu siirece mutlu olabilir. Bunun
icin de, 6nce kendini tanimas, bilgi yoluyla olgunlagmasi gerekir. “Kendini tan1’”, Socrates’in dilinden
diistirmedigi bir buyruktur. Mutlulugu gerceklestirmek bazi1 erdemleri gerektirir. Bu erdemlerin
basinda da Socrates’e gore bilgelik gelir.

Socrates Atinalilar1 her birinin kendi ahlaki secimlerinden sorumlu olduklarina, yanhs segimlerin
cehaletten ve bilgi yoksunlugundan kaynaklandigina inandirmak istemistir. Dogru akil yiirlitme ve
meseleler iizerine felsefi diisiinme yoluyla bu cehaletin asilabilecegini inanmigtir. Fakat donemin
baskici Atina hiikiimeti Socrates gibi diisiinmemistir. Onlara yanhs tanrilar tanitarak Atina'nin
genclerini yoldan ¢ikardigi, Sokrates’in “Daimon” dedigi seyin yeni bir Tann fikri oldugu yoniindeki
iddialar1 dogru kabul etmiglerdir. Oysa Socrates’in sOylemek istedigi insanin kendisiyle uyum iginde
olup olmadigini icsel bir yargilamaya tabi tutmasim saglayan “i¢ ses’tir. Hiikiimet M.O. 339’da
Socrates’i hapse atmig, kura yontemiyle “cogunlugu” olusturan halk arasindan secilen yargiclar
Socrates’i 6liime mahkum etmiglerdir. Platon, Socrates’in bu durumunu “Kriton” diyalogunda anlatir:
Socrates’in eski Ogrencisi Kriton onu hapisten kagmaya ikna etmeye calisir. Socrates bu teklifi
reddeder ve gerekcelerini aciklar. Oncelikle izlenmesi gereken yaklagima iliskin bazi belirlemeler

yapar:

1. Kararimizi duygularimizin belirlemesine izin vermemeliyiz; sorunu incelemeli ve en iyi akil
yiiriitme yontemini izlemeliyiz. Olgular1 oldugu gibi algilamaya ve aklimizda bir soru isareti
birakmamaya dikkat etmeliyiz. Bu tiir sorular ancak akla dayanarak cevaplanabilir.

2. Bu tiir sorulara, insanlarin genel diisiinme bicimlerine bagvurarak cevap veremeyiz. Insanlar
yanilabilirler. Dogru oldugunu diislindiigiimiiz bir cevap bulmak i¢in ugragmaliyiz. Bagimsiz
diisiinmeliyiz.

3. Asla ahlaki olarak yanhis buldugumuz bir sey yapmamaliyiz. Yanitlamamiz gereken tek soru,
bize Onerilen seyin dogru mu yoksa yanlis mi oldugudur; bize ne olacagi, hakkimizda
insanlarin ne diigiinecegi ya da olan bitenle ilgili ne hissettigimiz degil.

Sokrates, hapisten kacarak yasalara karsi gelmemesi gerektigini gostermek icin ii¢ temel ilke
arasindaki iligkiyi irdeler: bagimsizlik, eylemlerin haklilastirllmasi ve topluma karsi duyulan
sorumluluk.

* Bu ders notu yalmzca dersi alan 6grencilerin yararlanmasi amaciyla pek ¢ok kaynaktan derlenerek
hazirlanmistir. Ogretim iiyesinin izni olmadan bagka bir amag i¢in kullanilamaz.



1. Asla hi¢c kimseye zarar vermemeliyiz. Sokrates’in kagisi, devletin yasalarinin ihlali ve
onemsenmemesi anlamina gelecegi icin devlete zarar verecektir.

2. Eger, kisi bir devletten ayrilabilecegi halde orada yasamay:1 siirdiiriiyorsa, zimni olarak
yasalara itaat etmeyi kabul etmis demektir; buna gore Sokrates, eger kacarsa bir stzlesmeye
aykir1 davranmais olur; bu da yapilmamasi gereken bir seydir.2

3. Kisinin toplumu ya da devleti, kisinin adeta ebeveyni ve 6gretmenidir ve kisi onlarin koydugu
kurallara o giine dek sessiz kaldiysa bu kurallar yalnizca belli bir durumda kendisi igin
olumsuz sonuclara yol aciyorsa bunlara itaat etmelidir.

Socrates Kriton’a 6mriinii bir Atina yurttasi olarak gecirdigini ve neden yasaya karsi ¢ikarak hapisten
kacmasi gerektigini sorar. Ona gore bu, hem yasaya saygisizlik hem de yasaya aykiriliktir. Socrates
soyle der:

Tiim yasamimi Atina'da silirdiirdliim, isteseydim bu kenti birakip gidebilirdim. Atina'dan
ayrilmam icin higbir engel yoktu fakat bunu yapmadim. Yetmis yillik yasamim boyunca
Atina'nin yasalarinin korumasina sigindim, bu yasalarin tiim koruyuculugundan yararlandim.
Boyle davranmakla icimden gelen bir yiikiimliilik altina girdim. Bu yiikiimliilik, tiim
yasamimi bagladigim yasalara uymaktir. Simdi bu yasalarin hakkimda uygulayacaklar
(vasalar ister adil olsun ister olmasin) bir kanuna uymazsam, icimden vermis bulundugum
sozde durmamis olurum. Baska bir kente gitsem, o kentin insanlar1 bana, hakl olarak, Atina'
nin yasalar1 bozdugum igin, bu kez kendi yasalarina uymayacagimi soyleyecekler ve bana iyi
gozle bakmayacaklardir.

Socrates Kriton’a sunu sorar: “Hapisten kacarsam Atina halkina nasil bir mesaj gondermis olacagim?
Gergekten erdemli bir davranigi o zaman nerede 6gretecegim, Atina’nin diginda bagka bir yerde mi? Bu
yaptigim ikiyiizliiliik olur, iki oglum var. Boyle bir sey yaparsam onlara nasil bir mesaj vermis
olacagim?” Socrates “eger hapiste kalirsa ve idam edilirse asil o zaman gercekten Atina’nin ahlakini
gelistirmeye hizmet edebilirim” der. Kriton da Socrates’in neden hapiste kalmasinin dogru olacagim
anlar ve bagka bir sey sGylemez.

Socrates buradaki akl yiiriitmesini, kagmasi1 yoniindeki iddialara karsi, bir kagak olmasinin ya da
siirgiine gitmesinin,kendisi icin, arkadaslar icin, hatta ailesi i¢in bile iyi bir sey olmayacagini one
siirerek tamamlar. Bagka bir deyisle, kars1 tarafin (kagmasim isteyenlerin) iyi hicbir ahlaki temeli
olmadigini, iddialarinin sagduyu temelinden yoksun oldugunu savunur. Boylelikle Socrates kendi 6zel
durumunda ne yapmasi gerektigine iliskin bir sonuca ulasir. Bu, ahlaki konularda tipik bir akil
yiiriitme bicimidir. Bu ahlaki akil yiiriitme bi¢ciminde kisi, belli bir durumda ne yapacagina, belli genel
ilkelere ve kurallara dayanarak karar verir; kisi genel ilkeler benimser ve bunlar1 tekil durumlara
uygular. Bu islemin ne kadar dogal bir sekilde yapildigin1 Kriton’u okuyan herkes acik bir gekilde
gorecektir.

Socrates, Kriton’da savundugu {ii¢ ilkenin de ayni sonuca gotiirdiigiinii diisliniiyor olmahdir. Ama
bazen, iki ya da daha fazla kural ayn1 duruma uygulandiginda sonug boyle olmayabilir. Nitekim ahlaki
sorunlarin pek cogu, bir ikilemin ya da catismanin yasandigi, yani bir etik ilkenin ya da ahlak
normunun bizi bir tarafa, bir bagkasinin ise diger tarafa gotiirdiigii durumlarda ortaya cikar. Platon’un
Savunma (Apology) diyalogunda, Socrates soyle der: “Eger devlet, yagsamini, yaptig1 6gretmenlik isini
(felsefeci olarak kendi toplumsal gorevini boyle tanimlar), artik ge¢cmiste yaptigi gibi yapmamasi
kosuluyla bagislarsa, o buna itaat etmeyecektir.” Ciinkii Sokrates’e gore, Tanr1 Apollon ona 6gretme
gorevi vermistir ve Sokrates’in 6gretmenligi, devletin gercek iyiligi bakimindan zorunludur. Boylece
Sokrates bir “6devler catismasi’na girer. Odevi devlete itaat etmektir ama diger 6devlerini devlete itaat
etmeye gore Oncelik tasiyan 6devler olarak goriir. Boylece burada Socrates sorunu, sadece kurallara
bagvurarak degil, ¢linkii bu yeterli degildir, hangi kurallarin 6ncelik tasidigina karar vererek ¢ozer.

2 Atina’da yasalarin degistirilmesi belli bir prosediire tabiydi. Her y1l Halk Meclisi'nin ilk toplantisinda
yasalarin gecerligi onaylanirdi. Her Atina yurttasi, degisiklik onergesi verebilirdi. Boylesi bir durumda,
gecerli yasalar1 savunmalari icin bes kisi gorevlendirilirdi. Gorevliler Atina Mahkemesi yargiclarinin 6niinde
yasalari, degisiklik onergesi sahipleri de onergelerini savunurlardi. Daha sonra yapilan oylamada yasanin
degisip degismeyecegi oylanirdi.



Platon

Socrates’in infazinin ardindan Platon (MO 428-347) Atina’daki politik ortamla catismali bir duruma
girer, insanin siyaset yasami i¢inde olmasinin 6nemine inanmakla birlikte, felsefe calismalar tercih
ederek Atina’y1 terk eder. Uzakta oldugu 12 yillik siirede, bir italyan kolonisinde, Yunan felsefeci
Pythagoras'in olusturdugu bir komiinde ve Misirda tarima dayali bir toplulukta vakit gecirdigi
diisliniilmektedir. Baz1 aragtirmacilar, Platon’un felsefecilerin yonetimde oldugu iitopyan bir diinya
tasavvur ettigi Republic (Devlet) adl eserine seyahatlerinde edindigi deneyimlerin sizdigini soyler.

Platon Atina’ya dondiikten sonra, tarihteki ilk iiniversite olarak kabul edilen Akademi’yi kurar. Burada
temel bilimler (astronomi, fizik), matematik ve felsefe egitimi verilir. Platon, en biiyiik erdem olarak
gordiigii “adalet™ yaratan 3 erdem tizerine dersler verir: “6l¢iilii olma”, cesaret” ve “bilgelik”. Adalet o
donemde bugiinkiinden daha genis bir anlama sahiptir: Adalet “iyi yasam” demektir ve ancak en
yiiksek iyi olan ahlakla erisilebilecek bir seydir. Iyi bir yasama sahip olmak ahlaki bir yasama sahip
olmak demektir. Ancak Platon Republic’te, insan tiiriiniin davranis ve eylemlerinin ahlakli olma
kapasitesinin yiiksek olmadigini, eger firsat verilse insanlarin ahlaksiz eylemlerle bulunacaklarim
soylemigtir. Platon’a gore etik temelde dogru davranis, insanin aklin1 kullanmasini ve dogru bir sekilde
akil ylirlitmesini gerektirir. Bunu dogru sekilde basaranlar da yonetici olmali, Republic’in basinda
bunu becerebilen insanlar olmalidir. Bunu en iyi becerenler ise filozoflar olabilir. Filozof Kral,
Republic’i yonetmelidir.

Platon’'un “Magara Alegorisi” halkin ¢ogunlugunun neden dogru bir sekilde akil yiiriitemedigini
aciklamaya calistign 6nemli bir boliimdiir. Bir magaranin i¢inde boyunlarindan ve ayak bileklerinden
zincire vurulmus ve yerlerinden kimildayamayan insanlar yalnizca karsilarindaki duvara bakabilmekte
ve kafalarini ¢evirememektedir. Arkalarinda, magaranin ¢ikisinda bir ates yanmakta ve atesle zincire
vurulmus insanlar arasindaki bir yoldan kafalarinin {istiinde nesneler tutan kuklacilar gecmektedir.
Bunlarin golgesi, mahkumlarin baktig1 duvara yansimakta ve onlar icin bu golgeler gercekligin kendisi
olmaktadir. Mahkumlardan biri magaradan kacgip giin 1s181na c¢ikmayr basarir. Digaridaki gercek
diinyay1 goriir ve geri doniip mahkumlara hakikati anlatmaya, duvarda gordiiklerinin hakikatin
kendisi degil sadece golgeler oldugunu anlatmaya ¢abalar. Fakat kimse ona inanmaz. Bu alegoride,
“mahkumlar” toplumun genelini simgeler, duvardaki “golgeler” ise bizim gercek kabul ettigimiz
diinyaya iliskin goriinlimlerdir. “Kuklacilar® bizim gercege ulagsmamizi engelleyen toplumsal
onyargilar, kabuller ve yanlis inanclardir. Fakat biz onlar1 “hakikat”in ta kendisi olarak gormeye
Oylesine alismisizdir ki, bize asil gercegi gostermek isteyenlere inanmayiz. Bu gercege ulasilabilenler
ise bilge kigilerdir: nihai dogrunun bilgisine sahip olanlar ve bunu reddedilecegini bilse bile dile
getirmekten kaginmayacak olanlar da bunlardir.

Aristoteles

Hem Socrates hem de Platon’un diisiincelerinin Aristoteles (MO 384-322) iizerinde 6nemli etkisi
olmustur. Makedonya’da dogmus, MO 367'de Atina'ya yerleserek Platon'un Akademi’sinde 20 yil
gecirmistir. Platon’un 6liimiiniin ardindan Atina’dan uzun yillar ayr1 kalmis, MO 335’teki doniisiinde
kendi okulu olan, Lyceum’u kurmustur. Aristotelesin etik {izerine olan calismalar1 G6grencisi
Eudemos’un biraraya getirdigi Eudemos’a Etik ve 6liimiinden hemen 6nce yazdiklarindan olusan ve
dolayisiyla diisiincelerini en dogru temsil ettigine inanilan, oglu Nikomakhosun derledigi
Nikomakhos’a Etik’dir.

Tarih boyunca ahlak, belli huylarin ya da ozelliklerin gelistirilmesiyle ilgilenmistir; bunlarin iginde,
“karakter” ile diiriistliik, iyi yiireklilik ve vicdanhlik gibi “faziletler” (eski moda ama kullanigh bir
terim) vardir. Erdemler, hicbir sekilde dogustan olmayan huylar ya da karakter 6zellikleridir. Biitiin
erdemlerin kazanilmalar1 gerekir. Ayni zamanda erdemler, cazibe ya da utangaghk gibi “kisisel”
ozelliklerden daha ¢ok “karakter” 6zellikleridir ve hepsi, belli tiir durumlarda belli eylemlerde bulunma
egilimini icerirler. Bunlar kisinin kullanmadan, kendiliginden sahip olabilecegi kabiliyetler ya da
beceriler degildir. Aslinda ahlakin, kurallarla ya da ilkelerle ilgili bir sey olmadig, bu tiir huylarin ya da
ozelliklerin gelistirilmesiyle ilgili bir sey oldugu onerilir. Platon ve Aristoteles, ahlaki bu sekilde
diisiiniirler, ciinkii esas olarak, neyin dogru ya da neyin yiikiimliiliikk oldugundan cok, erdemlerden ya
da erdemlilikten bahsederler. Buna gore, iinlii Ingiliz yazar Leslie Stephen’in soyledigi gibi,



...Ahlak i¢seldir. Ahlak yasasi... “Bunu yap” biciminde degil, “bu ol” bicimde ifade edilmelidir...
Gercek ahlak yasasi, “6ldiirme” demek yerine “nefret etme” der... Ahlak yasasini ifade etmenin
tek sekli, bu yasay1 bir karakter kurah gibi ifade etmek olmahidir.

Altin Oran

Aristoteles’e gore ahlaki karar vermek bir yetenektir (a techne) ve ahlaki davranmisin bilimsel bir
kesinligi olamaz, her duruma uyan bir formiili yoktur. Aristoteles kendi yaklasimina bir isim
vermemistir ancak genellikle onun teorisi Altin Oran/Orta (Golden Mean) adiyla anilir. Her ne kadar
Aristoteles belli ahlaki durumlarda her zaman gecerli dogru bir eylem tipi belirlememis olsa da ona
gore uc¢ noktalardan kacinmak gerekir. Aristoteles’e gore erdem, asirihik (excess) ile eksiklik
(deficiency) arasindaki orta noktada aciga cikar. Ornegin cesaret erdemi, iki asir1 uc arasinda durur:
bir ucta goziikaralik vardir, diger ucta korkaklik. Bu iki extreme arasindaki kusursuz noktanin ne
oldugu kisiden kisiye ya da durumdan duruma degisebilir.

Savurganhk comertlik......ccoceevevereenrenne Cimrilik

Saklabanlik kibarlik Kabalik

Bu iki agir1 ug arasindaki en erdemli eylemi nasil belirleriz? Neyi nasil sececegimizi ve davranisimiza
nasil yon verecegimizi bilmek Aristoteles’e gore ancak dogru bir karaktere sahip olmakla miimkiin
olabilir. Bu da yalnizca okumakla ve onun hakkinda bilgi sahibi olmakla kazanilmaz. Ahlaki erdem
eyleyerek 6grenilmeli, erdemli davraniglarda bulunarak gelistirilmelidir, bu konuda pratik yapilmaya
ihtiya¢ duyar. Ahlaki erdemler deneyimle olusur ve giderek aligkanliga doniisiir.

“Insanlar, ev yapa yapa mimar, lir cala cala lirist olurlar; ayn1 sekilde adil seyleri yapa yapa
adil, olciilii davrana davrana Olciilii, yigitce davrana davrana yigit insanlar oluyoruz.”

Altin Oran1 kullanabilmek dogru bir karaktere sahip olmay1 gerektirir. Yalnizca kural oldugu i¢in ona
uygun eylemde bulunmanin, erdemle ve ahlakla bir ilgisi yoktur. Bir sanat veya miizik eseri i¢in 6nemli
olan yalnmizca belli bir nitelige sahip olmasidir; sanat¢inin ne diislindiigiinii bilmemize gerek yoktur.
Ancak mesele erdem oldugunda 6nemli olan tek sey, etkinlig§in ne oldugu degildir; etkinligin nasil
yapildig1 ve yapanin nasil oldugu da 6nemlidir.

“Eylemde bulunan, eylemde bulundugu zaman birtakim sartlara haiz olmalidir: ilkin, bilerek
davranmali, sonra eylemleri tercih ederek ve kendileri igin tercih ederek yapmali, {iciincii
olarak da eylemleri emin ve sarsilmaz bir karakterden sokiin etmelidir.”



