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İnguinal bölgedeki yağ dokusu da 
alınmalı,

Bu bölgede a. ve v. epigastrica var, 
bunlar ligatüre edilmeli,

İnguinal kanalda yer alan parmak 
şeklindeki 
yağ dokusu da alınabilir.



Ensizyon doğru ise deri, meme 
dokusu ve inguinal lenf yumrusu 
çıkartılmış olur.

Dokuların uzaklaştırılmasından sonra 
bölgede geniş bir boşluk oluşur. 

Buralar subkutan dikişlerle 
kapatılmalıdır.



Dikiş yöntemi olarak sultan veya X 
dikişleri tercih edilmeli,

Deri basit veya U dikişleriyle 
kapatılmalı, 

Mastektomiden önce OHE yapılmalıdır.
















