9. Uterus Hastaliklarinin Takibi Yapiimalidir

» Yeni dogum yapan ineklerin dogum sonra 10 gun
vUcut silannin takibi uterus hastaliklarnin  erken
belirlenmesi icin dnemlidir.

» Bu nedenle ineklerin sabah-aksam beden isisi takip
edilmelidir.

» Bu donemde Iineklerin beden sisi siklikla metritise
bagl yukselmektedir.
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» Bu donem metrifislerde sulu, kirmizi-kahverengi ve
kOtU kokulu vagina akintisi vardir.,

» Inek istahsiz, dUskUn ve beden isisi artmistir.
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» Bu donemdeki metritislerde akinti kotU kokuludur.

49 8. S
Kalin viskéz akinti; opak veya kirmizidan | Beyaz veya sariirin; orta ila yogun Pembe, kirmizi, koyu kirmizi veya siyah su gibi akinti;

kahveye renk degisen; kokulu veya hafif | kivamli akinti; kokulu veya hafif farkedilebilir rahatsiz edici koku, cogunlukla tolere edilemez.
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10. Mastitis Takibi Yapiimahdir

» Sagmdan  once fresh  gruptaki  hayvanlarn
palpasyonla meme loblarn muayene edilmelidir.

» Bu konuda anahtar nokia meme sisternasinin
basincinin degerlendiriimesidir.

» inek hasta veya yeterli sit Uretmiyorsa sagimdan
once meme sisternasina el ile basin¢ yapildiginda
gerginlik hissedilmez.
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11. Gunlik Beden Isisi OlcuUlmelidir

» Fresh grup ineklerin mutlaka beden sisi dlcUimelidir
(Ozellikle postpartum ilk 10 gun).

» Bazl isletmelerde ineklerin beden isisi ik birkac gun
takip edilmekte, ilerleyen guUnlerde sekillenen baz
hastaliklar gozden kacinimaktadir.

» Hastalklann onceden tahmini icin fresh gruptaki
Ineklerin beden 1sis1 dlcUlmelidir.
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» VUcut 1sinin fakibli erken postparfum donemdeki
ineklerde puerperal metritis, klinik mastitis ve solunum
sistemi hastaliklarinin erken teshisi amaciyla uygulanan
bir ydntemdir.

» Beden isisi iklim, 1sinin lcUIdUQU zaman, ¢cevre faktorleri
ve 151 Olcme yontemi gibi faktorlerden etkilenir.,

» Beden isisi sabah saatlerinde olcUimelidir.
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» Hipokalsemili ineklerde vucut sisi hormalden dusuk
olabilir.

» Ciddi derecede puerperal metritis veya mastitisli
Ineklerde hipokalsemi de gelistiginden, bu hayvanlarda
beden isisinda bir artis gorulmeyebillir.

» Dezavantaji: Beden isisinin dlcumu buUyuk sUrUlerde
zaoman almakta ve inekler uzun sUre  kilitte
tutulduklannda strese girmektedir. brotor. Ayhon
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» Bu nedenle fresh grupta beden sisi yUkselen
hayvanlarin  uterus, meme ve solunum sistemi
muayene edilmelidir.




» Dogumdan sonra normal bir uterusta tonus vardirr,
metritisli  ineklerde ise uterus oldukca bUyUk ve
gevsektir (uterusa hafif masa] yapildiginda, uterustan
gelen akintinin goérunumu ve kokusu taniya yardimcl

olur).

» Yuksek risk grubundaki (Quc dogum geciren, esini atamayan, ikiz
doguran) yakindan takip edilmelidir. Risk grubundaki ineklerin
ayaklarina bant takilmasi, ineklerin takibini kolaylastiracakiir.



12. Kan veya Sut Ure Dizeyi Olgulmelidir

Ure protein metabolizmasi sonrasi ortaya cikan Orondur.

Rumende senfezlenen Ure tUm hucre ve dokulara gecer.

Bu nedenle Ure dUzeyi, hem kanda hem de sutte dlcUlebilir.

Rasyonlarinda enerji miktar dUsuk inekler enerji kaynagi
olarak proteinleri kullanir, bu durumda rumen amonyak
miktar artar.



» Amonyak ise rumende Ureye donUstugunden, kan ve
sUtte ure konsantrasyonu artar.

» Bu nedenle kan veya sut Ure-nitrojen sonuclarr ineklerin
sagligi ve beslenme durumuyla ilgili bilgiler verir.

» ineklerde kan ve siut Ure nitrojen degerlerinin dlg¢Umi
protein metabolizmasini ve rasyondaki protein/enerii
orani veya dengesizliklerini ortaya koyar.
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13. Ovaryum Muayenesi Yapiimalidir

» DF salgilanan Ostradiol
duzeyine LH piki olusur
ve Pp. 15-25. gunlerde
Ilk ovulasyon sekillenir.

» Ovulasyondan  sonra
CL sekillenir.




» Pp. 30. gunde ovaryum
muayenesi yapilimalidrr.

» Ovaryum muayenesi ile
iInegin siklik olup olmadigi
ogrenilir.

» Siklik  Inekte  ovaryum
Uzerinde CL bulunur.
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Postpartum Anostrus Yonetimi Nasil
Olmalidir?

Prof.Dr. Ayhan
BASTAN



» Dogumdan sonraki kisa bir sure sonra
ineklerin andstrus gostermemesi fizyolojikfir,
bu sUrenin uzamasi patolojik andstrus olarak
tanimlanir.

» Yuksek sut verimli ineklerde dolverimindeki
dusmenin onemli bir nedeni postpartum
anostrustur.
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» Postpartum anostrusun  prevalanst  suruler
arasinda degismekle birlikte, oranin %10-30'a
(gonuUllu bekleme sOresi 60-80 gin kabul
edildiginde), baz surUlerde %60'a kadar
ciktigl belirtilimektedir.

» Postpartum andstrusun  en  onemli  etkisi
dogum vyeniden gebe kalma araliginda
uzamaya neden olmasidirr.
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Postpartum Donemde Anostrusa Neden
Olan Faktorler

» Postpartum andsfrusun en  sik nedenlert:
fizyolojik, emzirme, beslenme, yonetimsel,
cevresel ve patolojik durumlardir.

» Bu nedenlerden en onemlileri: emzirme ve
beslenmedir (negafif enerji dengesi).
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» Emzirme, LH dalga sikligr ve dalga boyunu
etkileyerek GnRH'a hipofizin yanit
kapasitesini azaltmaktadrr.

» Dogumdan sonra ineklerin kuru madde
tUketimindeki azalma postpartum andstrusa
neden olmaktadrr.
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» NED gelistiginde kan insUlin ve IGF-1 konsantrasyonu
duser ve GH konsantrasyonu artar.

» BH, konsantrasyonundaki artis karacigerde
glikoneogenezisi uyararak yag dokusunun
mobilizasyonuna neden olur ve sonrasinda NEFA
salinimi artar.

» YUksek dUzeydeki BH ve NEFA, insulinin eftkisini
antagonize ederek insulin direncliige neden olur. Bu
durumda memenin sut yapimi icin glikozu kullanma
orani azalr.



» NED gelistiginde LH pulzasyon sikligi da azalir ve
postpartum anostrus suresi uzar.

» Pp. andstrus suresinin uzamasi kan glikoz, insulin
ve |IGF-1 duzeyindeki azalmaya bagll DF'Un
ostrojen uretme kapasitesinin sinilanmasi ve bu
nedenle ovulasyon icin gerekli LH dalgasinin
olusmamasina baglidrr.
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Anostrus tip 1, 11, Ill ve IV diye 4 sekilde siniflandirilir.
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» Tip | anostrusta: follikUller follikUl havuzundan cikarak bUyime
asamasina girer, fakat deviasyon asamasina

ulasamadiklarindan DF sekillenmez.
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Bu tip andstrusun patogenezinde NED onemli rol oynar.
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» NED'te LH salnm vyetersizligine bagh follikUller
bUyUmeye devam edemediginden hicbir follikUl
dominant asamaya gecemez (DF’'nin gelisiminde LH
salinim sikhigr dnemlidir, LH salinim sikligini etkileyen
fakfor ostradiol’un negatif feedback etkisidir).
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» Tip | anostrusun tanisi 7 gun arayla yapilan
ultrasonografik muayene ile konabilir.

» Ultrasonografik muayenede ovaryum Uzerindeki
follikUllerin ~ yapisinda Onemli  bir degisiklik ile
ovaryumlarda CL ve kistik bir yapi gorulmez.




Aktif bir ovaryumun goruntusu
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inaktif bir ovaryumun gorintusi
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Cl'un Ulirason Goruntusu




Follikul ve luteal kistin ulirason goruntusu

LUTEAL KiST




» Tip Il anostrusta follikGller bUyUr, deviasyon asamasini
gecer ve daha sonra ya atrezi ya da regrese olur (bazen
bir follikUl dominantlik asamasina ulasir).

» Bu follik0lOn regresyonundan 2-3 gun sonra yeni bir follikUl
dalgas! baslar, bu sekilde ik ovulasyon olana kadar ¢cok
sayida follikUl dalgasi (yaklasik 9) sekillenir.

‘ vulation
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» Bu tip andstrusta ovulasyonun sekillenmemesi, DF'Un
dUsuk konsantrasyonda Ostrojen Uretmesi ve buna
bagl ovulasyon icin gerekli LH dalga sikliginin
yetersizligine (LH dalga sayisi 3-4 saatte 1'in
alfindadir) baghdirr.



» Tip lll anostrusta ise follikUller gelisir, deviasyon asamasini gecerler,
dominantlk asamasina ulasir, fakat ovulasyon olmaz ve persiste
follikUle ddnuUsurler (kalici olurlar).

. Ovulasyon var, fakat .
--__O-__O__‘g-_b-_ _ CLninomriuzun [~ 7777 Tipl¥
Ovulasyon yok, biiyiik Tip 1l
/Q alat s=aad SripesistelFveyakisk 2| BT oS ORTESSRETSSRNSsTSSERT
\O---_O---Q—--- Atresiyi takiben biiyiime |- - - - - - o oo Tip

Deviasyonyok: bicemiccociacaia it c s i cccncar e amiaa sl Tip |

Follikiil ha+zundan gikma I,_)I Deviasyon l._.)l Biuyime }._>| Ovulasyon }.-)I CcL | _
. L} | 1 1 1] ]

Follikiil
hgvuzu




