» Ornegdin inekleri rahatsiz etmeden barinaklar
arasinda  yurUmek ve bu srada inek
konforunu ve barnak duzenine bakmak ve
de burada ineklerin hareketlerini izlemek son

derece yararl olur.

» Ozellikle yemlik alanlarinin genisligi ineklerin yeterince yem

tUketmeleri icin onemlidir.
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» Ineklerde andstrus olgusuna yaklasir iken sGrd yoneticisi,
veteriner hekim, teknisyen, ostrus takibini yapan kisi ve
tohumlamaci siklikla biraraya gelmelidir.

» Bu kisilerin herbirinin gdrevleri dnemlidir.

» Toplantilarda Ostrus saptama yontemlerinin gunde ne
siklikla yapildigl, tohumlama zamani, senkronizasyon
yontemlerinin  etkinligi, sperma  ¢Ozdurme  ve
tohumlama teknigi tartisiimalidr.
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» Tip | ve Il anostrus nonkistik bir anostrus
durumudur ve prevalansi dogumdan sonraki
50-60 gun icinde %11-38 arasinda degisir.

» ineklerde Tip | ve Il andstrus NED dUzeltilerek
cOozUlebllir.
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» Tip | ve Il anostrus genellikle NED bagl
oldugundan NED dUzeltildikten sonra hormonal
bir tedavi yapilabilir.

» Pp. andstrus gdsteren veya nonsiklik ineklerde
siklusun  duzenlenmesi  icin  eksojen P4
kullanilabilir.
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» Progesteron salan cisimciklerin  intravaginal
kullanilmasi ovaryum fonksiyonlarinin yeniden
baslamasini kolaylastirir.

» KontrollU  progesteron  salan  cisimciklerin
cikarldigr gun PMSG, Ostradiol veya PGF2a
kullanildiginda ovaryum akfivitesinin baslamasi
iIcin gerekli yanit artmaktadir.
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» Tip | ve Il anodstrus tedavisinde belirtilen
protokollerin disinda kontrollU progesteron salan
cisimciklerin vaginaya yerlestiriimesinden once
GnRH analoglan veya GnRH ile birlikte PGF2a
kullanilabilir.

» Pp. donemde yuksek dUzeyde progesteron
ostrus  belirfilerinin - yogunlasmasi ve normal
luteal fonksiyon icin gereklidir.
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» Anostrustaki ineklere P4 uygulanmasi, LH
pulzasyon sikligint, ostradiol
konsantrasyonunu ve preovulator follikUlun
granuloza ve teka hucrelerindeki  LH
reseptorlerinin sayisinit arttinr.

» Bu nedenle anostrus vakalannin tedavisinde
INnfravaginal progesteron uygulamasi etkilidir.
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» AnOstrus gosteren ineklerin tedavisinde bir diger
yaklasim ise Ovsynch gibi zamanlh tohumlama
yontemleridir.

» AnOstrus tedavi yontemlerinin - sonuclan her
zaman benzer degqildir ve surUler arasinda
farkliik gosterir.

» Tip | ve Il anostrus igin gosteren inekler igin efkili
standart bir tedavi yontemi yoktur.
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» Ozellikle vUcut yad rezervi dUsUk ineklerin
hormonal fedaviye yaniti zayiftrr.

» Tip | ve Il andstrus gosteren ineklerde P4
uygulamasi etkili olmasina ragmen
ovulasyonun induksiyonu icin  hormonal
tedavinin yonetim kosullarnnin duzeltiimesiyle
birlikte yapilmasi gerekir.
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» Persistent follikUllu Ineklerin tedavisi
progesteron, GnRH, PGF2a ve sonrasinda da
sabit zamanl ftohumlama ile yapilabllir.

» Follikul kistli ineklere uygulanan GnRH veya
hCG kistin  luteinizasyonuna neden olur ve
yvapllacak PGF2a ile luteinize yapl ortadan
kaldirilir.
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» Follikul kistinin - tedavisinde GnRH ile PGF2o
kombinasyonu (0. gun GnRH, 7. gun PGF2a ve 9.
gun  GnRH) zamanh  fohumlama  veya
tohumlamasiz kullanilir.

» FollikUl kist tedavisi P4 ile yapilabillir.

» P4 tedavisi kistli inekte hipotalamus fonksiyonlarini
yveniden dUzenleyerek normal siklusu baslaftir.



» Progesteron mediobazal hipotalamusto
ostrojen reseptorlerini uyararak follikblerce
Uretilen Ostrojene vyanit olarak GnRH/LH
dalgasini uyarir.
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» Luteal kist tedavisi icin PGF2a ve analoglari
lyI bir secimdir.

» PGF2a luteal regresyonu saglar ve
uygulamayi izleyen 8 gun icinde ineklerin
%87-26'sinda ostrus gosterir.

Prof.Dr. Ayhan
BASTAN



» Tip IV andstrusta  kalicr Cl'un  ortadan
kaldinlmasi ve ostrusun uyarnimasi icin PGF2a
kullanilr.

» Pyometraya bagl kalici CL olgulannda
PGF2a kullaniimalidr.
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» Sonu¢ olarak belirli andstruslarda hormonal
tedavi etkili olmakla birlikte hormonal tedavi
nedene yonelik tedaviyle birlikte yapilmalidir.

» YOnetim  hatalarnna  bagh  andstruslarda
hormonal tedavi pek dogru bir yaklasim
degildir.
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» Anovulatdr andstrusun  nedeni dogumdan
sonra asirt VKS kaybidrr.

» Dogumdan tohumlama zamanina kadar
gecen sure JS'lik skalada VKS kaybr 0.5
gecmemelidir, VKS kaybi 1'in UstUne ciktiginda
Ppo. anostrus suresi uzamaktadir.
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